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RESUMO

Introducao: A poliomielite, uma doenca viral causadora de paralisia irreversivel, representou
uma grave ameaga a saude publica global até a introducdo da vacinagdo, que resultou na
erradicacdo da doenga no Brasil desde 1994. O presente estudo analisa a trajetoria da
vacinagdo no pais, destacando os momentos decisivos das campanhas e os desafios
enfrentados atualmente, como a dissemina¢ao de desinformagdo sobre vacinas. Objetivo: O
objetivo do estudo ¢ investigar o impacto da vacinag¢do contra a poliomielite no Brasil, com
énfase nos desafios contemporaneos, incluindo a hesitacdo vacinal e barreiras de acesso a
imunizacdo. Metodologia: Para tanto, utilizou-se uma revisdo sistematica da literatura com
critérios de inclusdo focados em artigos dos ultimos 20 anos. A pesquisa foi conduzida em
bases de dados como PubMed e SciELO, usando termos relacionados a poliomielite e a
vacinagao no Brasil. Resultados/ Discussao: Os resultados destacam que a vacinacdo reduziu
drasticamente a incidéncia da poliomielite e trouxe a tona questdes como a hesita¢ao vacinal,
influenciada pela dissemina¢do de desinformacdo. A falta de educacdo cientifica adequada, o
acesso a fontes confidveis e as barreiras socioeconomicas e geograficas também foram
identificadas como desafios significativos a cobertura vacinal. O estudo ressalta o papel
crucial dos profissionais de satide na promog¢do da imunizacao e na mitigacao dos impactos da
hesitagdo vacinal. A discussdo aborda a importancia de estratégias educativas robustas e a
colaboragdo entre governos, organizagoes € comunidades para melhorar a aceitacdo e adesao a
vacinacdo. Além disso, destaca a relevancia de uma abordagem integrada para superar as
disparidades de acesso a satde e combater a desinformacdo. Conclusao: Conclui-se que,
embora o Brasil tenha obtido sucesso na erradicacdo da poliomielite, desafios persistem,
especialmente no que se refere & manutengao da confianca publica nas vacinas e a superagao
das barreiras de acesso. O estudo reforca a importancia de um esfor¢o continuo para garantir a
protecao coletiva por meio da vacinagdo, visando um futuro livre da poliomielite e de outras
doengas evitaveis.
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1 INTRODUCAO

A poliomielite, uma doenga viral capaz de causar paralisia irreversivel, representou
durante décadas uma grave preocupacao de saide publica em nivel global, incluindo o Brasil.
A introducdo da vacina contra a poliomielite marcou um importante avanco na histoéria da
imunizacao, oferecendo protecao eficaz contra um virus que acometeu milhdes de pessoas ao
redor do mundo. No contexto brasileiro, a vacinagdo em massa desempenhou um papel
fundamental na redu¢ao dos casos e na erradicagao da doenga desde 1994, evidenciando os
incontestaveis beneficios da imunizagdo para a satde coletiva (Gomes, Freitas, Dias, Junior,

2022) .
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Historicamente, a poliomielite deixou um rastro de devastacdo, especialmente entre
criangas, até o desenvolvimento da vacina. A implementacdo das campanhas de vacinagdo
resultou ndo apenas na reducao drastica da incidéncia da doenca, mas também trouxe a tona
desafios continuos, como a necessidade de manutencao de altas taxas de cobertura vacinal
para evitar surtos e a reintroducdo do virus. A conscientizagdo sobre a importancia da
vacinagdo contra a poliomielite €, portanto, essencial para a preservacdo dos avangos
conquistados e para assegurar a protecao das geracoes futuras (Pinto, Almeida, Lima, 2022).

O presente estudo examinard a trajetéria da vacinagdo contra a poliomielite no Brasil,
destacando os momentos decisivos desde a implementacdo das primeiras campanhas até os
esfor¢cos atuais voltados ao fortalecimento das politicas publicas de imunizagdo. Ademais,
abordara os desafios contemporaneos, como a disseminacao de desinformacao sobre vacinas e
a necessidade de estratégias eficazes de comunicagdo para promover a conscientizagdo e
adesdo as campanhas de vacinagao (Brito, Oliveira, Soares, 2023).

Ao analisar a histéria e os desafios da vacinacdo contra a poliomielite no Brasil,
podem-se extrair ligdes valiosas sobre como enfrentar obstdculos semelhantes no campo da
saude publica. A educacdo da populagdo, o acesso equitativo as vacinas € o apoio continuo as
politicas de imuniza¢do emergem como pilares fundamentais para a protecdo nao apenas
contra a poliomielite, mas também contra outras doengas preveniveis por vacinagdo (Ferreira,
Martins, Silva, 2023).

A relevancia deste estudo estd na necessidade de compreender os fatores que
contribuiram para o sucesso das campanhas de vacinagdo contra a poliomielite no Brasil, bem
como os desafios atuais que podem ameagar a continuidade desse progresso. Este artigo tem
como objetivo situar o trabalho no contexto das pesquisas existentes sobre vacinagao e saude
publica, além de enfatizar a importancia de estratégias eficazes de conscientizacao e educagao
para garantir a adesdo continua a vacinagao.

2 MATERIAL E METODOS

A metodologia adotada para a andlise dos artigos referentes a vacinacdo de
poliomielite no Brasil baseou-se em uma revisao sistematica da literatura, com o intuito de
identificar tendéncias, contribuicdes e desafios nas abordagens de imunizagdo. Inicialmente,
foram estabelecidos critérios de inclusdao, que abrangeram artigos publicados em periodicos
revisados por pares, focados na poliomielite e nas politicas de vacinacdo no Brasil,
preferencialmente nos ultimos 20 anos. Artigos que ndo estivessem disponiveis em texto
completo ou que nao abordassem diretamente o tema em questdo foram excluidos da analise.

A pesquisa foi conduzida em bases de dados cientificas como PubMed, SciELO,
Google Scholar e BVS, utilizando uma combina¢do de palavras-chave, tais como
“poliomielite”, “vacinac¢do”, “Brasil”, “imuniza¢do” e “saude publica”. Os resultados foram
filtrados conforme os critérios estabelecidos e, posteriormente, os resumos dos artigos foram
analisados para confirmar sua relevancia.

Os dados extraidos dos artigos selecionados incluiram titulo, objetivo, metodologia,
principais resultados e conclusdes, sendo essas informagdes organizadas em uma tabela para
facilitar a compara¢do e andlise. A analise dos dados foi qualitativa, com énfase na
identificacdo de temas recorrentes, lacunas e contribui¢des significativas. Os achados dos
estudos foram comparados, destacando-se as estratégias de vacina¢do adotadas ao longo do
tempo e os desafios enfrentados.

Para assegurar a confiabilidade dos resultados, as andlises foram submetidas a revisdo
por pares, quando viavel. As descobertas foram apresentadas em um relatorio estruturado, que
ressaltou as principais conclusdes e suas implicagdes para a pratica e politicas de saude
publica no Brasil. O relatério foi acompanhado de graficos e tabelas que ilustraram as
tendéncias identificadas.
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A pesquisa seguiu diretrizes éticas rigorosas, garantindo o uso responsavel dos dados
provenientes de estudos anteriores. Essa abordagem metodolédgica proporcionou uma andlise
abrangente e rigorosa da literatura sobre a poliomielite e a vacina¢@o no Brasil.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A vacinacdo representa uma das maiores conquistas da medicina moderna, sendo
fundamental na redugdo significativa da morbidade e mortalidade causadas por doengas
infecciosas ao longo dos ultimos séculos (Domingues, Teixeira, 2020).

A implementagdo sistematica de programas de vacinagdo nao apenas controlou, mas
também contribuiu para a erradicacdo de doengas que antes representavam sérias ameagas a
saude publica em escala global. Contudo, apesar dos avangos cientificos e dos beneficios
incontestdveis das vacinas, essa pratica enfrenta desafios complexos e variados que vao desde
a hesitacdo vacinal até obstaculos socioecondmicos e geograficos, além do papel crucial
desempenhado pelos profissionais de satide na promog¢ao da vacinagdo (Silva, Santos, Dias,
2021).

A hesitacdo vacinal emerge como um fendmeno crescente, caracterizado pela demora
ou recusa na aceitagdo de vacinas, mesmo quando disponiveis. Este Comportamento ¢
influenciado por uma interagdo complexa de fatores sociais, culturais, psicologicos e
politicos. Um dos principais catalisadores dessa hesitagdo é a disseminacdo generalizada de
desinformacdo e informagdes falsas sobre vacinas. Em um cenario onde as redes sociais
plataformas digitais desempenham papeis cada vez mais proeminentes na comunicagao
publica, mitos e teorias da conspiracdo relacionadas as vacinas encontram espago para
prosperar. A propagacao de alegacdes infundadas, como efeitos colaterais graves ou mesmo
conspiracdes sobre controle populacional, mina a confianca publica nas vacinas,
influenciando negativamente a decisdo de vacinag¢ao (Campos, Sato, Brites, 2020).

A desinformagdo sobre vacinas ¢ exacerbada pela cobertura desproporcional de
eventos adversos raros associados a vacinagdo pela midia, distorcendo a percepgao publica
sobre a seguranca das vacinas. Estudos mostram que a falta de educacao cientifica adequada e
o0 acesso a fontes confiaveis de informagdo contribuem significativamente para a ampliacao da
hesitagdo vacinal entre pais e cuidadores. A complexidade e a variedade das motivagdes por
tras da hesitacdo vacinal destacam a necessidade urgente de estratégias educativas robustas
baseadas em evidéncias para corrigir equivocos e restaurar a confian¢a na imuniza¢do como
uma medida de saude publica eficaz e segura.

Além dos desafios relacionados a hesitagdo vacinal, barreiras socioecondmicas e
geograficas representam obstaculos substanciais para a cobertura vacinal global. A
acessibilidade financeira ¢ um fator determinante, visto que muitas familias enfrentam
dificuldades para arcar com o custo das vacinas dos servigos associados, como o transporte
para clinicas de vacinagao (Castro, Massuda, Almeida, 2021).

Em areas rurais e remotas, a infraestrutura de satde frequentemente ¢ deficiente, com
servigos de vacinagdo subdimensionados e falta de profissionais de saude capacitados para
administrar vacinas de maneira eficiente e segura. Em contextos urbanos, problemas de acesso
sdo exacerbados por questdes como transporte inadequado e longas filas em postos de saude,
especialmente durante campanhas de vacina¢do em massa. Popula¢des marginalizadas, como
migrantes, refugiados e comunidades indigenas, enfrentam barreiras adicionais, como
barreiras linguisticas e culturais, que dificultam o acesso a informagao precisa sobre vacinas e
aos servigos de satde necessarios (Almeida, Castilho, Vieira, 2021).

Essas disparidades agravam as lacunas na cobertura vacinal, aumentando o risco de
doengas preveniveis por vacinagdo nessas populagdes vulneraveis. Os profissionais de saude
desempenham um papel central na promog¢ao da vacinagdo como uma medida preventiva
crucial contra doencas infecciosas. Eles sao fundamentais como fontes confiaveis de
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informagdes baseadas em evidéncias, fornecendo orientacdo personalizada sobre vacinas
recomendadas para cada faixa etaria e condi¢do de saude (Brito, Silva, Dias, 2022).

Além de educar o publico sobre os beneficios das vacinas, os profissionais de saude
sdo responsaveis pela administracdo segura e eficaz das vacinas, seguindo rigorosamente
diretrizes de seguranga e protocolos de armazenamento. Esses profissionais desempenham um
papel crucial na mitigagdo dos impactos da hesitagdo vacinal ao abordar preocupagdes
individuais e fornecer informagdes confidaveis para tomadas de decisdo informadas (Duarte,
Cardoso, Ferreira, 2022).

Em ultima anélise, a colaboracdao entre governos, organizagdes ndo governamentais,
profissionais de saide e comunidades ¢ essencial para superar os desafios da vacinagdo e
garantir que todos tenham acesso equitativo a protecao oferecida pelas vacinas contra doengas
infecciosas. A confianca estabelecida entre profissionais de saude e pacientes ¢ fundamental
para superar a hesitagdo vacinal e aumentar as taxas de cobertura vacinal em suas
comunidades (Tavares, Moraes, Costa, 2021).

O papel ativo dos profissionais de satide na promog¢do da vacinagdo vai além do
ambiente clinico, incluindo engajamento comunitério, a resposta a preocupagdes individuais e
a constru¢dao de relacionamentos de confianca que fortalecem a aceitacdo das vacinas como
parte integrante da saude publica. Diante desses desafios complexos, estratégias integradas
s30 necessarias para promover uma maior aceitacdo e adesdo a vacinagdo. Campanhas
Educativas continuas sdo essenciais, utilizando abordagens baseadas em evidéncias para
desmistificar mitos sobre vacinas e destacar seus beneficios tangiveis para individuos e
comunidades (Fonseca, Barros, Martins, 2020).

Parcerias colaborativas entre governos, organizagdes nao governamentais € o setor
privado sao fundamentais para melhorar a acessibilidade as vacinas e expandir os servigos de
vacinagao nas areas sub atendidas, abordando as disparidades socioecondmicas e geograficas.
Além disso, a colaboracdo internacional desempenha um papel crucial na mitigagdo da
disseminag¢do de desinformacgdo sobre vacinas e no fortalecimento dos sistemas de saude
globalmente. O compartilhamento de melhores praticas, recursos e experiéncias entre paises
pode ajudar a enfrentar desafios comuns e desenvolver abordagens inovadoras para alcangar
comunidades dificeis de serem alcangadas, garantindo que todos os individuos tenham acesso
equitativo as vacinas necessarias para proteger sua saude e prevenir a propagacao de doengas
infecciosas (Silva, Oliveira, Costa, 2022).

Em sintese, a hesitagdo vacinal, as barreiras socioeconomicas e geograficas e o papel
crucial dos profissionais de satde sdo questdes interligadas que demandam uma abordagem
integrada. Superar esses desafios exige um compromisso continuo com a educagdo publica, a
equidade no acesso aos servigos de saude e a colaborag¢do global na promogdo da vacinagao
como pedra angular da satde publica mundial. Através desses esfor¢os coordenados, podemos
avancar em dire¢do a uma cobertura vacinal mais ampla, garantindo que todos os individuos
possam se beneficiar dos avangos da ciéncia médica na prevencao de doengas (Santos, Soares,
Gongalves, 2021).

A implementagdo de requisitos de vacinagdo obrigatoria levanta questdes sobre
autonomia individual versus bem-estar coletivo, liberdades civis e o papel do estado na
protecdo da satide publica. Os defensores da vacinagdo obrigatoria argumentam que ¢ um
imperativo moral e ético proteger individuos vulnerdveis, como criangas nido vacinadas,
idosos e pessoas com condi¢des médicas tornam-se suscetiveis a doengas infecciosas evitaveis
por vacina. Por outro lado, criticos das politicas de vacinagdo obrigatoria levantam
preocupagdes sobre possiveis violagdes de direitos individuais, liberdade de escolha e o papel
potencialmente coercitivo do estado na imposicdo de praticas médicas (Alves, Pereira,
Oliveira, 2020).

Questdes de equidade também surgem, j& que alguns grupos sociais podem enfrentar
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desafios adicionais no acesso a servi¢os de saude e vacinagdo, criando disparidades no
cumprimento das politicas de vacinagdo obrigatéria. Além das consideracdes éticas, as
politicas de vacinacdo obrigatorias sdo moldadas por consideragdes sociais € culturais que
variam significativamente entre diferentes comunidades e paises. A aceitagdo e a adesdo as
politicas de vacinacdo obrigatoria sdo influenciadas por fatores como confianga nas
autoridades de saude, percepgdes sobre a seguranca das vacinas, experiéncias pessoais €
culturais, bem como o contexto politico e legal em que essas politicas sdo implementadas
(Pereira, Santana, Ribeiro, 2021).

4 CONCLUSAO

Em conclusdo, a conscientizagdo sobre a importancia da vacinagdo contra a
poliomielite no Brasil ¢ fundamental para garantir o sucesso continuo na erradicacdo desta
doenga debilitante. Ao longo das tltimas décadas, observaram-se avancos notaveis gragas aos
esfor¢cos coordenados de vacinacdo em massa, politicas publicas eficazes e o engajamento da
comunidade. A vacinagdo sistematica ndo apenas reduziu drasticamente o nimero de casos de
poliomielite no pais, mas também contribuiu para a protecdo das geragdes futuras contra essa
doenga potencialmente devastadora.

A trajetoria bem-sucedida da vacinagdo contra a poliomielite no Brasil ressalta a
relevancia da educagdo publica continua, da colaboracdo entre diferentes setores da sociedade
e do compromisso com politicas de satde publica fundamentadas em evidéncias cientificas.
Superar desafios como a hesitagdo vacinal, as barreiras socioecondmicas e geograficas, bem
como as questdes ¢Eticas relacionadas a vacinagdo obrigatoria, exigem uma abordagem
integrada e multifacetada.

E imprescindivel reconhecer que a erradicagio completa da poliomielite ainda
enfrenta obstaculos, tanto no ambito nacional quanto global. No entanto, os avangos
alcancados até o presente demonstram que, com investimentos continuos em infraestrutura de
saude, educacao publica e cooperagao internacional, é possivel vislumbrar um futuro em que a
poliomielite seja uma doenga do passado.

Portanto, reforga-se a importancia de que todos os setores da sociedade se unam em
apoio a vacina¢do como medida essencial de satide publica. Ao fortalecer a capacidade de
prevenir doengas por meio da imunizagdo, protege ndo apenas individuos e comunidades, mas
também promove um ambiente de salide mais resiliente e sustentdvel para todos. A
conscientizagdo sobre a vacinagdo contra a poliomielite no Brasil continua sendo uma
prioridade vital para assegurar um futuro livre dessa doenga e de outras enfermidades
infecciosas preveniveis por vacinas.
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