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Introducao: A monitoria universitaria desempenha um papel crucial no desenvolvimento
académico dos estudantes, promovendo a interacao entre professores, disciplinas e
alunos. Neste contexto, o presente relato de experiéncia visa destacar a relevancia das
atividades extracurriculares, especificamente as vagas de monitoria, para o
aprimoramento da proatividade e da desenvoltura académica, com foco na educacao em
enfermagem. Objetivo: Demonstrar os beneficios da participacao em atividades de
monitoria, explorando os aspectos de aprendizagem colaborativa e desenvolvimento de
habilidades académicas. Relato de Caso/Experiéncia: Este relato baseia-se em
experiéncias pessoais como monitora no laboratorio de microbiologia, parasitologia e
imunologia do curso de enfermagem da Universidade Estadual do Vale do Acarau
durante os anos de 2022 e 2023. Os procedimentos incluiram a colaboracao com o
professor responsavel, elaboragdo de inovagdes para o aprendizado dos visitantes, auxilio
na preparacao e conducao de aulas praticas, além do suporte aos alunos durante as
atividades laboratoriais. A monitoria proporcionou uma experiéncia educacional
enriquecedora, aprofundando a compreensao dos conteudos e fortalecendo habilidades
como comunicagao, lideranca e trabalho em equipe. Os acaémicos de enermagem que
frequentaram o laboratdério demonstraram maior engajamento e aproveitamento das
atividades praticas, o que se refletiu positivamente em seu desempenho académico. Além
disso, a iniciativa possibilitou o acesso ao laboratdrio para alunos que nunca haviam tido
essa oportunidade, promovendo a democratizacdo do conhecimento pratico. Os monitores
também se beneficiaram, desenvolvendo habilidades de organizacdo e lideranca
enquanto desempenhavam seus papéis. A parceria entre a universidade e outras
instituigoes foi fortalecida, ja que o laboratério se tornou um ponto de interesse e visitas
regulares. Isso nao sé aumentou a visibilidade da universidade, mas também promoveu o
intercambio de conhecimento entre diferentes entidades educacionais. Conclusao: A
monitoria no laboratério de microbiologia, parasitologia e imunologia, no curso de
enfermagem, revelou-se uma oportunidade valiosa para o desenvolvimento académico e
pessoal da monitora, promovendo uma aprendizagem mais significativa e fortalecendo o
vinculo entre docentes e discentes. Além de contribuir no aprendizado das turmas que
recebem as monitorias.
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