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(3 TERAPIA INTENSIVA

ATUACAO DA ENFERMEIRA NA ATENCAO AO PACIENTE EM USO DE SWAN
GANZ
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Introducao: Nas tltimas décadas a assisténcia em saude tem se aprimorado, gragas aos
avangos tecnoldgicos, garantindo melhor manejo e sobrevida de pacientes graves. Nesse
ambito, sdo empregadas tecnologias de monitorizacdo hemodinamica nao invasivas,
minimamente invasivas e invasivas que proporcionam suporte baseado em dados vitais
reais para direcionar as condutas e projeto terapéutico do paciente. A monitorizagao
hemodinamica avangada mantém-se como padrdo-ouro, apesar dos riscos inerentes,
sendo a utilizagdo de dispositivos invasivos como o Cateter de Artéria Pulmonar (CAP),
também conhecido como Swan-ganz, relevantes para avaliacao continua de pacientes
criticos. Contudo, para o sucesso da monitorizagcao invasiva é imprescindivel o adequado
monitoramento pela equipe e implementacao dos cuidados de enfermagem. Objetivo:
Relatar a experiéncia de enfermeiros na monitorizagao hemodinamica invasiva por meio
do CAP em pacientes criticos em unidades de terapia intensiva adulto. Relato de caso: A
enfermeira intensivista, capacitado para atender pacientes gravemente enfermos, possui
conhecimentos, habilidades e atitudes especificos para atuar na monitorizagdo do
paciente através do CAP. Enquanto gerente do cuidado, a enfermeira estd apta, a partir
do seu conhecimento teorico cientifico, a reconhecer as indicagdes, bem como monitorar,
interpretar e reconhecer alteragdes nas variaveis hemodinamicas. Dessa maneira, 0s
cuidados de enfermagem estdao presentes desde a insergao do cateter até sua retirada,
perpassando pela atengdo na coleta sanguinea, correlagdo com o uso e titulacao de
aminas vasoativas e discussao com a equipe multiprofissional na unidade de terapia
intensiva. Além disso, o enfermeiro deve supervisionar e capacitar a equipe para os
cuidados e realizar o gerenciamento de risco, prevenindo assim que ocorram
complicacdes evitaveis como infecgao, arritmia e eventos tromboéticos. Conclusao: A
utilizacdo do CAP como método de monitorizacao hemodinamica demonstra-se relevante
devido a variedade e fidedignidade dos dados por ele fornecidos, entretanto a capacidade
da equipe de interpretar as variaveis visando aplicar intervengdes pertinentes definem o
sucesso da implementacao de tal dispositivo. Portanto, a enfermeira, assim como a
equipe multidisciplinar, deve estar envolvida no processo e capacitados para atuar
garantindo a seguranca do paciente e qualidade da assisténcia.
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