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Introducao: A Educacdo Permanente em Satde (EPS) é uma politica do Sistema Unico
de Saude (SUS), definida pela Politica Nacional de Educagdo Permanente em Saude
(PNEPS-SUS), com objetivo de transformar as praticas de trabalho no setor da saude por
meio do aprendizado continuo e integrado ao cotidiano dos profissionais. A parada
cardiorrespiratéria (PCR) é uma emergéncia médica caracterizada pela interrupcao
subita das func¢des cardiaca e respiratdria. A Ressuscitagao Cardiopulmonar (RCP) é
fundamental para manter a circula¢do sanguinea e a oxigenac¢do do corpo. A ventilagao
durante a RCP pode ser realizada com um dispositivo mascara ambu-reservatorio de
oxigénio ou com o ventilador mecanico (VM). Objetivo: Relatar a experiéncia da
aplicacdao de uma educa¢ao permanente em saude sobre o manejo da ventilagdo
mecanica no paciente em ressuscitagdo cardiopulmonar. Relato de experiéncia: A EPS
foi realizada em dezembro de 2024, a partir da necessidade observada no servigo de
saude da emergéncia, na sala vermelha, de um hospital da regido norte do Ceara. A
teméatica proposta abordada foi sobre os parametros que podem ser ajustados no VM
durante a RCP: Modo ventilatorio; Volume corrente; PEEP; Sensibilidade; Fio2; Alarme
de pressao e Frequéncia respiratoria. O contetudo teve como base as Orientacoes Praticas
em Ventilacdao Mecanica de 2024, da Associacdo Brasileira de Medicina Intensiva (AMIB),
em parceria com a Sociedade Brasileira de Pneumologia e Tisiologia (SBPT). A EPS foi
aplicada com um total de 8 (oito) profissionais enfermeiros, realizada em dois momentos.
No primeiro momento foi abordado a tematica de forma oral e visual através de um folder
compartilhado com os profissionais, e em sequéncia, foi repassado de forma pratica os
parametros de ajuste do VM. Durante os dois momentos foram sanadas as duvidas e os
questionamentos. A ventilacao realizada durante a RCP tem papel fundamental para a
manutencao da troca gasosa e para efeitos hemodinamicos benéficos potenciais.
Conclusao: A realizacdo da EPS contribui para a promogao do desenvolvimento continuo
dos trabalhadores do SUS, garantindo maior eficiéncia e qualidade no atendimento do
paciente em PCR.
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