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Introducdo: Brucelose, popularmente conhecida por Febre Malta, Febre Mediterrénea ou Febre
Ondulante, € uma antropozoonoses negligenciada, ou seja, um problema de salde publica mundial.
Pertencente a familia Brucellaceae, agrupada no género Brucella spp, estas bactérias sdo cocobacilos
gram-negativos aerobicos e intracelulares facultativas. Estas bactérias podem ser divididas em lisas e
rugosas, conforme a composicdo quimica de seu lipopolissacarideo. Sdo quatro as espécies
patogénicas para o ser humano, Brucella melitensis, B. suis, B. abortus e B. canis. A transmissao da
infeccdo ocorre por contato direto com secrecfes de animais infectados ou indiretamente, por ingestéo
de alimentos de origem animal contaminados e derivados, pela via respiratoria, por inalacéo de
particulas aerossolizadas. Objetivo: Descrever os aspectos epidemiol bgicos e socio-demograficos da
brucel ose humana no Brasil. Metodologia: Trata-se de um estudo de revisdo bibliogréfica narrativa
com carater descritivo sobre a brucelose humana. Foram sel ecionados trabal hos publicados no periodo
entre 2003 a 2022, nos idiomas portugués, inglés e espanhol. As pesquisas foram realizadas nas bases
de dados cientificos SCIELO e PubMed. Resultados: Brucelose é uma doenca ocupacional e
subnotificada no Brasil, onde a regido Centro-Oeste € a mais afetada. Brucella spp tem como principal
hospedeiro os bovinos e hospedeiros acidentais os criadores de gado, médicos veterinarios,
trabalhadores de matadouros e laboratérios, que se infectam ao entrar em contato direto com animais,
resultando em alta chance de exposi¢do. A sintomatologia € semelhante a outras doengas infecciosas,
apresentando quadro clinico de febre, sudorese noturna, mialgia, perda de peso, dores nas articulacbes
e abddémen, dificultando assim o diagndstico preciso, resultando muitas vezes em tratamento para
febre de origem desconhecida. A profilaxia esta fundamentada principalmente no controle e
erradicacdo da bactéria nos animais por meio da vacinagdo dos rebanhos, uso de equipamentos de
protecdo individual por trabalhadores que lidam com animais, além evitar consumo de produtos
lacteos ndo pasteurizados. Conclusfes: Brucelose é uma antropozoonose negligenciada e
subnotificada mundialmente, impossibilitando um levantamento epidemiol 6gico adequado, e gerando
assim uma série de dados inconsistentes. S0 necessarios mais estudos sobre o tema, investimento nas
andlises epidemioldgicas e em educacdo em salude para a populacdo compreender melhor sobre o
assunto e saber como se prevenir.
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