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Introducgdo: neurite hansénica é a inflamag&o aguda em um nervo ocasionada pela colonizagdo deste
pela Mycobacterium leprae. Frequentemente, a clinica deste distlrbio mostra-se exuberante e grave,
apresentando quadro de dor incapacitante. Nessa ocasido, 0 manejo clinico é fundamental para alivio
desse sintoma. Objetivos: relatar atuais formas de tratamento da dor na neurite hansénica;
Metodologia: o presente estudo trata-se de uma revisdo de literatura com uma abordagem narrativa.
Resultados: o manejo da neurite na presenca de reacdo hansénica do tipo | ja esta bastante
estabelecido e se faz com uso de corticosteroide, preferencialmente a prednisona. No entanto, quanto
ao regime de doses e duragdo da terapia, ainda ndo ha consenso. J& o tratamento para a reagao
hansénica do tipo |1, a escolha é a combinacdo da corticoterapia com atalidomida. Entretanto, devido
a0 efeito teratogénico desta, outra possibilidade é a administracdo de pentoxifilina e/ou clofazimina.
Ao longo do seguimento do curso terapéutico com corticosteroide, os pacientes necessitam de
constante avaliagdo neuroldgica e os sintomas dolorosos devem ser acompanhados criticamente. Ha
poucas alternativas ao tratamento medi camentoso, porém, a imobilizacdo do membro cujo nervo esta
afetado trouxe alivio da dor aguda. A cirurgia de neurdlise também mostrou-se eficaz e pode ser
indicada quando ndo ha resposta ao tratamento conservador ou quando o uso de corticoide esta
contraindicado. Conclusdo: as opcdes de tratamento para a neurite hansénica ainda séo poucas e 0s
desafios persistem na busca de melhores esquemas terapéuticos com drogas anti-inflamatérias e
imunossupressoras, assim como ha procura de terapias alternativas no campo da fisioterapia ou da
cirurgia
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