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INTRODUCAO - A meningite é considerada uma inflamac&o das membranas |eptomeningeas e do
espaco subaracndideo. A suspeita dessa doenca € considerada uma emergéncia médica, sendo
necessario rapido diagndstico, pois retardar o tratamento pode trazer graves complicacfes
neuroldgicas e sequelas permanentes aos pacientes. Ademais, pode levar ao ébito rapidamente,
estando entre as dez maiores causas de mortalidade por doencas infecciosas ho mundo, especialmente
em criancas. OBJETIVOS - Identificar e analisar os principais fatores de risco associados a meningite
nainfancia. METODOL OGIAS- Os artigos foram obtidos através de pesquisa nas bases de dados
eletrénicos, como BVS e SciEL O, utilizando os seguintes descritores: fatores de risco, infectologia,
meningite e pediatria. A pesguisa se desenvolveu com base na questéo “ Quais os principais fatores de
risco para desenvolvimento de meningite na infancia’. Foram utilizados 8 artigos publicados entre
2017 e 2022. RESULTADOS - Dentre os materiais analisados, estudos comprovam que a meningite
€ mais prevalente em criangas abaixo de 5 anos, principalmente entre 3 e 12 meses de vida, podendo
acometer qualquer faixa etéria. Além da idade, também sdo fatores de risco a alteragdo na barreira
hematoliguodrica, sindrome nefrética e implante coclear. Ademais, esta infeccéo pode ser causada por
diversos agentes etiol 6gicos, sendo eles bactérias, parasitas, fungos ou virus, havendo um predominio
dos virus diante dos demais. Apesar dos avancos terapéuticos e preventivos ao longo das décadas, a
Meningite Bacteriana especificamente esta associada a altas taxas de complicacdes e mortalidade
infantil. No Brasil, entre 2007 e 2020, foram confirmados 265.644 casos de meningite, sendo aviral e
bacteriana as mais prevalentes, correspondendo a 45,9% e 33,1% dos casos, respectivamente.
Ademais, 16,2% dos casos ndo foram especificados. No que concerne o tratamento, € realizado
através da antibioticoterapia intravenosa, a fim de garantir a cura do paciente e evitar uma das
complicagdes da infeccdo, como a Doenga Meningocdcica, causada pela bactéria Neisseria
meningitidis. CONCLUSAO - Neste estudo, pode-se verificar que os fatores de risco para criancas
com meningite resulta no desfecho desfavoravel como sequelas e 6bitos. Por isso, reconhecer estes
fatores é essencial pois a suspeita precoce e o tratamento antimicrobiano melhoram a chance de cura
sem deixar sequelas.
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