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RESUMO

Algas e seus derivados possuem diversos beneficios para o ser humano, industrias, comércio e
0 meio ambiente. Desta forma, torna-se relevante o estudo de seus compostos e maneiras de
utilizacdo, para que seja expandido o conhecimento sobre seus efeitos benéficos. Esse estudo
teve o intuito de analisar os beneficios que as algas podem gerar para as areas do comercio,
inddstria e servigos. A pesquisa foi realizada por meio de uma revisdo integrativa da literatura.
Definiu-se cinco chaves de busca nas bases de dados, Biblioteca Virtual em Saude - BVS e
Portal Periddico CAPES, nas quais selecionou-se apenas artigos nos idiomas inglés e portugués,
publicados nos ultimos oito anos que fossem originais, com textos completos (em algumas
chaves de busca foram usados alguns critérios especificos para melhor direcionamento da
pesquisa) e uma pergunta norteadora como eixo de pesquisa, sendo ela: “Quais beneficios séo
gerados a partir da utilizagdo das algas no comércio, industria e servigos? . No total foram
selecionados seis artigos. Os estudos encontrados responderam positivamente a pergunta
proposta e apresentaram evidéncias que comprovam que as algas sdo benéficas para serem
utilizadas no tratamento terapéutico de doengas como a do COVID-19 (Doenga Do Coronavirus
2019) e da trombose, para a fabricacdo de cosméticos, como protetores solares, em uma
alimentacdo saudavel e como biomassa para a producédo de biodiesel. No entanto, constatou-se
que ainda € necessario tornar-se mais conhecido esses beneficios nos paises do ocidente, para
que aumente a procura das pessoas por esses produtos e as empresas tenham mais interesse em
investirem no setor.
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1 INTRODUCAO

As algas séo organismos vivos que se encontram em abundancia por toda extenséo do
planeta, em A&guas doces ou salgadas, e locais com oferta de luz e umidade
(BHATTACHARYA; MEDLIN, 1998). Classificam-se em autotrofas, capazes de produzir sua
prépria matéria organica. Podem ser uni ou pluricelulares, eucariontes e possuem clorofila, que
as permite fazer fotossintese - capacidade de produzir energia através da luz solar e liberar
oxigénio - (VIDOTTI; ROLLEMBERG, 2004).

Observou-se um aumento significativo dos estudos relacionados as algas (BUGS et al.,
2018). No entanto, apesar desses estudos servirem de base para um crescimento da utilizacao
benéfica das algas, 0 seu consumo ainda é escasso nos paises do ocidente, diferente dos orientais
(PALMIERI; FORLEO; 2020 apud PEREZ-VAS; GUILLEN; ENRIQUEZ-DIAZ, 2021).

Dessa forma, abordar sobre as utilidades das algas € relevante, pois elas apresentam acéo
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antioxidante, matéria prima para producdo de biodiesel, meios farmacéuticos, medicinais e
cosméticos, além de serem usadas para a alimentacéo e como bioindicadores (RAYMONDO;
HORTA; FETT, 2004; RIPOLL et al., 2017). Neste sentido, objetivou-se analisar quais
beneficios as algas podem gerar para as areas do comercio, inddstria e servicos.

2 MATERIAIS E METODOS

Trata-se de uma revisao integrativa da literatura que utilizou como eixo de pesquisa a
seguinte pergunta norteadora: Quais beneficios sdo gerados a partir da utilizacdo das algas no
comércio, industria e servigos?

Para isso, foram definidas como bases de dados a Biblioteca Virtual em Saude (BVS) e
Portal Periédico CAPES. Aplicaram-se cinco chaves de buscas, todas com termos inclusos nos
Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS). Consideraram-se como critérios de busca os artigos
originais publicados nos ultimos oito anos e disponibilizados como texto completo, nos idiomas
portugués e inglés.

Em algumas chaves de busca, aplicaram-se critérios especificos, além dos gerais, para
melhor direcionamento da pesquisa. Na primeira chave da BVS foi utilizado o filtro “antivirais”
como assunto principal, ja nas chaves do Portal CAPES utilizou-se o recurso periddicos
revisados por pares e, em especifico na primeira chave, usaram-se os filtros assunto (biodiesel)
¢ a modalidade “acesso aberto”. O processo de busca ¢ apresentado no fluxograma abaixo.
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Figura 1 — Fluxograma do processo de busca.
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Os estudos foram realizados na América do Sul (n=2), Asia (n=2) e Europa (n=2). Os
materiais analisados foram amostras de algas, cuja maioria era marinha, e os valores de
investimentos realizados por uma empresa de aquicultura. O periodo de publicacdo
compreendeu 2014 a 2022. A avaliacdo dos artigos selecionados gerou quatro categorias de
analise apresentadas na discussdo. O quadro 1 apresenta as caracteristicas dos trabalhos
selecionados (anexo).

étr?{es ¢ Objetivo Cenario e amostra Principais resultados
Kalasariya [Elucidar as eficacias Uma amostra de(© composto fisico natural
et al., 2022 terapéuticas contramacroalga marinha, U.3,7,11,15- Tetrametil-2-
SARS- CoV-2 de fasciata,foi coletado de hexadecen-1-ol foi encontrado
fitocompostos da alga Beyt Dwarka, Dist.-|na alga verde, U. fasciata e
marinha, Ulva Devbhoomi Dwarka, pode ser estudado pela
fasciata. Gujarat, India através|indstria farmacéutica
de um método como fonte
padrdo de coleta manual fterapéutica para prevenir ou
em marco de 2020. tratar infeccOes causadas por
SARS-CoV-2
Pérez- Analisar difer_ent?s Os projetos em questdo Os quatro modelos~ pro_pogtos
Vas: modelos d_e avaliagdo lc) o aplicados & uma levam a um concluga_o principal
Guillén: Qe _ projetos de Empresa de Producéo de sobre a rentabllldad~e dg
Diaz, investimento em uma Algas Marinhas (empresa EMPresa estudada: nao ha
021 empresa do setor de |y, aquicultura), duv_ujas sobre sua rentabilidade
aqwcu!tura barajgealizada em Galiza - [Positiva. Dessa forr_na 0 estudo
concluir se existe um Espanha. Para elaboracio mostrou que o cultivo de algas
modelo que reprgsepte dos  projetos  foram marinhas _para consumo
uma melhor avaliagdo. |, -1icados os valores de humapo ndo € apenas uma
investimentos realizados SO.IUQaO Nsustentavel para a
pela empresa tendo como allmentagaq da huma_nl_dade,
base o ano de 2018. mas também uma atividade
econdbmica viavel e muito
lucrativa.
Vega et |Avaliar as|A pesquisa foi realizada|Extratos de algas vermelhas e
al., propriedades em Barcelona, Espanha. cianobactérias enriquecidos em
2020 antioxidantes e Dez espécies de IMAAs e scytonemin podem ser
fotoprotetoras de [cianobactérias e (Uteis para projetar
diversas macroalgas  vermelhas fotoprotetores de banda larga
cianobactérias e foram empregadas neste jnas regides UV-A e UV-B dos
macroalgas vermelhas, estudo. As cepas clonais espectros. Isso ocorre devido a
utilizando de Cyanobacterium capacidade  antioxidante e
solventes compativeis foram fornecidas pela [fotoprotetora desses extratos,
com cosméticos (Colecdo de Culturas dodessa forma eles possuem
naturais para  os|Banco Espanhol  degrande utilidade cosmecéuticae
processos de extracdo. |Algas, as Macroalgas jacdo positiva em filtros solares.
vermelhas foram
coletadas em  é&reas
costeiras de Cadiz e
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Malaga no sul da
Peninsula Ibérica.
Queiroz Isolar e comparar as A G acerosa coletadq aTécni_cas N de bioquimica
e car'ac_terlstlcas f|3|ca§e partir _de duas praiascombinatéria para estudos de
kal 2014 {uimicas; tambgm bra3|le|r§s do l\_lordeste SPs da alga _vermelha G.
’ testar 0 efeito do Brasil (Flecheiras-F e jacerosa (Flecheiras e Pedra
anticoagulante in vitro Pedra Rachada-PR) sobre Rachada) representaria uma
de SPs de G. acerosa proteases da coagulacdopoa  estratégia para 0
em ratos. e trombose, e em ensaio [desenvolvimento
de toxicidade in vivo.lde drogas  antitromboticas
Foram utilizados para os seguras.
testes um total de 40
ratos Wister e 12
camundongos Swiss|
machos.
Caracterizar a algalA amostra de algas|A Chlorophyta C. Crassa é uma
verde Chaetomorpha (frescas foi coletada em [boa fonte de ingredientes
Kalasariya |crassa seussacos de  polietileno |ativos com muito potencial
et al., 2021 compostos,  bioativos |contendo dgua do mar da |cosmético. Nos achados, alguns
derivados, linha costeira de Beyt|dos acidos graxos de cadeia
polissacarideos, acidos |Dwarka, costa ocidental longa, acidos linoleicos e
graxos, aminoacidos elde Gujarat — India eggtrilv%%g?ange engESter%Srans
(rjnmerals por meio transportado (10-C) encgntrados. Esses possuem
dieferentes técnicas?gboratério.
de identificacdo da
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caracterizacéo eamostra  coletada foi pbeneficios  hidratantes, de
revelar seus potenciais realizada com a ajuda do parreira da pele,
cosméticos por meio Dr. Nilesh H. Joshi, do @antibacterianos, antiflngicos,
de pesquisas |Departamento de Pesca, janti- inflamatério e
anteriores. Junagadh Agriculture imunoestimuladores para a
University, pele.
Okha.
Pérez; Avaliar a quantidade |O modelo foi construido|O TanWW permitiu uma maior
Ibarra; de biodiesel a partir de com a metodologia daproducdo de lipidios com
Ballen- microalgas gerada [dindmica de sistemas. A |potencial para serem
Segura,  |usando efluentes |validagéo e calibracdo do ftransformados em biodiesel,
2020 industriais como [comportamento do japesar de ter um percentual de
substrato de |/modelo, foi realizada com|geragdo menor em relagédo ao

crescimento. dados experimentais [TexWW, indicando que a
obtidos em testes deproducdo estd diretamente
Scenedesmus sp. relacionada com a quantidade
crescimento de |de biomassa obtido, ou seja, €
microalgas em aguasjuma funcdo que depende do
residuais da indUstrialcrescimento da microalga no
téxtil e industria de substrato utilizado e da funcédo
curtumes (curtumes). O geradora de lipidios. Desse
estudo foi realizado em|modo, pode ser uma valiosa
Bogota - Colémbia. ferramenta  preditiva  para
avaliar a viabilidade do uso de
biomassa de microalgas para

eracdo de
iodiesel.

Algas aplicadas a area da saude

Vaérias espécies de algas sdo boas reservas de compostos primarios e secundarios, como
polissacarideo sulfatado, compostos fenodlicos, proteinas, acidos graxos, aminoacidos e
pigmentos que possuem fortes propriedades antivirais. No estudo realizado para encontrar um
antiviral contra 0 SARS-COV-2, causador do Covid-19, que recentemente afetou grande parte
da populacdo mundial, obtiveram-se compostos terapéuticos extraidos de macroalgas que se
mostraram eficazes contra o virus e poderdo ser utilizados, futuramente, como matéria prima
para confeccdo de medicamentos que auxiliardo no tratamento do COVID-19 (KALASARIYA
etal., 2022).

De maneira semelhante, o resultado encontrado por Queiroz, et al. (2014) em seu
trabalho mostrou que o polissacarideo sulfatado (SPs) possui acdo capaz de reduzir a trombose
venosa em ratos e camundongos. Esta descoberta também podera ser utilizada, apds estudos
clinicos, para o tratamento de trombose em humanos, evidenciando a agdo benéfica das algas.

Algas na industria de cosméticos

No mercado de cosméticos e industrias farmacéuticas as algas estdo presentes em
tratamentos para a pele e cuidados com o corpo. Devido a alta preocupagdo da sociedade com
a beleza estética e natural, as industrias se atentaram na demanda de produtos assintéticos,
assim, aumentaram sua rentabilidade explorando ainda mais a aquicultura (PEREZ-VAS;
GUILLEN; ENRIQUEZ-DIAZ, 2021), em especial com as algas, que possuem grandes
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propriedades quimicas que auxiliam nos cuidados com o corpo, na manutengao das fungdes da
pele, sdo anti-inflamatdrias e também tém fatores antitumorais (KALASARIYA et al., 2021).
O estudo realizado apontou que a funcdo do hidroperoxido 1-metilhexil, presentes nas
macroalgas, € atuar como antioxidante e ter acdo antimicrobiana, contribuindo para a
manutencdo de uma pele saudavel (KALASARIYA et al., 2021).

Resultados similares foram observados em relacdo as macroalgas vermelhas, nos quais
descobriu-se que elas possuem um grande nivel de oxidacdo e sdo excelentes na absorcdo dos
raios UV, fazendo delas 6timas componentes para a producdo de protetores solares (VEGA et
al., 2020).

Algas no comércio alimenticio

Percebe-se no estudo realizado por Pérez-Vas, Guillén e Enriquez-Diaz (2021), que
investir no setor de aquicultura, em especial no comercio de algas marinhas para a alimentacéo
humana, seria ndo apenas um investimento sustentavel, mas também muito lucrativo. Isso
porque o planeta Terra € em sua maior parte coberto por 4gua do mar, esse que possui uma
riqueza grandiosa, ou seja, as algas estdo presentes de maneira significativa no meio aquatico,
possuem diversos beneficios em sua composicao e podem ser consideradas eficientes para uma
alimentacdo saudavel. Além de existir diversas formas para o seu cultivo de maneira que nao
prejudique suas espécies comestiveis.

Semelhantes resultados, em relacdo ao comércio positivo, foram encontrados nos
estudos relacionados a producdo de cosméticos a base de algas marinhas que, devido ao seu
grande potencial benéfico e possibilidades de cultivo (VEGA et al., 2020), tem ganhado
evidéncia para investimento nas indudstrias de cosméticos (KALASARIYA et al., 2021).

Algas como matéria prima para a producao de biodiesel

O estudo realizado com a biomassa de microalgas, extraidas de dois efluentes industriais
(téxtil e curtume), verificou uma grande eficécia de sua utilizacdo como matéria prima para a
producéo de biodiesel (PEREZ; IBARRA; BALLEN-SEGURA, 2020). Essa técnica pode ser
utilizada de maneira sustentavel e que traz beneficios tanto para a industria de instalacdo quanto
para a economia de empresas produtoras do biodiesel, pois estariam reutilizando substratos que
seriam descartados.

Resultado positivo como este também foi observado na pesquisa realizada por Pérez-
Vas, Guillén e Enriquez-Diaz (2021), na qual mostrou como uma empresa de aquicultura
poderia obter lucros significativos com a comercializacdo de algas para alimentacdo. A
viabilidade da utilizacdo de algas e seus derivados ocorre porque ela tem a capacidade de se
reproduzir em grande escala, tanto no meio aquatico natural, quanto em efluentes que tenham
a presenca de muitos nutrientes, como na pesquisa citada anteriormente. Além disso, elas
podem ser cultivadas com facilidade, possuem altas taxas de crescimento e boa adaptacao, o
que ndo causaria um impacto drastico em seu habitat natural.

4 CONCLUSAO

As algas sdo uma excelente fonte de matéria prima para tratamento de doencas, como a
da COVID-19 e trombose, cosmeticos naturais, alimentacdo saudavel e producéo de biodiesel.
No entanto, apesar dos estudos crescentes, as algas ainda precisam se tornar mais conhecidas

para que a sociedade, principalmente, a de paises ocidentais, aumente a procura por esses
produtos e alimentos naturais, forcando uma demanda para empresas investirem no setor.
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