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RELATO DE EXPERIÊNCIA: TRABALHO NO COMBATE À DENGUE DURANTE A
SEMANA DO LIRAA

PATRICIA MOR;

Introdução: A dengue é uma doença transmitida pelo mosquito Aedes aegypti, sendo um
grave problema de saúde pública no Brasil.  O Levantamento Rápido de Índices para
Aedes aegypti  (LIRAa) é uma ferramenta essencial  para o controle da dengue,  pois
identifica  os  locais  de  maior  infestação  do  mosquito.  Durante  a  semana  do  LIRAa,
os  agentes  de  endemias  intensificam as  ações  de  combate,  mapeando criadouros  e
promovendo a  conscientização  da  população.  Este  relato  descreve  a  experiência  de
trabalho durante a semana do LIRAa, destacando os aprendizados no enfrentamento da
dengue.  Objetivo: Relatar a vivência e as práticas realizadas durante a semana do
LIRAa, enfatizando as ações de controle do mosquito Aedes aegypti, a conscientização da
comunidade e os resultados obtidos. Relato de Experiência: A semana do LIRA iniciou
com um planejamento detalhado, onde a equipe foi orientada sobre os quarteirões dos
bairros foram sorteados. Durante as visitas domiciliares, os agentes inspecionaram todos
os possíveis criadouros e quando necessitava era eliminada água onde estava acumulada.
Além disso, foram promovidas ações educativas com os moradores, explicando sobre os
cuidados para evitar o acúmulo de água parada. Todas as casas nos recebiam bem,
sempre atentos as nossas explicações. Outro aspecto relevante foi que com os dados
coletados do lira podíamos saber onde nossas ações durante os meses estava tendo mais
efeitos. Conclusão: A experiência durante a semana do LIRA foi enriquecedora, pois
proporcionou um olhar sobre nossas ações durante os meses que se passaram, podendo
ter resultados satisfatório de conscientização dos moradores e observando onde antes
tira casos de dengue, após meses de visitas seguidas a população estava tendo um maior
cuidado para não deixar água parada. Assim seguimos os próximos meses fazendo visita
de rotina, para manter um cuidado da população e seguir conscientizando as pessoas. 
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