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Introducao: A educacao ambiental é uma ferramenta crucial para promover a
conscientizacao e a acao comunitaria em prol de um ambiente saudavel. Nesse contexto,
a integracdo da educagdo ambiental nas politicas de saude publica visa melhorar a
qualidade de vida da populagdo, abordando questdes como saneamento basico, descarte
adequado de residuos e preservacao dos recursos naturais. Objetivo: O objetivo deste
estudo é avaliar o impacto da educacao ambiental na promogao da saude comunitaria,
destacando como ac¢oes educativas podem contribuir para a redugao de doencgas
relacionadas ao meio ambiente e para o desenvolvimento sustentavel da regido.
Metodologia: A pesquisa foi conduzida através de uma revisao bibliografica abrangente,
analisando artigos académicos, relatérios governamentais, teses e dissertacdes que
tratam da relacdo entre educacao ambiental e saide publica. As fontes foram
selecionadas com base na relevancia e na qualidade dos dados apresentados, focando em
estudos de caso, praticas bem-sucedidas e diretrizes politicas. Resultados: Os resultados
indicam que a educacao ambiental tem um impacto positivo na promoc¢ao da saude
comunitéria. Houve uma melhora na conscientizagao sobre a importancia do saneamento
basico e do descarte adequado de residuos. As campanhas educativas resultaram em uma
reducao significativa de casos de doengas transmitidas pela agua e pelo lixo, como
diarreias e dengue. A participacao ativa da comunidade nas atividades educativas
também fortaleceu a coesao social e o engajamento civico. A integracao da educacao
ambiental nas estratégias de saude publica revelou-se eficaz para enfrentar problemas
ambientais e de satde. As agoes educativas promoveram mudangas de comportamento e
uma maior responsabilidade ambiental entre os moradores. No entanto, desafios como a
falta de recursos e a necessidade de uma maior articulacao entre diferentes setores do
governo foram identificados. Conclusao: A educacdao ambiental é uma abordagem
estratégica vital para melhorar a satde comunitdria. Investir em programas educativos
continuos e integrados com as politicas de satde publica pode gerar beneficios
duradouros, contribuindo para um ambiente mais saudavel e sustentavel. Recomenda-se
a ampliacdo dessas iniciativas e a criagdao de politicas publicas que reforcem essa
integracao.
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