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Introdução: Recentemente, a saúde foi evidenciada entre as políticas públicas com a
Pandemia e fez as cidades repensarem seus serviços. Cidades avançadas identificaram e
diminuíram a velocidade da propagação da doença e apresentaram baixa proporção de
casos.  O que vimos de comum nestas cidades? Objetivos:  Relacionar a Saúde com
cidades  inteligentes.  Metodologia:  Trata-se  de  revisão  bibliográfica  relacionando
conceito de Saúde,  Sustentabilidade e Cidades Inteligentes.  Resultados: Importante
analisar relação do homem e o meio ambiente para Saúde. Observa-se, o despreparo para
enfrentar situações que colocam em risco a saúde humana no planeta. Conforme a LEI Nº
8.080/1990,  no  Art.  3º,  vemos  que  a  saúde tem dentre  os  fatores  determinantes  e
condicionantes, o saneamento básico, o meio ambiente,  o acesso aos bens e serviços
essenciais. O nível de saúde da população representa a organização social e econômica
do País. Em fortalecimento das políticas, o Brasil aderiu ao plano da ONU denominado
Agenda 2030. Este, possui 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentável - ODS com 169
metas, para alcançar a dignidade e a qualidade de vida para todos, protegendo o meio
ambiente, e futuras gerações. Propõem-se metas que contemplem a promoção da saúde e
bem-estar. Identifica-se situações que dificultam o alcance das metas,  como erradicação
da pobreza,  e associação do desenvolvimento com a preservação do meio ambiente.
Catástrofes  e  epidemias  estão  aumentando,  em número  e  em extensão.  Observa-se
crescimento desordenado das cidades, causando congestionamento de trânsito, poluição
do ar, e perda de qualidade de vida. Isto contribui para o adoecimento da população
comprometendo a saúde e qualidade de vida. Atualmente um tema em evidência são as
Cidades Inteligentes. Referida como cidade que visa o senso de comunidade entre os
cidadãos. Cidade em que membros e instituições trabalham em parceria para transformar
o  ambiente  e  promover  crescimento.  Conclusão:  O Crescimento  tecnológico  trouxe
soluções rápidas, com acesso facilitado e avançado. Porém, precisa chegar aos serviços
públicos de saúde para possibilitar estudos que antecipe estratégias de promoção de
saúde.  Portanto,  cidade  inteligente  e  sustentável,  utiliza  tecnologias  avançadas
desenvolvidas por pessoas e envolve a saúde humana com a saúde do planeta. Cidade
Inteligente e Sustentável é uma cidade saudável. 
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