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O PROGRAMA DE SAÚDE UNICA DO LEGADO DAS ÁGUAS
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Introdução: O Legado das Águas, reserva privada de Mata Atlântica localizada no Vale
do  Ribeira,  com  compromisso  no  desenvolvimento  sustentável  e  responsabilidade
socioambiental, criou o Programa de Saúde Única, que aborda a relação equilibrada e
indissociável entre três pilares da saúde: equilíbrio ambiental, saúde humana e animal.  A
abordagem busca a gestão integrada da saúde no contexto político, social e econômico e
representa  uma demanda constante  e  ampla  em qualquer  nível  de  desenvolvimento
humano e em qualquer contexto sociocultural.  O programa conta com uma rede de
parceiros,  promovendo  desenvolvimento  de  pesquisa  científica  através  de  linhas  de
investigação que atendam aos pilares da SAÚDE ÚNICA. Objetivos: O compartilhamento
e construção de materiais didáticos, a promoção de atividades que envolvem os atores na
conservação  ambiental  e  a  possibilidade  de  traduzir  o  conhecimento  científico  em
medidas aplicáveis  agrega ao caminho do desenvolvimento sustentável  do território.
Engajamento  de  colaboradores,  munícipes,  agentes  comunitários  de  saúde  e  suas
lideranças  e  pesquisadores  parceiros  envolvidos  na  disseminação  de  informação  e
treinamento de qualidade sobre a temática norteou a criação do programa, que atua no
território desde 2021. O objetivo é a geração de conhecimento e implementação de
práticas  que  promovam  o  melhor  cenário  no  desafio  do  equilíbrio  ambiental,
considerando o contexto da reserva,  das comunidades e municípios do seu entorno.
Metodologia: A partir da criação de um calendário compartilhado entre os municípios,
Legado das Águas e pesquisadores, desenvolveram-se ações sobre temas estratégicos e
de interesse dos municípios. O programa tem como compromisso criar iniciativas que
garantam o equilíbrio da fauna e uso múltiplo do território, gerando relações saudáveis e
equilibradas.  Resultados:  A  rede  de  parceiros  é  composta  pelo  Instituto  Butantan,
Associação  Onçafari,  UFSCar  Araras,  Universidade  Federal  do  ABC,  Instituto  de
Medicina Tropical e Instituto Pasteur. Atuou em três municípios, impactando mais de 300
pessoas em mais de 20 ações já realizadas no território do Vale do Ribeira. Conclusão: O
modelo de atuação do PSU mostrou-se eficiente dentro do compromisso de difusão de
conhecimento científico, agregando à rotina dos agentes comunitários de saúde e suas
lideranças, trazendo à luz a importância do conceito de Saúde Única.
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