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Introducao: A implementacdo de hortas escolares como ferramenta educacional tem se
mostrado eficaz na promocao da conscientizacdo ambiental e no estimulo ao aprendizado
pratico e interativo sobre ciéncias, nutrigao e sustentabilidade. Objetivo: Nesse sentido,
o presente trabalho teve como objetivo proporcionar um aprendizado pratico para os
alunos do IFMA sobre educacao ambiental e producao de plantas medicinais e
condimentares, proporcionando uma melhor experiéncia pratica em campo. Materiais e
Meétodos: A pesquisa foi conduzida por meio da abordagem da pesquisa-agdo, que
envolveu a interagao entre pesquisadores e participantes no préprio campus do IFMA em
Codd. Durante o desenvolvimento do projeto, foram realizadas atividades de
sensibilizacao ambiental e praticas, como palestras e aulas praticas, abordando temas
como sustentabilidade, producdo de mudas, ciclo de vida das plantas e importancia da
producao de ervas medicinais. Resultados: O principal resultado alcancado foi a
constatacao do impacto positivo da implementacao da horta escolar na ampliacao do
conhecimento dos alunos em relagdo a educacdo ambiental e a producao de ervas
medicinais. A integracao dos alunos em atividades praticas, como preparacao do terreno,
plantio, manutencao e colheita das plantas, contribuiu significativamente para o
desenvolvimento de competéncias socioambientais e para a conscientizacao sobre a
importancia da conservacao ambiental. Conclusao: Como principal conclusao, o projeto
evidenciou a eficacia da horta escolar como uma estratégia efetiva para promover a
conscientizacao ambiental, estimular a reflexao critica dos alunos e fomentar a
participagao ativa da comunidade escolar em praticas sustentaveis. A pesquisa ressaltou
a relevancia de projetos de Educagao Ambiental em ambientes escolares para a formacgao
de individuos engajados na preservacdao do meio ambiente e na promocao da
sustentabilidade, destacando a importancia da integracao da horta escolar no ambiente
educacional para o desenvolvimento de uma consciéncia ambiental.
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