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RESUMO

O ensino de biologia se destaca por seu dinamismo, sendo uma ciéncia rica em evidéncias e
respaldada por inUmeras pesquisas que comprovam sua constante evolucdo. Nesse contexto, a
inovacdo em sala de aula torna-se essencial, e a implementacdo de aulas praticas emerge como
uma estratégia fundamental para o ensino da biologia. Assim, este trabalho busca, com base na
literatura, descrever a importancia das atividades praticas no ensino de biologia, evidenciando
como essas acdes podem enriquecer a aprendizagem e fomentar o interesse dos alunos pela
disciplina. A metodologia utilizada para a pesquisa consiste em uma revisao de literatura
abrangente, conduzida por meio de buscas sistematicas em bases de dados e bibliotecas
eletronicas reconhecidas, como o Google Académico e o Portal de Periédicos CAPES. As
palavras-chave utilizadas para a pesquisa incluiram termos como “Biologia,” “aulas praticas,”
e “ensino,” além de combinagdes desses termos com expressdes relacionadas, para cobrir uma
variedade de abordagens e enfoques no ensino de biologia. O presente estudo constatou a
importancia da realizacdo de praticas no ensino de biologia. Destacando que aulas de campo,
aulas em laboratorios como também metodologias ativas mostram-se altamente relevantes
quando implementadas nos ambientes de ensino e no contexto das aulas de biologia. E possivel
evidenciar maior nivel de satisfacdo dos estudantes, saindo um pouco do método tradicional e
oferecendo ac¢des inovadoras para 0 ensino.

Palavras-chave: Biologia; Aulas praticas; Ensino.
1 INTRODUCAO

Segundo os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs), aprender Biologia, na escola
béasica permite ampliar o entendimento sobre o mundo vivo e, especialmente, contribui para
que seja percebida a singularidade da vida humana relativamente aos demais seres vivos, em

funcdo de sua incomparavel capacidade de intervencdo no meio. (BRASIL, 2000). Os
estudantes tém as praticas como estimulos de aprendizado, onde veem algo do meio em que
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vivem ser transformado e se tornar meio de estudo. O Ensino de Biologia através de aulas
praticas permite a compreensao dos processos biologicos, bem como o papel da Ciéncia e
tecnologia no mundo atual (Edigio et al., 2021).

Como parte desse processo, a disciplina de biologia pode se transformar de trivial e
pouco atraente para se tornar mais relevante e digna de atencdo do aluno, dependendo do que
é ensinado e de como é implementado (Tesori, 2018). Portanto, o processo de ensino para
criancas e adolescentes requer abordagens diferenciadas que sejam envolventes, atraindo a
atencdo e promovendo a compreensdo do que esta sendo ensinado (Antunes 2001).

O ensino de biologia se destaca por seu dinamismo, sendo uma ciéncia rica em
evidéncias e respaldada por inimeras pesquisas que comprovam sua constante evolucdo. Nesse
contexto, a inovacdo em sala de aula torna-se essencial, e a implementacdo de aulas praticas
emerge como uma estratégia fundamental para o ensino da biologia. Assim, este trabalho busca,
com base na literatura, descrever a importancia das atividades préaticas no ensino de biologia,
evidenciando como essas a¢des podem enriquecer a aprendizagem e fomentar o interesse dos
alunos pela disciplina.

2 METODOLOGIA

A metodologia utilizada para a pesquisa consiste em uma revisdo de literatura
abrangente, conduzida por meio de buscas sistematicas em bases de dados e bibliotecas
eletrdnicas reconhecidas, como 0 Google Académico e o Portal de Periédicos CAPES. Essas
plataformas foram selecionadas por oferecerem amplo acesso a artigos cientificos, teses,
dissertacBGes e outros materiais académicos de qualidade e relevancia nas areas de biologia,
educacao, e metodologias de ensino.

Para garantir a atualidade e pertinéncia dos resultados, foram incluidos artigos
publicados entre 2010 e o presente. As buscas foram realizadas em portugués e inglés, visando
a inclusdo de estudos nacionais e internacionais que abordassem o tema das aulas praticas em
biologia e sua aplicabilidade no ensino. As palavras-chave utilizadas para a pesquisa incluiram
termos como “biologia,” “aulas praticas,” e “ensino,” além de combinagdes desses termos com
expressodes relacionadas, para cobrir uma variedade de abordagens e enfoques no ensino de
biologia.

A selecdo inicial de artigos levou em conta o titulo e o resumo, de modo a identificar
aqueles com conteudo relevante para o objetivo da pesquisa. Apds essa triagem, foram lidos
na integra os textos considerados mais adequados, e os dados extraidos foram organizados em
categorias tematicas para facilitar a analise dos principais enfoques, metodologias e resultados
apresentados na literatura.

3 RESULTADOS

As aulas praticas desempenham um papel essencial no ensino de Biologia, contribuindo
significativamente para a compreenséo e assimilagdo dos conteidos pelos alunos. A literatura
destaca que a implementacdo de atividades praticas ndo apenas complementa a teoria, mas
também transforma o aprendizado em uma experiéncia mais interativa e significativa. Ferreira
e Sartori (2021) apontam que as aulas praticas sdo fundamentais para a assimilacdo dos
contetdos curriculares, especialmente em contextos diversificados, como no Projeto de Ensino
Fundamental de Jovens e Adultos. De forma complementar, Silva e Ramos (2023) enfatizam a
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importancia de contextualizar o ensino de ciéncias, permitindo que os alunos relacionem o0s
contetdos cientificos com suas realidades culturais, algo facilitado pelas atividades praticas.

A experimentagdo em sala de aula é, alem disso, uma estratégia eficaz para estimular o
interesse dos alunos e promover a aprendizagem ativa. Belcavello (2023) argumenta que as
aulas praticas ajudam a transpor o conhecimento teérico para a pratica, despertando a
criatividade e o pensamento critico dos alunos. Gongalves (2021) reforgca essa Visdo,
destacando que as atividades experimentais sdo essenciais para a aplicagdo dos conceitos
aprendidos, tornando os alunos participantes ativos no processo de aprendizagem. Essa
interacdo com o ambiente e a manipulacdo de materiais, como apontado por Silva et al. (2021),
favorecem a construcdo do conhecimento. Os autores ressaltam que temas como Zoologia e
Botanica na Biologia se beneficiam enormemente de abordagens praticas.

No entanto, a realizacdo de aulas préaticas enfrenta desafios significativos, como a falta
de infraestrutura adequada e recursos limitados em muitas escolas. Berezuk e Inada (2010)
discutem as condi¢cdes dos laboratorios de ciéncias em instituicGes publicas e privadas,
destacando que infraestrutura e disponibilidade de materiais sdo fatores criticos para a eficacia
dessas aulas. A necessidade de simplificacdo das experimentacOes, devido a questbes de
seguranca e recursos, também é apontada como um aspecto relevante (Berezuk & Inada, 2010).
Além disso, Egidio et al. (2021) sublinham que a formagdo docente desempenha um papel
central na preparacdo de professores para planejar e executar aulas praticas de maneira eficaz,
evidenciando a importancia de investir em capacitagdo profissional. Dessa forma, a literatura
evidencia tanto os beneficios quanto os desafios das aulas praticas no ensino de Biologia,
apontando caminhos para superar barreiras e aprimorar as praticas pedagogicas.

O artigo de Interaminense (2019) destaca a relevancia da utilizagdo da metodologia das
aulas praticas no ensino da Biologia. Essa estratégia didatica, ao otimizar e facilitar o processo
de ensino-aprendizagem, oferece beneficios significativos tanto para professores quanto para
alunos. O autor também aborda as dificuldades enfrentadas pelos profissionais da educacéao
para implementar essas atividades, incluindo questdes relacionadas a infraestrutura dos
laboratorios e a regularidade das aulas préaticas, com base em uma analise bibliogréafica.

Ja o estudo de Nyland et al. (2024) tem como objetivo identificar, na literatura,
conexdes entre teoria e pratica na construcao do conhecimento. O trabalho enfatiza o uso de
estratégias de ensino diferenciadas, que tornam o processo de ensino mais significativo e
efetivo, fortalecendo a aprendizagem dos estudantes.

Neste sentido vale a pena destacar que a integracdo de metodologias ativas, como a
experimentacao e o uso de modelos didaticos, é essencial para aprimorar o ensino de Biologia.
A pesquisa de Silva et al. Silva et al. (2021) sugere que métodos alternativos, como jogos e
atividades préaticas, podem aumentar o interesse dos alunos e facilitar a compreensdo de
conceitos complexos. A adocdo de aulas praticas ndo apenas enriquece o curriculo, mas
também promove um ambiente de aprendizado mais dinamico e envolvente, que € vital para a
formagcéo de cidaddos criticos e informados.

4 CONCLUSAO

Observa-se que a biologia é uma disciplina bem dindmica e em constante evolugéo, é
possivel destacar que somente formas tedricas ndo sdo suficientes na aquisicdo de
conhecimentos e repasse de informages, torna-se necessario novas formas de prender a
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atencdo dos estudantes como também melhorar a retencéo de informagdes e consequentemente
0 aprendizado.

O presente estudo constatou a importancia da realizacdo de praticas no ensino de
biologia. Destacando que aulas de campo, aulas em laboratérios como também metodologias
ativas mostram-se altamente relevantes quando implementadas nos ambientes de ensino e no
contexto das aulas de biologia. E possivel evidenciar maior nivel de satisfacio dos estudantes,
saindo um pouco do método tradicional e oferecendo a¢des inovadoras para 0 ensino.

Este estudo fundamenta-se na literatura cientifica para evidenciar a relevancia de novas
praticas pedagogicas no ensino de Biologia, destacando a necessidade de inovacao no processo
de ensino-aprendizagem. Além disso, contribui para a atualizacdo de materiais publicados
sobre o tema, promovendo uma analise critica e contemporanea das abordagens existentes. Ao
reunir pesquisas recentes e destacar estratégias eficazes, o trabalho busca oferecer subsidios
tedricos e praticos que possam enriquecer a pratica docente e potencializar o aprendizado dos
estudantes nessa area do conhecimento.
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