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RESUMO

Introducéo: trabalhar com temas relacionados ao meio ambiente em sala de aula € uma forma
de trazer o conceito da educacdo ambiental e conscientizar os estudantes de problemas
ambientais e 0s possiveis impactos que podem causar. Uma das formas de desenvolver esta
ideia é por meio de praticas onde o professor pode trazer um problema ambiental e propor
solugdes engajando os alunos a participarem de forma ativa. Os corantes
artificiais/industrializados utilizados principalmente nas industrias alimenticias e téxteis sdo
exemplos de fatores que causam grande impacto ambiental por serem de dificil degradacéo,
além de poderem causar reacdes toxicas ao organismo. Objetivo: o objetivo deste trabalho foi
relatar a experiéncia de aulas préaticas sobre a extracéo de corantes naturais e sua aplicabilidade,
conscientizando os estudantes sobre a importancia da preservacdo ambiental. Material e
meétodos: as aulas foram desenvolvidas com uma turma de 18 alunos em um Clube de Ciéncias.
Os estudantes utilizaram para a extracdo dos corantes os vegetais: repolho-roxo, folhas de
couve-flor, laranja e cenoura. Apds as extracdes dos corantes, 0os mesmos foram incorporados
em um hidratante labial natural, bioplastico e o corante do repolho roxo foi utilizado em uma
pratica para a verificacdo do pH de diferentes solu¢des. Resultados: foi possivel observar o
engajamento e a participacdo ativa dos estudantes no trabalho em equipe, o conceito da
educacdo ambiental que foi trabalhado de forma ativa com a resolugdo de um problema e a
interdisciplinaridade que envolveu a integracdo das disciplinas de ciéncias, quimica e
empreendedorismo pois foram gerados produtos como resultado. Conclusdo: as préticas
desenvolvidas proporcionaram resultados excelentes e conscientizaram os estudantes sobre os
problemas dos impactos ambientais que 0s corantes quimicos podem causar e da importancia
de substitui-los por naturais. Além disso, é importante ressaltar que a pratica proporcionou o
desenvolvimento de produtos com uma aplicabilidade integrando assim os conhecimentos
desenvolvidos.
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1 INTRODUCAO
A Educacdo Ambiental tem por objetivo conscientizar os cidad&@os sobre os problemas

ambientais que fazem parte de suas vidas, e que s6 podem ser resolvidos com a participacao
ativa dos individuos, possibilitando o desenvolvimento de atitudes para o exercicio da cidadania
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e promovendo a conscientizagdo e o envolvimento de todos na defesa da sustentabilidade no
meio ambiente (OLIVEIRA e NEIMAN, 2020).

Quando trazemos o conceito da Educacdo Ambiental para a sala de aula, é necesséario
pensar em estratégias de ensino que proporcionem um melhor envolvimento dos estudantes,
bem como despertem a conscientizacdo dos problemas ambientais e possiveis atitudes para
soluciona-los. Um exemplo que pode ser trabalhado em sala de aula é o consumo de corantes
alimenticios artificiais, bem como a utilizagdo destes corantes em industrias téxteis, cosméticas,
producéo de plasticos, dentre outras.

Os corantes artificiais sdo aditivos alimentares que tém por funcdo basicamente conferir
cor a um alimento, ndo agregando nenhum valor nutritivo ao mesmo. Alguns estudos

evidenciam a ocorréncia de reacdes adversas relacionadas ao consumo de alimentos que
apresentam corantes naturais. Estas reaces podem ser toxicas ao metabolismo e desencadear
alergias, alteragcdes no comportamento e carcinogenicidade (PINHEIRO e ABRANTES, 2012).
Os corantes utilizados na industria téxtil causam um grande impacto no meio ambiente,
principalmente por serem de dificil degradag&o, além de serem considerados extremamente
perigosos devido a alta toxicidade que apresentam. Muitos estudos tém sido desenvolvidos com
0 proposito de realizar um tratamento efetivo para a remocao destes corantes do meio ambiente
(PEIXOTO et al., 2013).

Em vista de todos os problemas que os corantes podem causar tanto para a sadude do ser
humano quanto para 0 meio ambiente, pesquisas tém sido desenvolvidas para substituir estes
por corantes naturais extraidos de material vegetal. De acordo com Hansen (2011) os corantes
naturais sdo pigmentos extraidos de fontes naturais renovaveis com o objetivo de intensificar
ou padronizar a coloracdo de produtos alimenticios. Os corantes naturais mais utilizados no
Brasil sdo: urucum, circuma, luteina, clorofila, paprica, caroteno natural e antocianinas.

Nas industrias téxteis, o tingimento de tecidos com a utilizac&o de corantes naturais se
apresenta como uma Otima alternativa para a insercdo de praticas sustentaveis, considerando
que podem substituir os corantes sintéticos toxicos. E importante ressaltar que o tingimento no
setor téxtil € um dos setores mais impactantes em funcdo da grande quantidade de agua e
quimicos (BALAN, 2017; NARIMATSU et al., 2020).

Diante do exposto, 0 objetivo deste trabalho foi relatar a experiéncia de aulas praticas
sobre a extracdo de corantes naturais e sua aplicabilidade, ressaltando a importancia da
utilizacdo destes corantes em substituicdo aos quimicos, bem como conscientizar os estudantes
sobre a importancia da preservacdo ambiental.

A vista disso, descreve-se na sequéncia a metodologia empregada para a realizagéo
desse trabalho e os resultados obtidos e a discussdo sobre tal. Por fim, relata-se a conclusdo
observada neste relato.

2 MATERIAIS E METODOS

As aulas préaticas foram desenvolvidas com uma turma de 18 alunos do 6° e 7° ano do
Clube de Ciéncias do Parque Cientifico e Tecnologico de Biociéncias — BIOPARK, localizado
na cidade de Toledo/PR. O Clube de Ciéncias é um projeto de extensao da Faculdade Biopark
e é constituido por um laboratorio educativo que conta com diversos equipamentos e materiais,
onde os estudantes fazem aulas préticas nas areas de ciéncias, robética, empreendedorismo e
inglés e desenvolvem também pesquisas cientificas.

Previamente a realizagdo da aula prética, foi realizada uma apresentacdo e discusséo
sobre os problemas que os corantes quimicos podem causar para a salde e para 0 meio
ambiente, ressaltando assim a importancia da utilizacdo dos corantes naturais.

Para a extracdo dos corantes foram utilizados: 1 unidade de repolho roxo, 4 unidades de
laranja, 3 unidades de cenoura e 4 folhas de couve-flor. Para tal, os vegetais foram fracionados
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em pedacos menores com o auxilio do professor. Os alunos foram divididos em 4 grupos. A
cada grupo foi entregue um vegetal/fruta, e cada estudante recebeu um almofariz com um pistilo
para que assim pudessem realizar 0 processo de maceracdo com agua para extrair todo o
corante. Apos, foi realizada a filtragdo dos corantes com a utilizagdo de papel filtro qualitativo
e 0s mesmos foram submetidos a um aquecimento para a evapora¢do da maior parte da agua
presente. Os corantes foram entdo acondicionados em placas de petri e dispostos em uma estufa
de circulacdo de ar forcada a 35 °C por um periodo de 24 horas.

Na aula pratica da semana seguinte, os corantes foram solubilizados em agua, e
utilizados para diferentes aplicagdes. O corante roxo extraido foi utilizado como indicador de
pH. Para tal, foram utilizadas substancias como agua sanitaria, vinagre, bicarbonato de sodio,
sabdo em po e &cido citrico. O corante roxo foi misturado em cada uma das solugdes para assim
indicar o pH das mesmas. A figura 1 representa algumas etapas do processo de extracdo dos
corantes e a aula préatica desenvolvida para verificar o pH de diferentes solugdes.

Os corantes verde, laranja e amarelo foram aplicados em uma formulacdo de um
hidratante labial natural, feit o com cera de abelha, 6leo de coco e propilenoglicol e também
em uma formulacdo de bioplastico, feito com amido de milho, glicerina e agua destilada. A
figura 2 apresenta um hidratante labial e o bioplastico desenvolvido.

Figura 1: Etapa do processo de extracdo dos corantes naturais (A). Experimento com o corante extraido do
repolho roxo como indicador de pH de diferentes solucées (B)

Fonte: Os autores (2022)

Figura 2: Hidratante labial (A) e biopléstico (B) desenvolvidos com a adi¢do dos corantes naturais extraidos

Fonte: Os autores (2022)
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3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os corantes obtidos foram aplicados de diferentes formas, gerando produtos naturais
bem como uma pratica para indicagdo do pH de diferentes substancias. Além disto, os alunos
discutiram a importancia da utilizacdo dos corantes naturais em substituicdo aos quimicos,
principalmente com uma visdo voltada a preservacdo ambiental. Fragoso e Nascimento (2018)
ressalta que trabalhar com temas relacionados a educacdo ambiental em sala de aula € uma
forma de conscientizar os alunos bem como estimular o comprometimento com a vida e o0 bem
estar. E importante que se trabalhe nfo apenas com conceitos, mas também com acdes e
praticas. Desta forma, é relevante destacar que as aulas realizadas trabalharam a educacéo
ambiental de forma prética, identificando um problema, que foi a utilizacdo dos corantes
artificiais, e sugerindo uma solucdo, que foi a substituicdo destes corantes quimicos por
naturais.

E importante ressaltar também a participacdo ativa dos estudantes nas aulas, além do
engajamento do trabalho em equipe. Segundo Silva et al. (2019) na aprendizagem ativa o
professor atua como mediador, orientador e facilitador do processo de aprendizagem dos
alunos, estimulando assim o estudante a construir seu préprio conhecimento, além de
desenvolver habilidades e competéncias. Para Ferreira et al. (2021) o trabalho em grupo nédo so6
estimula a autonomia dos alunos, mas também contribui para a aprendizagem colaborativa. Na
equipe os estudantes interagem e discutem para a resolucdo de problemas e na tomada de
decisoes.

Destaca-se que o resultado com o desenvolvimento deste tipo de aula foi positivo, pois
0 com o uso de materiais que estdo presentes na rotina diaria dos estudantes, produziu um
feedback positivo nestes, tendo em vista que 0S mesmos expressaram entusiasmo sobre a
possibilidade de fazerem esses mesmos corantes em suas residéncias.

Outro fator que foi levado em consideracdo nas aulas foi a interdisciplinaridade, uma
vez que foram trabalhadas as disciplinas de ciéncias, quimica e empreendedorismo, resultando
na geracdo de produtos. De acordo com Ocampo et al. (2016) a atitude interdisciplinar
possibilita ndo apenas a interagdo dos contetidos, mas também a interacdo dos estudantes entre
si. O conteudo assim € trabalhado de forma conjunta agregando conhecimentos de diferentes
areas, onde cada uma contribui de forma significativa para o conhecimento.

4 CONCLUSAO

As aulas realizadas proporcionaram um engajamento e participacdo ativa dos alunos,
além do desenvolvimento de produtos com a utilizacdo dos corantes naturais. Permitiram
também a aplicacdo do conceito da educacdo ambiental, que foi inserido de forma pratica e
ativa, bem como a integracao dos contetdos, que foi fundamental no processo.

A aplicacdo pratica do conteido é de extrema importancia, pois os estudantes
conseguem vivenciar o que estd sendo estudado, contribuir com suas ideias, e adquirir
habilidades. Dessa maneira, o processo de aprendizagem contempla a aplicacdo dos conceitos
abordados, tornando o aprendizado significativo e efetivo.

Concluiu-se assim que o desenvolvimento de atividades interdisciplinares em um Clube
de Ciéncias abordando questdes que envolvem o meio ambiente, representa um primeiro passo
importante que contribui para uma conscientizacdo a longo prazo, pois essas criangas e
adolescentes serdo individuos mais responsaveis com o meio ambiente, possibilitando assim, a
oportunizacdo de melhorias relevantes no ecossistema em que vivem, estimulando também, o
desenvolvimento de atitudes e comportamentos empreendedores, na busca por um mundo
melhor.
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