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RESUMO

Introducao: O presente trabalho esta vinculado ao projeto extensionista "A Escola e o Parque
Estadual da Pedra Branca (PEPB): Um Programa de Educacédo Ambiental para Comunidades”,
que vem sendo desenvolvido ha quase 20 anos. Objetivo: O projeto tem por objetivo
desenvolver, junto aos professores e alunos do ensino fundamental nas escolas municipais da
cidade do Rio de Janeiro, localizadas num raio de aproximadamente 2 Km da Zona de
Amortecimento do PEPB, préaticas pedagdgicas participativas de educacdo ambiental em
unidade de conservacdo. Metodologia: Baseia-se no principio do meio ambiente como uma
das leituras do mundo e ligagdo com a realidade local, sendo esta representada pelos recursos
naturais e remanescentes florestais do Parque Estadual da Pedra Branca, a maior unidade de
conservacao da cidade do Rio de Janeiro. Todas as a¢des desenvolvidas junto as escolas sao
norteadas pelo manual do professor (5% edigdo), que contém informacdes e atividades de
diferentes naturezas (cognitivas, lidicas e de experiénciacdo) que permitem professores e
alunos a entender a importancia de proteger 0s recursos naturais das areas protegidas.
Resultados: Os resultados até entdo obtidos se traduzem na cria¢do e edi¢do do manual que
apresenta-se dividido em 12 (doze) modulos educativos, elaborados pela equipe do projeto
extensionista. Ao final do desenvolvimento de todas as atividades, é aplicado um questionério,
tanto para alunos quanto para professores, visando avaliar o nivel de satisfagdo de cada escola
contemplada, bem como 0s pontos que deverdo ser aprimorados. A capacitacdo através do
manual conseguiu abranger até o presente momento cerca de 200 professores e
aproximadamente 2500 alunos, formando uma rede de conhecimento e atuacdo na conservacao
ambiental da area protegida e seu entorno na gestdo participativa e integracdo entre as
comunidades do entorno e a administracdo do referido Parque. Conclusdo: Apesar das
dificuldades impostas pela pandemia, o retorno as aulas presenciais nas novas escolas a serem
contempladas tem motivado professores e coordenadores pedagdgicos para a continuidade do
projeto. A real possibilidade de propagacdo de conhecimentos para a populacdo moradora das
imediacdes do Parque é uma realidade, contribuindo no manejo e gestdo da maior &rea protegida
da cidade do Rio de Janeiro.
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1 INTRODUCAO

A cidade do Rio de Janeiro, no seu processo de evolugdo urbana, vem enfrentando sérios
problemas para abrigar a crescente populagdo que, na busca de novos espacos, vem ocupando
as areas mais elevadas, ou seja, as encostas dos macicos litoraneos. As comunidades que
habitam desordenadamente essas encostas, vém avangando para o interior do Macigo da Pedra
Branca, onde se localiza a segunda mais importante Unidade de Conservacao da cidade: Parque
Estadual da Pedra Branca.

Os problemas sociais e ambientais decorrentes, fazem com que as autoridades invistam
enormes somas de recursos, com medidas principalmente corretivas, que cada vez mais corroem
as verbas do poder publico, nas diferentes esferas do poder, e pouca eficacia tem. Queiroz
(2015:311) ressalta que o processo de planejamento das UCs deve estar alicercado em métodos
e praticas abrangendo a sociedade, tanto os frequentadores das areas de visitacdo, quanto a
populagéo que reside em suas proximidades (Zona de Amortecimento).

Pimentel e Magro (2012, p.45) consideram que:

“[...] os parques podem servir como locus das ag¢des de consolidagdo da Politica de Educagdo Ambiental,
pois: (1) representam um eixo de integragdo basico entre as agdes do Ministério do Meio Ambiente e
Ministério da Educacdo; (2) ttm como premissa basica o uso publico qualificado pela aquisicdo de
conhecimentos e habilidades, reaproximando as pessoas dos ambientes naturais pela afetividade e reflexdo
sobre como suas ac¢des o afetam; (3) permitem uma visdo préatica e critica das relagdes da sociedade com a
natureza de uma maneira geral e especificamente confrontando as nog¢des de desenvolvimento sustentavel
e ecoturismo; (4) abarcam os discursos dicotdmicos das relagfes entre ambiente e cultura, no campo das
acOes construidas socialmente, bem como, (5) necessitam ganhar significado para a sociedade e a Educagéao
Ambiental, enquanto uma pratica social pode contribuir para tal se fomentar a integracdo participativa e
democratica nas decisdes sobre a gestdo dos parques.”

Tendo em vista & caréncia de agdes preventivas e educativas quanto aos efeitos das
interferéncias antropicas sobre o ambiente, particularmente no que diz respeito a ocupacao em
areas de risco de deslizamentos de encostas e enchentes decorrentes, principalmente, das chuvas
de verdo, vem sendo desenvolvido pelo Grupo de Estudos Ambientais (GEA) do Departamento
de Geografia Fisica da Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ), o projeto em
Educacdo Ambiental intitulado - A Escola e o Parque. Ele fundamenta-se no principio de que
a Escola, ao conhecer e participar dos problemas de sua comunidade, podera proporcionar
instrumentos para que o aluno e o professor se tornem cidadaos reflexivos, participativos e
transformadores do seu ambiente. Dentro dessa perspectiva e acreditando que 0 processo
educativo que envolve as questdes ambientais € fundamental a todo cidaddo brasileiro, a
expectativa é, a médio e longo prazos, estabelecer uma rede de conhecimento e atuacao entre
as escolas do entorno do Parque Estadual da Pedra Branca (PEPB) visando integrar as
comunidades nele residentes, nas acdes de protecdo e manejo de seus recursos naturais, sob a
Otica do planejamento participativo.

Nesse contexto, o objetivo do trabalho é mostrar a evolugdo no desenvolvimento de
praticas educativas junto aos professores e alunos do 6° ano do ensino fundamental das escolas
municipais localizadas no entrono proximo do PEPB, com énfase no conhecimento da realidade
local, sendo esta representada pelos recursos naturais e socioculturais das areas com
remanescentes florestais da maior unidade de conservacao da cidade do Rio de Janeiro.

2 MATERIAIS E METODOS
A linha metodoldgica adotada é da pesquisa-acdo (CERATI et al, 2009), envolvendo:

(a) aulas tedricas participativas, com destaque para o desenvolvimento de conceitos associados
ao meio ambiente, acidentes naturais, areas de risco, educacdo ambiental e participacao
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comunitaria; (b) aulas praticas, voltadas a identificacdo e reconhecimento de situacdes locais
relacionadas com a natureza (caracterizacdo de seus atributos), seus problemas (lixo,
deslizamentos de encostas, inundacGes, etc.) e sua protecdo; (c) videos educativos com
experiéncias feitas por 6rgdos publicos, instituicdes de ensino e pesquisa e ONGs, que possam
agregar informacdes e conhecimentos nestas questdes; (d) leitura e discussdes de textos que
apresentem, de forma didatica, ensinamentos e relatem experiéncias dentro do campo da
educacdo ambiental e de utilizacdo de técnicas associadas a reducdo do grau de riscos de
acidentes naturais; (e) trabalhos de campo nas encostas (trilhas da sede e subsede) do Parque
Estadual da Pedra Branca, com objetivo de ilustrar e mostrar didaticamente, situacdes,
comportamentos e conseqiiéncias associadas a riscos naturais e a praticas de educacdo
ambiental; (f) técnicas de sensibilizacdo, procurando despertar e desenvolver o interesse, a
preocupacéo e a valorizagdo dos diversos aspectos relacionados aos valores do meio ambiente
onde residem, em especial a area do Parque Estadual da Pedra Branca; (g) dinamicas de grupos
que contribuam para maior integracao e participacdo do conhecimento e das experiéncias.

Todas as atividades acima mencionadas vém sendo desenvolvidas nas escolas
municipais da cidade do Rio de Janeiro, localizadas num raio de aproximadamente 2 Km da
Zona de Amortcimento do PEPB. Tais atividades vem sendo realizadas através de modulos
educativos, presentes no manual do professor elaborado pela equipe do projeto extensionista,
num total de 12 (doze). Ao final do desenvovlvimento de todas as atividades, é aplicado um
questionario, tanto para alunos quanto para professores, visando avaliar o nivel de satisfacdo de
cada escola contemplada, bem como os pontos que deverdo ser aprimorados. Uma das etapas
importantes de todo processo de capacitacdo docente sdo as reunides com a coordenacao
pedagdgica e os professores das escolas selecionadas, onde sdo destacados a relevancia de se
trabalhar, em sala de aula e extra classe, as questdes sociambientais locais pertencentes a
unidade de conservacéo selecionada.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante quase 20 anos de atividades foram capacitados cerca de 200 professores (Figura

1) e aproximadamente 2500 alunos, de mais de 50 escolas municipais do entorno proximo do
PEPB (figura 2). A interatividade entre os trés segmentos — universidade, professores/alunos
das escolas selecionadas e gestdo do PEPB — tem mostrado a importancia do manejo integrado
de areas protegidas, principalmente aquelas situadas em areas urbanas, como €é o caso do PEPB.

Recentemente, foi produzida a quinta edicdo do manual do professor, que serve de base
para o desenvolvimento de todo o projeto, junto a alunos e professores, onde foi incluido o 12°
maodulo, que trata da questdo de satde (titulo do modulo: Doengas Infectocontagiosas no PEPB
e a promocéo da educacao em saude).

Sendo um Parque urbano, os recursos naturais sofrem uma forte pressdo antropica, que
acaba se revertendo em danos a saude daqueles que residem no interior e em sua Zona de
Amortcimento. Uma das doencas que estd presente na &rea, relacionada a questdo da
deficiéncia de saneamento basico, € a Leishimaniose Tegumentar Americana (LTA) — doenga
associada ao comprometimento ambiental local. O Plano de Manejo do PEPB (INEA, 2012)
atesta que “a leishimaniose tegumentar € uma endemia que apresenta elevada frequéncia no
Brasil, e casos epidémicos desta doenca tem sido registrados no maci¢o da Pedra Branca, desde
1977”. GOUVEIA et. ali (2010), em seu estudo sobre a transmissdo da Leishimaniose no
campus FIOCRUZ Mata Atlantica, em Jacarepagua, destacaram que a doenga pode ser
caracterizada como enfermidade que ocorre sob determinadas condi¢Ges ecologicas, cuja
instalacdo e manutencdo do ciclo de transmissdo desta doenca podem ser estabelecidas.

ISSN: 2675-813X



Rev. Multidisc. de Educ. e Meio Amb. DOI: 10.51189/ii-coneamb/9208

“

Figura 1 — reunido entre as equipes do GEA/UERJ e professores da escola Municipal Rondon,
no barro de Realengo. Foto: Costa (2019).

Figura 2 — Equipe do GEA/UERJ (coordenadora e bolsistas de extensdo da UERJ) em sala de
aula, na escola Francis Hime, no Bairro da Taquara, localizada préxima a sede do Parque. Foto:
Costa (2018).
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A nova versdo do manual do professor (revisada e atualizada) é composta pelos
seguintes mddulos educativos:

Modulo 1 — reconhecendo e interpretando seu lugar

Modulo 2 — conhecendo a Mata Atléntica

Maodulo 3 — conhecendo a natureza que o cerca: Parque Estadual da Pedra Branca

Modulo 4 — solo: fonte de vida no planeta

Modulo 5 — agua: razdo de existéncia dos seres vivos

Maodulo 6 — bacias hidrograficas

Maodulo 7 — o que acontece quando chove

Maodulo 8 — lixo: o grande vildo do meio ambiente

Modulo 9 — reaproveitando materiais

Modulo 10 — trilhando no Parque Estadual da Pedra Branca

Modulo 11 — acessibilidade educacdo ambiental inclusiva no Parque Estadual da

Pedra Branca

e Modulo 12 — doencas infectocontagiosas no Paque Estadual da Pedra Branca e a
promocao da educacao em salde

e Questionario de avaliagdo final do trabalho realizado

Com a ocorréncia da pandemia de COVID-19, as atividades de visitacdo das novas
escolas a serem contempladas pelo projeto extensionista s6 foram (ainda de maneira incipente)
retomadas em novembro de 2021, quando as mesmas estavam reiniciando, paulatinamente, suas
atividades de ensino presenciais.

Por sua vez, avaliando o desempenho das escolas que ja implementaram o projeto
motivacional do conhecimento socioambiental do PEPB, foi possivel constatar a alta
receptividade das acdes propostas, bem como a sugestdo recebida, por algumas das escolas, de
expandir a ideia central da proposta pedagogica para outras unidades de conservacao do Estado
do Rio de Janeiro, a exemplo do que ja vem ocorrendo no Parque Natural Municipal de Nova
Iguacu, pela equipe do GEIA/UFRRJ e no Parque Estadual Cunhambebe, envolvendo parte dos
membros do Conselho Consultivo da area protegida e da equipe de docentes do GEA/UERJ.

4 CONCLUSAO

Apesar das dificuldades impostas pela atual situagdo de pandemia que ainda persiste no
Brasil e no mundo, o retorno as aulas presenciais nas novas escolas a serem contempladas pelo
projeto tem motivado, principalmente os professores e coordenadores pedagogicos das escolas
selecionadas, a realizacdo da capacitagdo para a implementacdo do projeto “A Escola e o Parque
Estadual da Pedra Branca (PEPB)”, como forma de promocéo de vivéncia e experenciacdo da
realidade socioambiental do interior e entorno da &rea legalmente protegida.

A real possibilidade de propagacao de conhecimentos para a populacdo que mora nas
imediacdes das escolas e do Parque, de como conservar 0s recursos naturais, usufruindo de sua
belezas cénicas, hoje, € uma realidade. contribuindo no manejo e gestdo promovidas pela
admistracdo da maior area protegida da cidade do Rio de Janeiro.
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