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INTRODUÇÃO: As neoplasias ultimamente têm ganhado destaque devido ao crescimento alarmante
nas últimas décadas. O câncer, quando em estágio avançado, pode evoluir para o prognóstico de
impossibilidade de cura. Neste contexto, uma série de sintomas se manifestam, provocando impactos
negativos nas esferas biopsicossociais do indivíduo. Assim, os cuidados paliativos são implementados
a fim de prestar uma assistência que vise a minimização do sofrimento e garanta qualidade de vida ao
paciente oncológico frente a  possibilidade da brevidade da vida. Sob essa ótica, a humanização está
evidenciada no cuidado e deve ser a base para essa assistência. OBJETIVOS: Relatar a vivência de
discentes de Enfermagem no processo ensino-aprendizagem em relação ao cuidado com paciente
oncológico durante a formação acadêmica. RELATO DE EXPERIÊNCIA: Este relato irá trazer as
percepções emanadas pelos discentes após a abordagem da temática sobre a Humanização da
assistência ao paciente oncológico, após palestra ministrada no componente curricular Enfermagem
em Atenção à Saúde do Adulto I, do 5º semestre da graduação, no dia 24/11/2022. A palestra, com
duração de 3 horas, foi ministrada pela Enfermeira e também docente de uma Universidade Pública no
município de Jequié/Ba. DISCUSSÃO : As socializações em sala de aula, nos proporcionaram a
reflexão de que o longo processo terapêutico provoca exaustão tanto física quanto mental, gerando
sofrimento para o paciente oncológico, e que os cuidados paliativos buscam proporcionar qualidade de
vida durante esse processo de saúde-doença. Evidenciou-se que, o exercício do cuidar se torna uma
tarefa primordial para minimizar esses impactos negativos na vida do paciente. Os alunos puderam
compreender a importância da humanização da assistência enquanto uma forma de garantir e proteger
a dignidade humana até a finitude da vida. CONCLUSÃO: Abordar a temática da humanização do
cuidado, ao paciente oncológico, o qual vivencia os momentos finais da brevidade da vida, durante a
formação acadêmica é de grande relevância para a formação de profissionais de saúde. Concluímos
que, os cuidados paliativos envolvem, naturalmente, humanizar e fazer com que o profissional se
transforme no próprio medicamento do indivíduo, diante de uma doença crônica alicerçada num
processo de morte e morrer.
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