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INTRODUCAO: 30% das mulheres sofrem violéncia durante a vida, no contexto mundial, seja essa
fisica ou sexual. Estes nUmeros aumentam ainda mais em casos de desastres naturais e contextos
pandémicaos, como ocorreu em 2020 devido a COVID-19. O isolamento na tentativa de diminuir a
transmissdo da doenca fez com que muitas mulheres ficassem reclusas com seus agressores,
aumentando assim a violéncia doméstica. OBJETIVO: Avaliar por meio de revisio de literatura o
impacto causado pela pandemia do COVID-19 na salde da mulher METODOL OGIA: Foi adotado
como método a revisdo narrativa de literatura. As pesqguisas foram realizadas nas bases de dados:
MEDLINE/PubMed, LILACS e SciEL O. Os termos usados para busca foram: “violéncia doméstica’,
“mulher” e “COVID-19", utilizando o operador |6gico de pesquisa “AND”. Foram selecionados
artigos em inglés, espanhol e portugués com recorte temporal a partir do ano de 2020 a 2022.
RESULTADOS: A partir do momento em gue a agressao contra a mulher se intensifica durante um
periodo em que as Unidades Bésicas de Salde (UBS) e os hospitais priorizam os atendimentos apenas
para os casos de COVID-19, essas mulheres tornam-se desamparadas e estdo sob maior risco de
sofrerem cada vez mais. Além desses estabel ecimentos, delegacias e centros de referénciaa violéncia
também tiveram seus atendimentos reduzidos. Entende-se como causas desses episodios violentos
durante a pandemia o aumento do nivel de estresse do agressor a0 ndo manter outros convivios sociais,
além do consumo de bebidas alcoodlicas. Desse modo, a mulher se encontra cada vez mais em uma
situagdo vulnerdvel e desamparada onde seus direitos como cidada ndo estdo sendo concedidos.
CONCLUSAO: Os profissionais da atenco bésica possuem o dever de prevenir e tratar os traumas
sofridos pelas mulheres, mantendo-se atentos a relagdo familiar que elas possuem e, caso hecessario,
encaminhéa-las para outros setores.
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