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RESUMO

A populacdo brasileira vive um grande momento quando nos referimos a saude publica.
Quando voltamos nosso olhar para saude bucal, é perceptivel o descaso do Estado com
relacdo a reinvindicacGes da populacdo. Ainda ha, uma precéaria e insuficiente oferta dos
servicos de promocao a salde. Mediante a este contexto, o edentulismo tem sido um resultado
identificado por diversos oOrgdos, incluindo o Ministério da Salde através da Pesquisa
Nacional de Saude Bucal - SB Brasil (2010) que estéa correlacionado a necessidade do uso de
prétese dentaria. Outra constatacdo € que a perda do elemento dental acomete mais
intensamente a populacdo idosa, mas é fundamental destacar que o edentulismo ndo é um
acometimento fruto do envelhecimento, mas uma consequéncia da auséncia préaticas voltadas a
promocéo da saude bucal. Para mudar esta situacdo sera necessario o fortalecimento da rede
de referéncia de atencdo a salde organizada e articulada entre os diversos niveis de atencao a
salde, através politicas em saude bucal direcionadas a prevengdo ao edentulismo e a
necessidade de protese dentéria. Estes servigos especializados terdo de apresentar melhores
capacidades de compreender os aspectos socioculturais, psicolégicos, odontoldgicos e
comportamentais. Sendo assim, o objetivo deste estudo foi analisar a producdo cientifica sobre
as condi¢cOes da saude bucal no Brasil, principalmente, em relagcdo a necessidade e protese
dentéaria. Para atingir o objetivo foi realizada uma revisdo bibliogréfica de producGes
cientificas em saude bucal, com foco no edentulismo e a necessidade de prétese dentéria,
através de levantamento na Biblioteca Eletrénica Scielo Lilacs, Medline e BBO (Biblioteca
Odontologica).

Palavras-chave: Edentulismo; Envelhecimento; Saude Bucal; SB Brasil; Prétese
Dentaria.

1 INTRODUCAO

Conforme apresenta o IBGE (2010), nos ultimos anos h4 um declinio na taxa de
natalidade e um aumento na perspectiva de vida da populacdo. Aprofundando a anélise, o
IBGE (2010) apresenta um novo comportamento produtivo das mulheres que tem priorizado
os estudos e a entrada no mercado de trabalho, deixando a maternidade como um projeto de
vida secundario, ja o Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada - IPEA (2020) afirma que
esse aumento na perspectiva de vida vem em decorréncia do desenvolvimento tecnoldgico em
saude.

Entretanto, este prolongamento da vida ndo tem seguido de forma equilibrada. Dados
da Pesquisa Nacional de Saude Bucal - SB Brasil (2010) demonstram que pessoas com mais
65 anos de idade tem sido a populagédo vulneravel ao edentulismo correlacionado ao uso de
prétese dentéaria. Cormack (2007) afirma:
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O edentulismo € a perda total ou parcial dos dentes permanentes e
ocorre como consequéncia de eventos mutilatorios que se sucedem
durante toda a vida. Decorre, na maioria das vezes, de uma préatica
voltada para extracBes dentarias subsequentes a agravos bucais como
cérie dental e problemas periodontais ndo sendo, portanto, decorrente
do envelhecimento.

Para efeito de analise dessa pesquisa, foi considerado como edentulismo total a perda
de todos os dentes em uma arcada, podendo ser superior, inferior ou em ambas. Como
edentulismo parcial, considera-se a perda de um ou mais dentes por arcada.

Segundo dados do levantamento epidemioldgico SB Brasil (2010) que avaliou o
edentulismo em adolescentes, adultos e idosos a partir da necessidade de reabilitacdo
protética, tem-se que a perda dental é o principal agravo ocorrido na faixa etéaria de 65 a 74
anos, impactando de sobremaneira a qualidade de vida desses idosos. Este fato dificulta e
limita o consumo de alimentos, a fonagdo, causando danos estéticos e até psicoldgicos
(BRASIL, 2010).

A Organizacdo Mundial de Saide - OMS (2010) afirma que paises de todo 0 mundo
estdo vivendo o crescimento do envelhecimento populacional. Nas proximas décadas, a
populacdo mundial com mais de 60 anos vai passar de 841 milhGes em 2014 para 2 bilhdes até
2050. Em 2019, o Brasil contava com 28 milhGes de pessoas nessa faixa etaria, de acordo com
dados do IBGE (2010). Isto representa 13% da populagdo. Mais adiante, em 2050, a
expectativa é que este numero chegue a triplicar, segundo projecdes da Organizacdo Mundial
da Saude.

Quanto mais longa a média de vida da populacdo, mais urgente se torna a
implementacdo de politicas publicas voltadas ao enfrentamento do edentulismo e a
necessidade do uso de protese dentaria.

Chaves (2016) afirma que, com a inser¢do das Equipes de Salde Bucal — ESB nas
Estratégias Saude da Familia - ESF houve a potencializa¢do da mudanca cultural da promogéo
de satde bucal. Novos conceitos tém sido aprimorados pela populagdo mais jovem, mas ainda
é necessario trazer de forma eficaz, politicas de promog&o a satde bucal.

Isto exige dos profissionais da saude bucal conhecimentos odontoldgicos, mas também
conhecimentos psicoldgicos, geriatricos e socioculturais. Assim nasce a questdo deste estudo:
Se 0 edentulismo e a necessidade do uso de prétese dentaria € observado como um fenémeno
gue em sua maioria acomete a terceira idade, serd que a educacdo para a saude seria um
instrumento de mudanca de comportamento e reducdo desses indices? Mediante a questéo
acima este estudo teve por objetivo discutir o edentulismo a partir de dados do SB Brasil
(2010) na saude bucal.

2 MATERIAIS E METODOS

Optou-se pela abordagem quali-quantitativas, que segundo Minayo (1997) uma
pesquisa cientifica, os tratamentos quantitativos e qualitativos dos resultados podem ser
complementares, enriquecendo assim, a analise e as discussdes finais.

Este estudo é composto de trés etapas:

1. Levantamento documental sobre salide bucal e edentulismo;

2. Andlise dos dados do SB Brasil 2010 sobre o edentulismo, tomando como
referéncia o uso de protese dental superior ou inferior;
3. Discusséo do edentulismo como marca da desigualdade social.
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Dos documentos identificados, este estudo concentrou-se nas discussdes de Lima
&Costa (2003) que caracteriza o contexto da saude bucal, Mezzomo (2009) que discute a
salde na contemporaneidade, assim como, o edentulismo como um acometimento fruto de
mutifatores, Caldas Junior (2005) que analisa as causas da perda dentaria, Maia (2020) que
apresenta o edentulismo como marca da desigualdade social, e, por fim, a Pesquisa Nacional
de Salde Bucal - SB Brasil (2010) por ser o levantamento mais completo e conter
informacdes recentes de dados epidemioldgicos sobre cérie, problemas periodontais, uso e
necessidade de proteses totais e, com isso comprovando a precariedade da saude bucal
do brasileiro, e principalmente a grande necessidade de indicacdo de proteses parciais ou
totais em idosos edéntulos.

Para maior compreensdo destaca-se que nesta pesquisa edentulismo é compreendido
como a necessidade de protese total ou parcial e a implementacdo de politicas publicas
voltadas a prevencgdo e promocao a saude bucal. Os dados sobre a necessidade de protese total
ou parcial, se apresenta como um dos resultados da Pesquisa SB Brasil 2010.

3. RESULTADOS E DISCURSAO
O SB Brasil (2010) afirma que o ndo uso de proteses superiores, no Brasil, a faixa

etaria entre 15 e 19 anos, corresponde a 96,3%, a faixa etaria de 35 a 44 anos, corresponde a
67,2% e a faixa etaria de 65 a 74 anos corresponde a 23,5% conforme a tabela 1.

Tabela 1 - Uso de prétese dentaria superior, segundo o tipo de protese, o grupo etario e a

regido. FONTE: (BRASIL, 2010).
Im.

Uso de Protese Superior
Nao Usa ) Protese Parcial Protese Fixa + y
Uma Ponte Fixa Mais de 1 PF Prétese Total
Removivel Removivel
« ‘ icosx) |, | 1lcosw |, | cosw |, | coesw |, | 1cosw |, | 1€o5%)

1.343 98,0 %,7 98 15 09 25 00 00 00 05 01 25 00 00 00 00 00 00

« | Nordeste 1.413 96,4 948 976 3,2 21 48 00 00 02 03 01 16 00 00 00 00 00 00
E Sudeste 904 957 929 975 3,7 20 67 00 00 00 03 01 07 00 00 00 03 00 18
o sul 809 97,6 952 989 1,9 08 44 01 00 06 04 01 23 00 00 00 00 00 00
2 Centro-Oeste 880 956 93,1 97,3 42 26 68 00 00 03 01 00 08 00 00 00 00 00 00

Brasil 5.349 96,3 947 97,4 3,2 21 48 00 00 01 03 02 06 00 00 00 02 00 10

Norte 2514 57,1 51,2 62,8 52 38 69 1,1 06 20 227 191 268 08 04 1,5 13,1 10,0 168
g | Nordeste 2.400 62,4 589 657 3,1 22 42 1,6 10 2,6 22,9 202 258 04 02 07 97 75 125
g Sudeste 1.585 69,8 65,7 73,6 6,6 47 92 0,9 04 17 156 129 187 06 03 14 66 438 89
= sul 1.618 653 60,1 702 6,0 43 81 1,7 1,0 29 11,5 89 148 1,0 04 24 145 11,4 182
2 CentroOeste 1.434 65,1 60,8 692 56 39 80 1,2 07 21 144 120 172 05 01 2,0 132 103 169

Brasil 9.551 67,2 64,4 69,8 6,0 47 7,6 1,1 08 16 160 142 179 07 04 1,1 91 7,7 107

Norte 1.720 26,3 21,4 32,0 08 04 1,6 03 01 1,1 7,1 46 11,0 1,0 04 22 64,5 594 69,3
» | Nordeste 2.269 31,4 27,8 353 2,1 1,4 30 09 05 1,6 87 71 106 08 04 1,7 561 5,6 59,5
§ Sudeste 1.276 23,5 188 29,1 4,1 25 69 08 04 17 65 47 91 1,3 05 3,1 63,7 581 69,0
5 sul 1.148 16,5 12,8 209 50 27 92 09 05 1,8 11,1 84 144 1,2 05 27 653 59,8 70,5
8 Centro-Oeste 1.089 26,9 22,0 32,4 2,6 15 45 08 04 17 71 53 96 1,4 08 2,6 61,1 547 67,2

Brasil 7.502 23,5 20,3 27,0 3,8 26 55 08 05 13 7,6 62 92 1,2 07 22 63,1 59,4 66,7

ISSN: 2675-8008



Revista Multidisciplinar em Satude DOI: 10.51161/ii-conbrasp/12141

Com relacdo a proteses inferiores, o SB Brasil (2010) afirma que sobre o ndo uso de
préteses, no Brasil, a faixa etaria entre 15 e 19 anos, corresponde a 99,4%, a faixa etéaria de 35
a 44 anos, corresponde a 89,9% e a faixa etaria de 65 a 74 anos corresponde a 46,1%
conforme a tabela 2.

Tabela 2 - Uso de prétese dentaria inferior, segundo o tipo de prétese, o grupo etério e a
regido. FONTE: (BRASIL, 2010).

Uso de Protese Inferior
Nao Usa Protese Parcial Protese Fixa +
< Uma Ponte Fixa | Mais de 1
Regido Removivel Removivel
icos || g [ [ icom |
[ % [Li]JLs. : ; i
Norte

1.344 99,3 983 99,8 0,7 02 1,7 0,0 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00

8 Nordeste 1.413 99,5 98,4 998 0,1 00 03 00 00 02 04 01 17 00 00 00 00 00 00
E Sudeste 903 99,2 979 99,7 08 03 21 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00
= Sul 809 99,7 99,1 999 0,2 041 09 00 00 00 00 00 02 00 00 00 00 00 00
2 Centro-Oeste 880 99,6 98,7 999 0.4 041 12 00 00 00 00 00 03 00 00 00 00 00 00
Brasil 5349 99,4 98,7 99,7 0,6 03 1,3 00 00 00 01 00 02 00 00 00 00 00 00
Norte 2.518 885 859 9,7 09 05 1,7 05 02 15 69 52 90 03 01 09 29 1,8 45
§ Nordeste 2.400 88,8 8,3 90,9 1,3 08 20 04 02 08 59 45 76 02 01 05 3,5 23 53
Sudeste 1.585 90,9 88,8 92,6 1,8 1,0 3,4 03 01 08 49 39 62 04 02 10 1,7 10 31
i sul 1.617 87,9 853 90,1 2,4 13 42 1,1 05 24 52 37 71 03 01 09 3,1 19 49
9 Centro-Oeste 1.434 88,6 855 91,1 0,7 04 14 07 03 16 72 51 99 01 00 02 27 18 39
Brasil 9.554 89,9 885 911 1,7 1,1 26 05 03 08 53 46 62 03 02 07 23 1,7 31
Norte 1.721 553 483 62,1 03 01 09 01 00 02 10,2 68 151 05 02 1,1 33,6 295 37,9
§  Nordeste 2.269 555 52,2 58,8 1,3 07 22 07 04 13 105 85 129 1,2 07 21 30,8 279 33,8
S Sudeste 1.277 44,5 37,7 51,6 1,5 0,6 3,7 1,0 04 26 13,6 106 173 1,3 05 3,4 380 324 44,0
S sul 1.148 42,8 37,7 48,0 2,6 1,4 49 1,0 04 24 125 96 162 08 03 20 404 355 454
8 CentroOeste 1.088 48,4 43,6 53,3 1,0 04 26 05 03 11 105 85 129 15 07 32 380 336 427
Brasil 7.503 46,1 41,7 50,6 1,6 09 2,8 09 05 1,8 12,7 107 151 1,2 06 2,3 37,5 33,8 41,3

Ja com relacdo a ndo necessidade de uso de protese, o SB Brasil (2010) afirma que, no
Brasil, a faixa etaria entre 15 e 19 anos, corresponde a 86,5%, a faixa etaria de 35 a 44 anos,
corresponde a 31,2% e a faixa etaria de 65 a 74 anos corresponde a apenas a 7,3% conforme a
tabela 3.

Tabela 3 - Necessidade de protese dentaria, segundo o tipo, a idade e a regido. FONTE:
(BRASIL, 2010).

Necessidade de Protese
Nao Necessita - S -
R Parcial 1 maxilar Parcial 2 maxilar | Total 1 maxilar Parcial + Total Total 2 maxilar
egido - ~

Norte 710 63,9 771 21,7 162 285 7,3 48 110 00 00 00 00 00 00 00 00 00
%  Nordeste L409 83,0 79,2 8,3 125 99 158 44 29 66 00 00 00 00 00 00 00 00 00
E Sudeste 900 88,1 83,1 91,7 89 61 128 31 17 55 00 00 00 00 00 00 00 00 00
T sul 808 90,8 8,3 939 68 43 103 25 12 50 00 00 00 00 00 00 00 00 00
T Centro-Oeste 878 88,5 842 91,7 10,3 71 149 12 07 21 00 00 00 00 00 00 00 00 00
Brasil 5337 86,3 83,3 889 10,3 83 126 34 24 47 00 00 00 00 00 00 00 00 00
Norte 2275 16,7 13,5 20,5 47,5 40,9 542 34,0 26,6 42,3 04 02 1,0 1,1 05 24 03 01 1,4
é Nordeste 2.204 21,1 18,4 24,1 45,6 42,5 487 31,2 284 341 0,7 04 14 1,1 06 22 03 01 06
Sudeste 1.471 33,2 28,2 386 39,5 351 441 26,1 226 298 0,7 03 1,6 02 01 09 03 01 07
i Sul 1.489 37,1 30,3 44,6 41,8 357 482 19,9 168 235 04 01 12 04 01 12 03 01 1,4
2 Centro-Oeste 1.297 26,6 22,4 31,4 44,0 40,1 48,0 27,9 245 316 05 02 12 08 04 19 0,1 00 07
Brasil 873 31,2 27,9 34,8 41,3 383 443 26,1 23,8 286 06 03 1,1 04 03 07 03 02 05
Norte 985 2,8 1,3 56 36,3 288 445 154 11,2 209 23,4 17,2 30,9 4,6 3,1 6,7 17,6 13,4 22,8
g Nordeste 1303 3,9 26 58 29,0 253 33,1 260 22,0 305 18,3 145 22,8 6,7 49 90 16,1 12,6 20,4
5 Sudeste 613 7,3 44 11,7 33,0 254 41,6 20,8 150 27,9 17,9 142 22,4 42 18 92 169 11,5 242
5 Sul 523 12,7 8,6 184 457 393 52,1 14,3 103 19,5 14,3 94 21,1 6,1 3,0 121 69 38 121
8  CentroOeste 501 5,2 3,2 85 269 21,5 332 21,3 154 288 20,3 153 265 8,2 52 12,6 18,0 122 259
Brasil 3925 7,3 53 99 34,2 293 39,5 20,1 16,4 24,4 17,9 154 20,8 50 3,3 7,7 154 11,9 19,8
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Conforme andlise das tabelas 1, 2 e 3 é possivel afirmar que o edentulismo tem sua
maior incidéncia na populacdo acima de 65 anos caracterizando-se como uma questdo de
salde publica conforme apresenta o SB Brasil (2010) em seus dados sobre a necessidade do
uso de proteses.

Complementarmente a esse resultado, Calda Junior (2005) afirma que a sociedade
compreende o edentulismo como um acometimento exclusivo da popula¢éo idosa.

Esse comportamento da sociedade apresenta uma correlacdo as praticas de saude
curativas, hoje enfrentada sob a perspectiva da Carta Magna (1988) que trata a saide como
um direito coletivo e universal e de gestdo democratica, assim como, pelos principios que
norteiam o SUS que contribuem para um maior protagonismo da sociedade na promocdo a
salde, Maia (2020).

E possivel supor que mesmo no século XXI, com a mudanca no perfil da odontologia
e com medidas de recursos odontolégicos como a presenca de flGor na &gua de
abastecimento domiciliar e em produtos de higiene mais acessiveis a populacdo, o Brasil ndo
mudou o pensamento de associar o edentulismo (necessidade de protese dentéria) a faixa
etaria acima dos 65 anos como apresenta Mezzono (2009).

Um dos problemas que emerge da constatacdo da associacdo do edentulismo a
terceira idade é que culturalmente a sociedade ainda pratica uma saude curativa, havendo
necessidade do estabelecimento de acfes de educacdo para a promogdo a salde como, por
exemplo, educacdo em saude nas escolas e em grupos operativos voltados a gestantes,
hipertensos e diabéticos. A¢des dessa natureza rompem com a desigualdade social que esta
marcada pela necessidade de uso de prétese dentaria em decorréncia ao edentulismo
conforme afirma Maia (2020):

A baixa escolaridade e o analfabetismo da maioria dos participantes
deste estudo podem estar atrelados também a baixa renda familiar — de
até dois salarios-minimos mensais para 65,7% deles. A renda
familiar mensal maior (de cinco salarios-minimos ou mais) associou-
se a menor percentual de totalmente edéntulos.

Esses resultados reforcam a hipotese de que a promocéo e educacao na saude tem sido
um dos caminhos mais eficientes no rompimento das desigualdades sociais, que no caso desse
estudo, reflete na reducdo dos indices de acometidos por edentulismos.

4 CONCLUSOES

O presente artigo foi desenvolvido com o intuito de investigar 0s aspectos
socioculturais e de promogéo a saude bucal relacionadas ao edentulismo e a necessidade do
uso de protese dentaria.

Os dados sugerem que a sociedade ainda tem o edentulismo como um acometimento
de faixas etarias superiores a 65 anos, o que contrariamente foi constatado nesta pesquisa, pois
a perda dentaria esta relacionada a um amplo conjunto de fatores como precariedade da satde
bucal, traumatismos, doencas como a carie e doencas periodontais em decorréncia a
desigualdade social.

Uma das descobertas mais relevantes que emergiram do estudo foram as relativas a
auséncia de acOes especificas ao enfrentamento do endentulismo relacionadas a cultural de
salide preventiva e a grande necessidade de protese dentaria em algumas faixas etarias.

Esse resultado indica que a pratica da salde curativa reforca a crenca de que o
edentulismo, assim como, 0 uso de protese dentaria € um acometimento natural da velhice.

De forma conjunta as evidéncias apontam para a perda do carater socioecondmico do
edentulismos, fato este que tem significativas implicacdes para a area de salde, pois reflete na
precariedade do atendimento a criangas e gestantes e a uma pratica mutiladora da faixa etéria
adulta.
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Essas descobertas avangam nas discussdes sobre a importancia de acGes de promocgéo
a saude que empoderem a sociedade para a praticas preventivas de doencas e implemente
praticas de gestdo participativas e democraticas de gestdo da saude, trazendo contribuicdes
para a construcdo de acervos de conhecimentos técnico cientifico.

E fundamental a realizacio de novos estudos em salide preventiva e governanca da
salide com o objetivo de compreender melhor o fendmeno.

Por fim, concluimos por verdadeira a hipotese de que a promog¢do e educagdo em
salde bucal sdo instrumentos potencializadores para a mudanga comportamentais no
enfrentamento ao edentulismo em consonancia a necessidade do uso de prétese dentaria.
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