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O USO DA OZONIOTERAPIA POR VIA SISTEMICA COMO TERAPIA

COMPLEMENTAR NA REABILITACAO E TRATAMENTO DO PACIENTE EM POS
COVID-19

LUCIO CAMPOS BORGES; RAQUEL AVES DOS SANTOS; KAROLINNE BELOTI

Introducéo: O ozbnio € um gas medicinal. Ele apresenta potencial desinfetante, potente bactericida,
virucida, que ataca diretamente os microrganismos com a oxidagdo do material biol6gico que pode
chegar a ser 3500 vezes mais rapida do que o cloro. Depois de penetrar no organismo, 0 gas 0zénio
provoca uma melhora na oxigenacdo, o que leva a melhora do metabolismo corporal, possuindo acéo,
analgésica, anti-inflamatdria e circulatérial. Objetivo: Investigar o efeito do 0zdnio como terapia
complementar na reabilitacdo do paciente pds COVID e ou diabéticos, doencgas essas com perfil
inflamatorio. M etodologia: A pesquisafoi aprovada pelo Comité de Etica sob o parecer N° 5.322.538.
O estudo é experimental com intervencdo, sera estruturado por metodologia quantitativa. Os
parémetros serdo avaliados por exames laboratoriais e fisicos. A aplicacdo da ozonioterapia obedecera
aos critérios definidos internacional mente pelo Protocolo de Madri. Seré&o descritos fidedignamente no
registro da pesquisa todos os parédmetros utilizados para viabilizar a reproducéo de novas pesquisas
nesta érea. Apds a coleta de dados, ocorrera a tabulagdo dos dados com a representacéo dos resultados
a fim de se elucidar os efeitos da ozonioterapia e a viabilidade deste tratamento como terapia
complementar. Resultados: os resultados parciais demonstram a eficicia do tratamento com
ozonioterapia, na melhoria do padréo inflamat6rio, no aumento da imunidade, na estabilizacdo dos
sinais vitais e na homeostasia dos participantes da pesquisa até 0 momento. Conclusdo: As praticas de
ozonioterpia foram regulamentas no ano 2018 por meio da Portaria 702 do Ministério da Salde o que
fomenta a importancia de realizar pesquisas e demonstrar a eficacia e efetividade para a saide dos
pacientes e para a salide publica que tem se dedicado a estudar soluces rdpidas e de baixo custo para
o tratamento dos pacientes com Covid-19 e diabéticos que sio atendidos e tratados pelo Sistema Unico
de Saude-SUS.
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