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RELATO DE CASO: ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM AO PACIENTE VÍTIMA DE
QUEIMADURA POR CHOQUE ELÉTRICO DE ALTA TENSÃO

MARINA CLEIA RESENDE; ELAINE GOMES DO AMARAL; MIRIAM SANTOS DE OLIVEIRA

Introdução:Estima-se que no Brasil ocorram em torno de 1.000.000 de acidentes com queimaduras
por ano, sendo que destes, 100.000 procuram atendimento hospitalar, e aproximadamente 2.500
pacientes hospitalizados vão a óbito direta ou indiretamente de suas lesões,esclarece que as
queimaduras causadas por choque elétrico podem ocorrer por contato com correntes de baixa tensão
(menor que 1000 volts) ou de alta tensão (voltagem acima de 1000 volts), e ambas apresentam elevado
grau de gravidade para a vítima. A condução da corrente elétrica no corpo é acompanhada do Efeito
Joule, fenômeno que produz calor, onde os locais de entrada e saída da corrente apresentam
temperaturas mais elevadas, sendo mais graves as lesões situadas nesses pontos.SOUZA (2019)
explica que as lesões por queimadura são divididas tanto pela extensão quanto por sua profundidade.
Queimaduras de 1º grau atingem a epiderme, enquanto as de 2º grau apresentam maior profundidade,
lesando também a derme e partes dos anexos cutâneos. Já as de 3º grau acometem todas as camadas da
pele, podendo lesar músculos, ossos, ligamentos e outras estruturas, conforme o local da lesão. Após o
acidente, a vítima enfrenta situações dramáticas durante a sua recuperação, seja pela ameaça de morte
ou também pela intensidade da dor vivenciada.  Objetivo: Expor o relato de caso de paciente vítima
de queimadura por choque elétrico de alta tensão. Matodologia: Estudo qualitativo descritivo no qual
será descrito a evolução do paciente durante o período de internação no HC-UFU, com registro
fotográfico das lesões por queimadura e no acompanhamento ambulatorial, após a alta. Resultados:
 paciente vítima de queimadura por contato na rede de alta tensão em comunidade rural, com
aproximadamente 52% de superfície corporal queimada (SCQ) sendo estas de segundo e terceiro grau,
sendo que o mesmo permaneceu internado no Hospital de Clínicas da UFU de março a setembro de
2019, o mesmo apresentou resultados satisfatório de restabelecimento e fechamento das feridas
causadas pelas queimaduras. Conclusão: Após acompanhamento e cuidados intensivos  por 6 meses a
paciente evoluiu satisfatoriamente com o quadro sendo suas lesões tratadas adequadamente evoluindo
para  alta hospitalar.
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