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Introdução:  A  Sistematização  da  Assistência  de  Enfermagem  (SAE)  permite  a
operacionalização do Processo de Enfermagem, com normatização através da Resolução
do Conselho Federal de Enfermagem (COFEN) nº 358/2009, revogada pela resolução
COFEN nº 736/2024 que aponta que toda instituição que tenha o serviço de enfermagem
deve possuir a SAE. Os Centros de Atenção Psicossocial (CAPS) são serviços de cuidado
em saúde mental que contém a equipe de enfermagem, entretanto alguns centros não
institucionalizaram o instrumento, demandando sua implementação. Objetivo: Descrever
a aplicação da Sistematização da Assistência de Enfermagem para o CAPS II Correia
Picanço. Relato de experiência: No rodízio do CAPS II Correia Picanço localizado na
zona da mata norte de Pernambuco no município de Goiana, de residentes do programa
de Saúde Coletiva com Ênfase em Gestão de Redes de Saúde (PRMSC-Redes), da XII
Gerência Regional de Saúde (XII  GERES),  em formação pela Escola de Governo em
Saúde  Pública  de  Pernambuco  (ESPPE),  durante  o  momento  de  questionamento  de
possíveis intervenções no serviço, foi apontado pela enfermeira do centro a necessidade
de se implementar a SAE. Com apoio mútuo e utilização de referências da SAE no
contexto de CAPS, como o Guia para sistematização da assistência de enfermagem em
Centro de Atenção Psicossocial, construiu-se um instrumento com os componentes do
processo de enfermagem e adequado à rotina do serviço, sendo realizado em aplicativo
de edição de documentos e por fim incluído aos instrumentos de trabalho utilizados na
praxe. O instrumento contém tópicos e campos que se referem a dados de identificação,
antecedentes familiares, período de início do quadro, formas de manejo, queixa principal,
história pregressa da infância, exame psíquico (impressão geral, orientação, pensamento,
linguagem, humor e psicomotricidade), etapas do processo de enfermagem e assinatura
do(a) profissional. Conclusão: A construção e implementação da SAE para o CAPS II
Correia Picanço possibilitou cumprir com as resoluções do COFEN para a adequada
assistência  de  enfermagem,  destacando-se  a  atuação  da  capacidade  de  melhorias
promovida pelos residentes nos campos de prática do PRMSC-Redes, representando um
ganho tanto para a formação ensino-serviço quanto para os serviços de saúde do SUS.
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