Revista Multidisciplinar em Satude ISSN: 2675-8008 V.5,N2%4, 2024

Il CONGRESSC
MULTIDISCI

CVEDUC ITINERANTE: A IMPLANTACAO DA LEI N° 13.935 DE 11 DE DEZEMBRO DE
2019 NO ESTADO DO AMAPA

CLAUDIO AFONSO SOARES; ALMIRA SOUZA DA SILVA; CLEIDE MARTINS DOS
SANTOS; FERNANDA DE ALMEIDA GUIMARAES; MARIA DE NAZARE FARIAS
MEDEIROS; PATRICIA SOARES DE CARVALHO DA SILVA; RAIMUNDA CONCEICAO
ROSA PEDROSA

RESUMO

O Projeto CVEDUC Itinerante foi desenvolvido pela Secretaria de Estado de Educacdo do Amapa
(SEED-AP) para implementar a Lei n° 13.935/2019, que assegura a presenga de servicos de psicologia
e assisténcia social nas escolas publicas de educacdo bdsica. Justificado pela necessidade de promover
a saude mental e emocional de professores e estudantes, o projeto tem como objetivo criar um ambiente
escolar mais sauddvel e propicio ao desenvolvimento integral dos alunos e & eficiéncia do trabalho
docente. A metodologia adotada inclui visitas regulares de equipes especializadas a diversas escolas
estaduais, com atividades supervisionadas semanalmente pelo Centro de Valorizacdo da Educacgdo
(CVEDUQC). Essas intervengdes envolvem atendimentos psicoldgicos, apoio social, oficinas educativas
e dinamicas de grupo, focadas na prevengao de problemas emocionais e comportamentais. Os resultados
preliminares indicam um impacto positivo significativo, com a melhora no clima escolar, reducio de
conflitos e maior engajamento dos estudantes nas atividades escolares. A continuidade e expansio do
Projeto CVEDUC lItinerante sdo essenciais para fortalecer a qualidade da educagdo no estado,
assegurando um suporte continuo a comunidade escolar e contribuindo para a formagao de um ambiente
educacional mais inclusivo e equilibrado.
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1 INTRODUCAO

A educacdo basica no Brasil enfrenta intimeros desafios, especialmente em estados como o Amap4,
onde questdes socioecondmicas e geograficas exacerbam as dificuldades de acesso e qualidade do
ensino. A saide mental e emocional de professores e estudantes € um aspecto frequentemente
negligenciado, apesar de ser fundamental para o sucesso escolar. Em resposta a essa necessidade, a Lei
n°® 13.935/2019 foi promulgada, estabelecendo a obrigatoriedade de servigos de psicologia e assisténcia
social nas escolas publicas de educagdo basica (Brasil, 2019).

Nesse contexto, o Centro de Valoriza¢do da Educacdo (CVEDUC), por meio do Projeto CVEDUC
Itinerante, foi concebido pela Secretaria de Estado de Educac¢do do Amapad (SEED-AP) como uma
estratégia para implementar efetivamente a legislacdo prevista na Lei n° 13.935/2019. O objetivo do
projeto vai além do cumprimento legal; ele busca criar um ambiente educacional mais saudavel, onde
os alunos possam se desenvolver plenamente e os professores possam exercer suas fungdes de forma
mais eficaz e satisfatéria (Seed-Ap, 2024).

A proposta do CVEDUC Itinerante é oferecer suporte psicoldgico e social continuo para toda a
comunidade escolar, com foco na prevengdo e intervengdo em questdes de saide mental que afetam
tanto estudantes quanto professores. O projeto atua diretamente em dreas como ansiedade, depressao,
dificuldades de aprendizagem e conflitos interpessoais, que sdo comuns no ambiente escolar e podem
impactar negativamente o desempenho académico e o bem-estar geral. Além de fornecer atendimento
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individual e em grupo, o projeto também realiza oficinas e palestras educativas para capacitar a
comunidade escolar a lidar com essas questdes de maneira proativa.

Outro objetivo central do CVEDUC ltinerante ¢ fortalecer a integraco entre escola, familia e
comunidade. Para isso, sdo promovidas ac¢des que incentivam a participagdo ativa dos pais e
responsaveis no processo educativo, reconhecendo que o apoio familiar é essencial para o sucesso dos
estudantes. O projeto busca, assim, criar uma cultura de paz e respeito nas escolas, onde todos os
membros da comunidade escolar — estudantes, professores, pais e gestores — colaboram para um
ambiente mais inclusivo e sauddvel. Essa abordagem integrada ndao apenas melhora o clima escolar, mas
também contribui para o desenvolvimento emocional e social dos estudantes, preparando-os melhor para
os desafios futuros (Antunes, 2020; Seed-Ap, 2024).

Isso posto, O Amap4, com sua realidade especifica, representa um cendrio desafiador para a
implementag@o de politicas publicas eficazes na educagdo. A geografia do estado, caracterizada por
areas de dificil acesso, e as condi¢gdes socioecondmicas adversas, tornam a execugdo de projetos como
o CVEDUC Itinerante essencial para garantir que todos os alunos tenham acesso as mesmas
oportunidades de aprendizado. O objetivo principal do CVEDUC Itinerante € garantir a implementacio
eficaz da Lei n° 13.935/2019, promovendo acdes que melhorem a saide mental e emocional de
professores e estudantes, resultando em um ambiente escolar mais equilibrado e propicio ao
aprendizado.

2 RELATO DE CASO/EXPERIENCIA

O Projeto CVEDUC ltinerante foi implementado inicialmente em escolas da capital, Macapa, e
gradualmente expandido para outras regides do estado. A experiéncia pratica do projeto envolve a
participacio ativa de Psic6logos, Assistentes Sociais, Professores, Gestores escolares e, principalmente,
dos estudantes e suas familias.

A primeira fase do projeto envolveu o planejamento detalhado das atividades, incluindo a
identificacdo das escolas que seriam atendidas e a organizacdo das equipes de psicélogos e assistentes
sociais. O cronograma de visitas foi elaborado para garantir que todas as escolas recebessem o suporte
necessario, com especial atengdo as institui¢des localizadas em dreas de maior vulnerabilidade social.

Os profissionais foram treinados para atuar de forma integrada, utilizando técnicas de
intervencdo baseadas em praticas consagradas na psicologia educacional e social. Foram realizadas
reunides com gestores escolares para apresentar o projeto e alinhar as expectativas quanto as atividades
a serem desenvolvidas.

As atividades nas escolas incluiram atendimentos individuais e em grupo, palestras sobre satide
mental, oficinas de resolu¢do de conflitos, e dinAmicas de grupo para fortalecer a coesdo entre os
estudantes. Uma das interven¢des mais bem-sucedidas foi a realiza¢@o de rodas de conversa sobre temas
como bullying, ansiedade, e a importancia do autocuidado.

Os Psicologos e Assistentes Sociais trabalharam em estreita colaboragdo com os professores
para identificar alunos que necessitavam de atendimento especializado. Casos mais complexos foram
encaminhados para acompanhamento continuo no CVEDUC, onde os profissionais puderam monitorar
o progresso dos estudantes.

3 DISCUSSAO
A anilise dos resultados obtidos pelo Projeto CVEDUC Itinerante até o dia 28 de junho de 2024,
revela um impacto significativo no suporte a saide mental e social nas escolas da rede estadual do

Amapad. O atendimento de 52 escolas em um estado caracterizado por desafios geograficos e logisticos
é notdvel e reflete a eficdcia da implementagdo da Lei n° 13.935/2019. Comparando esse resultado com
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a literatura existente, observa-se que projetos similares em outros estados, que também enfrentam
dificuldades geograficas, obtiveram sucesso em expandir 0 acesso aos servigos psicossociais, mas a
cobertura e o impacto direto no ambiente escolar demonstrados pelo CVEDUC Itinerante sdo
particularmente impressionantes (Silva; Almeida, 2023).

Ademais, a literatura sobre intervengdes psicossociais no ambiente escolar aponta que uma
cobertura ampla e consistente, como a realizada pelo CVEDUC, é essencial para garantir que o suporte
emocional e psicoldgico seja efetivo, especialmente em regides onde o acesso a esses servicos é
historicamente limitado (Mendes et al., 2022). A inclusdo de 52 escolas no projeto ndo s6 amplia a
acessibilidade desses servigos, mas também sugere um engajamento elevado da rede educacional no
estado, o que é fundamental para a eficacia das politicas ptiblicas implementadas.

No entanto, o nimero reduzido de oficios entregues diretamente no CVEDUC, apenas 2, pode
indicar a necessidade de melhorias na formalizacdo e documentacao das interagdes entre as escolas e o
centro. Embora a digitalizac@o e o uso de plataformas online possam estar facilitando a comunicacio, a
baixa quantidade de oficios pode refletir uma subutiliza¢do de canais formais que sdo importantes para
a coordenagdo e alocacdo de recursos. A literatura enfatiza a importancia de uma documentacgio
estruturada para garantir a transparéncia e a eficcia das intervengdes, sugerindo que a melhoria neste
aspecto pode fortalecer ainda mais o projeto (Rocha; Martins, 2023).

O recebimento de 50 PRODOCS demonstra uma atividade administrativa robusta e uma boa
capacidade de coordenacdo entre as escolas e 0o CVEDUC. Essa quantidade sugere que hd uma interagdo
ativa e continua, essencial para o acompanhamento e supervisao das atividades realizadas. Comparando
com estudos similares, observa-se que uma comunicacdo fluida e bem documentada entre as partes
envolvidas € crucial para o sucesso de projetos dessa natureza, facilitando a identificacdo de
necessidades e a adaptacdo das estratégias as realidades especificas de cada escola (Santos e Pereira,
2023).

O dado mais expressivo, no entanto, é o nimero total de atendimentos realizados: 1.217 até o final de
junho. Este niimero ndo apenas reflete a alta demanda por servicos de saide mental e apoio social nas
escolas, mas também destaca a capacidade operacional do CVEDUC Itinerante em mobilizar recursos
e profissionais de forma eficaz. A literatura existente corrobora a relevancia desses nimeros, indicando
que intervengdes continuas e de alta frequéncia sdo fundamentais para gerar impactos positivos no
ambiente escolar, como a reducio de conflitos, o aumento do engajamento dos alunos e a melhora no
suporte emocional aos professores (Oliveira e Souza, 2024).

Por outro lado, esses resultados também expdem desafios logisticos, comuns em iniciativas de larga
escala em regides com infraestrutura limitada. Estudos anteriores apontam que a superacdo desses
desafios requer nao apenas recursos, mas também flexibilidade nas estratégias de implementacao e um
forte compromisso das equipes envolvidas (Lima e Carvalho, 2022). O CVEDUC Itinerante, ao alcangar
esses nuimeros expressivos, demonstra que, apesar das limitagdes, o projeto estd cumprindo seus
objetivos de forma eficaz. No entanto, a continuidade e a expansao do projeto dependerdo da capacidade
de manter e melhorar essa efici€ncia operacional, especialmente em areas mais remotas e de dificil
acesso.

Deste modo, a andlise critica dos resultados do CVEDUC Itinerante, quando contextualizada na
literatura existente, evidencia a relevancia e a eficdcia do projeto, a0 mesmo tempo em que aponta areas
para melhorias continuas. A experiéncia do projeto no Amapd oferece licdes valiosas para a
implementacao de politicas semelhantes em outras regides, destacando a importancia de uma abordagem
integrada e adaptdvel para enfrentar os desafios complexos da educacio e da satide mental nas escolas.
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4 CONCLUSAO

O Projeto CVEDUC ltinerante alcancou resultados expressivos ao longo do primeiro semestre
de 2024, evidenciando seu papel essencial na promog¢do da saide mental e emocional nas escolas da
rede estadual do Amapa. A cobertura de 52 escolas e a realizagdo de mais de 1.200 atendimentos
demonstram a capacidade do projeto em atender as demandas emergentes e proporcionar um ambiente
escolar mais sauddvel. Contudo, a andlise revela a necessidade de aprimorar a formalizacdo da
comunicacao entre as escolas e o CVEDUC, além de otimizar a eficiéncia administrativa para assegurar
um fluxo continuo e eficaz de informacdes.

O projeto, até o momento, cumpriu seus objetivos iniciais de criar um suporte continuo para
professores e alunos, contribuindo significativamente para a melhoria da qualidade educacional no
estado. No entanto, para que esses beneficios sejam mantidos e ampliados a longo prazo, € fundamental
investir na continuidade e expansdo das agdes, especialmente em regides de dificil acesso. Além disso,
a implementagdo de estratégias para superar os desafios logisticos e melhorar a documentacio serd
crucial para o sucesso futuro do projeto.

Em suma, o CVEDUC Itinerante deve ser visto como uma iniciativa central para a educa¢io no
Amap4, com potencial para ser um modelo replicavel em outras regides do Brasil. A continuacio desse
trabalho permitira que as licdes aprendidas sejam aplicadas, garantindo a sustentabilidade dos resultados
positivos e a ampliacdo do impacto nas comunidades escolares.
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