
Revista Multidisciplinar em Saúde ISSN: 2675-8008 V. 6, Nº 1, 2025

DOI: 10.51161/ii-conbrasc/49593

SAÚDE DO TRABALHADOR DE RECICLAGEM DE MATERIAIS
ELETROELETRÔNICOS: UM RELATO DE EXPERIÊNCIA

LIANA CARLAN PADILHA; HELOISA LUCIA FRAZÃO DE VASCONCELOS FERNANDES;
JULIANE CLÉLIA DA SILVA; JOSE ANTONIO DE MOURA; MARIANA OLÍVIA SANTANA

DOS SANTOS

Introdução: A interrelação saúde /ambiente é intrínseca ao campo da saúde coletiva.
 Dados de 2016 da OMS indicam que 24% das mortes do mundo estão vinculadas a
problemas ambientais. Um dos temas atinentes à questão ambiental é a destinação dos
resíduos sólidos e os lixos eletrônicos merecem atenção, pois, de acordo com a ONU, em
2022, na América Latina, apenas 3% desse tipo de lixo foi tratado de maneira adequada.
Por ser de extrema relevância e haver possibilidade de expansão, a reciclagem de lixo
eletrônico deve ser compreendida contextualizando-a com a relação ambiente/trabalho e
a saúde dos trabalhadores desse processo produtivo. Objetivo: Relatar experiência de
visita de campo realizada em empresa de reciclagem de lixo eletroeletrônico localizada
em  Natal/RN.  Relato  de  caso:  Para  fins  de  atividade  pedagógica  do  componente
curricular "Tópicos Avançados em Saúde Coletiva I", da Graduação em Saúde Coletiva da
Universidade Federal do Rio Grande do Norte, foram realizadas três visitas a empresa de
reciclagem de lixo eletroeletrônico durante o mês de dezembro de 2024, em que se
percebeu  a  compreensão  dos  trabalhadores  sobre  a  importância  das  atividades  de
reciclagem em relação à proteção ao meio ambiente, mas identificou-se escassa literatura
sobre a temática da saúde do trabalhador de reciclagem de lixo eletrônico. Identificou-se
que prevalece, entre os trabalhadores, cuidados em saúde em caso de urgência, em
detrimento do acompanhamento regular, o que ressalta a importância de iniciativas na
saúde  do  trabalhador.  Observou-se  a  importância  da  formalização  do  contrato  de
trabalho,  que  assegura  a  disponibilização  de  Equipamentos  de  Proteção  Individual,
levantamento adequado dos riscos das funções, por meio dos instrumentos da Norma
Regulamentadora nº 7 do Ministério do Trabalho, tal  como o Programa de Controle
Médico  de  Saúde  Ocupacional  e  Atestado  de  Saúde  Ocupacional.  Conclusão:  A
experiência  evidenciou  que  a  saúde  do  trabalhador  de  reciclagem  de  produtos
eletroeletrônicos é relevante, pois é um processo produtivo que poderá ter aumento da
demanda nos próximos anos, e exige ampliação de pesquisas para melhor compreensão
dos fatores associados ao adoecimento, acesso aos serviços de saúde e prevenção de
agravos.
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