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O PAPEL DA IMUNIDADE INATA NA INFECCAO CONTRA O SARS-COV-2
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Introducéo: A infecc8o pelo SARS-CoV-2 continua causando morbimortalidade substancial. Os
estudos das interagdes virus-hospedeiro realizados durante a pandemia refor¢caram a importancia da
imunidade inata como primeira linha de defesa do organismo contra infec¢@es. Objetivo: Analisar o
papel darespostaimune inata contra o SARS-CoV-2. M étodo: Revisdo de literatura a partir da busca
ativa de artigos publicados em 2021 e 2022, na plataforma PubMed, que abordassem a relacdo entre a
imunidade inata e 0 SARS-CoV-2 no combate a Covid-19. Foram utilizados cinco artigos para a
presente revisdo. Resultados e Discusséo: A imunidade inata caracteriza-se por moléculas solUveis e
células (neutrdfilos, macréfagos, células NK, células dendriticas), como também de barreiras fisicas
responsaveis pela defesa inicial do organismo. Suas principais células expressam receptores de
padrbes (PRRS) que reconhecem os PAMPs virais. A deteccdo do virus pelos PRRs citoplasméticos e
endossomais ativam fatores de transcricdo, que estimulam a producéo de Interferons (IFNs-a ey) e

citocinas pré-inflamatérias (TNF-a, IL-1B e IL-6). Estudos mostram gue a secrecéo controlada dessas
citocinas induz uma resposta inflamatoria que limita e elimina ainfeccgéo viral. Porém, a sua produgao
exacerbada acarreta a COVID grave. O IFN-a, produzido também por células infectadas, inibe a
replicagdo viral e o IFN- y, secretado pela célula NK, potencializa a agéo dos macréfagos. As citocinas
TNF-a, IL-1p e IL-6, secretadas pelos macrofagos ativados, participam do recrutamento dos
neutréfilos, gue em pacientes com COVID-19 mostram perfis de expressdo associados a liberacdo de
armadilhas extracelular. As células dendriticas também produzem citocinas pré-inflamatérias e
estimulam as respostas adaptativas mediadas por linfécitos T. Outrossim, na COVID, as células NK
encontram-se hiperativadas, e suas perforinas e granzinas B, induzem a citdlise e apoptose da célula
infectada. Estudos mostram uma forte associacdo da disfungdo dessa célula com a gravidade da
doenca. Acredita-se que ainfeccéo pelo SARS-CoV-2 se desenvolve a partir da falha dos mecanismos
do sistema imune inato, contribuindo para a perpetuacdo de um quadro inflamatério na COVID grave.
Conclusao: A imunidade inata apresenta um importante papel na defesa contra 0 SARS-CoV-2. A
compreensdo de como a defesa inata reage ao virus é fundamental para o desenvolvimento de
imunoterapicos.
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