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A IMUNOLOGIA E A DOENCA DE PARKINSON
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Introducéo: A doenca Parkinsoniana (DP) € uma doenca neurodegenerativa, que afeta mais de 1% da
populacédo, na idade de 60 anos, em individuos com mais de 85 anos, essa prevaléncia chega a 5%.
Além do avanco da idade sobre o risco de desenvolver essa patologia, 0 género, principalmente o
masculino, aparece como fator de predisposicdo para a doenca. Na sintomatologia observa-se
manifestagbes tanto motoras/ndo-motoras que incluem desde tremores, rigidez, dificuldade na
execucdo de movimentos voluntarios, a lentificagdo dos movimentos, instabilidade postural e também
sintomas neuropsi quidtricos como a associacao de distirbios do humor e sono, deméncia, entre outros.
Objetivo: Este estudo teve como objetivo correlacionar aspectos imunol 6gicos da patologia da DP.
Metodologia: Foi realizada uma revisdo bibliografica obtida por meio de banco de dados
PUBMED/SCIEL O nos anos de 2014-2021 encontrados nas referidas bases de dados. Resultados:
Estudos recentes revelaram que a doenca de Parkinson correlaciona fatores imunol égicos, sendo fator
crucial no risco da enfermidade. O processo imunoinflamatorio dessa doenca € devido a
citocinas/quimicinas pré-inflamatérias, como: TNF, IL-1pB, IL-2, -6, IFN-y, que estdo envolvidos
nesse mecanismo, fazendo com que o paciente tenha diminuicéo de neurnios dopaminérgicos e um
aumento da micréglia (células gliais pequenas), até morte celular neuroanal na substancia negra,
provocando neurodegeneracdo e inflamagdo. Essas quimiocinas/citocinas e alguns receptores presentes
na resposta imune da DP, é caracterizadamente marcada pela oscilacéo entre linfécitos T efetores e
reguladores, fazendo assim com que o paciente tenha estado inflamatério da doenga e sua progressao.
Os PAMPs e/ou DAMPs sdo mediadores pr6 e anti-inflamatério, entdo gquando ocorre um
desequilibrio, pode desencadear um processo inflamatorio crénico. Drogas que agem sobre os TLR
(TOLL-LIKE), € utilizada para o tratamento de esclerose e foco principal na fiscalizag&o da dor, tem
alvo terapéutico contra essa neuroinflamacao que objetiva diminuir a ativacdo das células gliais, junto
a isso, diminuir também a neuroinflamag&@o. Conclusdo: Em suma, os artigos pesquisados
correlacionou aspectos imunol 6gicos, onde mediadores inflamat6tios foram identificados pacientes
com altos niveis de citocinas e quimiocinas pro-inflamatérias no desenvolvimento da DP. Foi
discutido também sobre a TLR que tem como objetivo fazer com que as células gliais e a
neuroinflamacao sejam diminuidas.
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