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Introducdo: A febre reumética é uma doenca multi-sistémica decorrente de uma resposta anormal a
uma infeccdo faringea por Streptococcus pyogenes [3-hemolitico do grupo A em pessoas com
predisposicdo genética. Essa doenca é causada por reagdo imunoldégica cruzada que resulta na
producdo de imunoglobulinas autorreativas para determinados tecidos humanos. A instalacdo e
diagndstico da febre reumética € descrita pelos critérios de Jones, os quais incluem manifestacdes
cardiacas, cerebrais, articulares e dermatoldgicas. Quando ha acometimento cardiaco com
desenvolvimento de cardiopatia reumatica, as valvas cardiacas sdo danificadas de forma permanente e
irreversivel. Objetivo: Correlacionar a patogénese da febre reumatica com as sequelas autoimunes
sistémicas nos individuos geneticamente suscetiveis. Material e métodos: Trata-se de umarevisio de
literatura qualitativa realizada por meio de buscas nas bases de dados BV S, Google Scholar e PubMed,
com selecdo de 7 publicagdes. Resultados: As sequelas autoimunes pos-estreptocdcicas decorrem
principal mente da reagéo cruzada devido ao mimetismo molecular entre proteinas do hospedeiro e da
bactéria, com destaque para a proteina M que apresenta significativa imunogenicidade e propriedades
antifagocitérias. O mecanismo de espalhamento de antigenos e de degeneracidade do reconhecimento
suscita respostas imunol égicas baseadas na citotoxicidade celular dependente de anticorpos e do
sistema complemento, resultando em lesBes teciduais. Estas podem abranger as valvas cardiacas, 0s
tecidos sinoviais e determinadas estruturas encefalicas, com ocorréncia de cardite, artrite, coreia de
Sydenham, eritema marginatum e nédulos subcutaneos. Conclusdo: Portanto, a febre reumatica
persiste com elevada incidéncia, acarretando desdobramentos de significativa morbimortalidade para
0s seus portadores. Nesse sentido, é fundamental que o diagnostico seja feito em tempo oportuno, o
que possibilitaria a instituicdo do tratamento com penincilina G benzatina em tempo adequado e,
conseguentemente, a prevencéo da génese dos mecanismos imunopatogénicos envolvidos na etiologia
da febre reumética seria possibilitada.
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