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MECANISMO DE DEFESA CONTRA ASBACTERIAS
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Introducéo: O ser humano através do seu sistema imunol égico cria mecanismos de defesa contra
microorganismo, como por exemplo as bactérias. Através do sistema imune inato e adaptativo, o
homem combate os organismos indesegjaveis, de modo que a imunidade inata propicia uma defesa
inicial e a imunidade adaptativa uma defesa forte e sustentada. Objetivos Diante do exposto,
apresenta-se 0 objetivo geral de realizar o estudo dos mecanismos utilizados pelos humanos para se
defender contra as bactérias. M etodologia Foi realizada uma revisao bibliografica utilizando as
seguintes etapas para sua elaboracéo: (1) delimitagdo do tema e construcéo da pergunta norteadora da
pesqguisa; (2) levantamento das publicacdes nas bases de dados selecionadas; (3) classificacdo e andlise
das informagdes achadas; (4) analise dos estudos escolhidos; (5) apresentacdo dos resultados
encontrados e (6) andlise critica dos achados e sintese da revisdo. A buscateve como critério a data de
publicacdo entre os anos de 2012 e 2022 e as palavras chaves: ((bacteria) AND (imunologia)) AND
(defesa). A pesquisa resultou no seguinte arranjo BVS (n=716), PubMed (n=3) e Scielo (n=1).
Resultados: Foi analisado que as bactérias causam uma inflamagdo que gera uma lesdes no tecido do
hospedeiro, além de produzirem exotoxinas e endotoxinas. Dessa maneira, O corpo humano vai reagir
aessa situacdo, ativando o sistema complemento, a fagocitose, respostainflamatéria e células linféides
inatas, mecanismos esses gue representam a imunidade inata, quando nos tratamos de imunidade
adaptativa 0 organismo atua excluindo a infeccdo, eliminando os microrganismos e neutralizando suas
toxinas. Quando as bactérias se encontram no meio intracelular, 0 homem responde principal mente
por células natural killer (NK) e ativacio de fagocitos mediados pela célula T. Conclusio: E
indiscutivel o quéo complexo é funcionamento do sistema imunol égico do ser humano para o combate
das bactérias, dessa forma nota-se a uma maior necessidade de estudos acerca do tema.
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