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EFEITOSDE UM GIBI EDUCATIVO NO CONHECIMENTO RELACIONADO AO USO
SEGURO DE DENTIFRICIO FLUORETADO EM CRIANCAS

HENRIQUE CESAR DE SOUZA PEREZ; FLAVIA MARTAO FLORIO

Introducéo: Considerando a salde bucal como parte indissocidvel da salde geral, a infancia € o
periodo mais importante para o futuro da satde bucal do individuo, a cooperacdo entre a salde e
educac&o pode oportunizar e otimizar as agdes de promocao de salide nas escolas. Objetivo: Avaliar o
efeito de uma abordagem educativa nas préticas de escovacdo supervisionada indireta nas creches
municipais de Porto Real-RJ. Metodologia: Estudo de pesquisa agéo que foi realizado em trés etapas
com educadores das creches do municipio de Porto Real-RJ, um municipio fluminense com uma
populacéo estimada de 20.254 habitantes. Consistiu na aplicagéo de uma atividade educativa com um
gibi entregue aos educadores, além da aplicacdo de dois questionérios e envio de fotos, realizados um
antes e um apoés a entrega e leitura do gibi e avaliadas por pesquisador calibrado (p>0,05), para
comparagdo das mudangas e avaliagdo do impacto no conhecimento do educador e a receptividade do
instrumento. Resultados: Houve diminuicdo significativa na quantidade de pasta colocada nas escovas
apos a atividade educativa (p<0,05). Em média os educadores colocavam pasta em 58,1% dos tufos e
apos a abordagem passaram a colocar em 27,8% dos tufos em média (p<0,05). 60,5% dos educadores
responderam gue ndo tinham conhecimento sobre o termo “fluorose dentéria” antes e adquiriram o
conhecimento ap06s atividade educativa (p<0,05). 36,8% dos educadores tinham conhecimento sobre o
termo “fluorose dentaria” antes da atividade educativa e adquiririam mais conhecimento apos a
atividade. Sobre o gibi 92,1% dos educadores acharam clara ainformagdo sobre a quantidade de pasta
de dente a ser utilizada por crianca. 94,7% e 76,3%, respectivamente, acharam que as
informagdes/contelidos apresentados no gibi sdo coerentes e estédo de forma clara e compreensivel.
Para 94,7% a forma de apresentacéo do contetdo é convidativa. 92,1% acreditam que ele atende ao
objetivo de orientar sobre o uso seguro da pasta de dente com flUor por criangas. Conclusao:
Conseguimos observar uma melhora nos conhecimentos e na pratica diéria de escovacdo dos
educadores das creches pés-atividade educativa com o Gibi, qualificando os educadores como agentes
multiplicadores de promocao de salide bucal e melhorando a qualidade de vida das criangas.
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