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DESAFIOS E PERSPECTIVAS

MAPEANDO DESIGUALDADES: ANALISE ESPACIAL DA GRAVIDEZ NA
ADOLESCENCIA NO MUNICIPIO DE MOGI DAS CRUZES
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RESUMO

A gravidez na adolescéncia ¢ um grande desafio a saude publica no Brasil e no mundo, trata-se
de um fendmeno complexo, que envolve diferentes areas do curso de vida. Considerando a
diversidade presente na adolescéncia e o impacto das condi¢des sociais na ocorréncia de
gestacdes nessa fase, este estudo teve como objetivo analisar o indicador de gestacdo na
adolescéncia e verificar a distribui¢do espacial entre os bairros do municipio de Mogi das
Cruzes, para que possa servir como base na discussdo sobre politicas publicas e programas de
saude municipais para a reducdo das desigualdades e alcance das metas dos ODS. Estudo
ecologico, exploratorio/descritivo) com nivel de desagregacao territorial, no qual as unidades
de andlise serdo os bairros (N = 107) do municipio de Mogi das Cruzes. Para a analise espacial
utilizou-se a plataforma do QGIS, trata-se de um Sistema de Informagdes Geograficas (SIG).
Os dados utilizados sdo de fontes secunddrias disponibilizadas pela Secretaria Municipal de
Satude (SMS), considerando o periodo de 2019 a 2023. Observa-se uma distribui¢ao desigual
do indicador em diferentes areas do municipio, identificando maior incidéncia em determinadas
regides. A redu¢do da gravidez na adolescéncia se mantém como importante meta a ser
alcancada. Assim como sdo evidenciadas mundialmente, as desigualdades sociais estdao
proporcionalmente relacionadas aos indicadores de satde, o que evidéncia a necessidade de
implementag¢do de politicas publicas para reducdo das desigualdades sociais, a garantia do
acesso a servigos de saude e qualificacdo da assisténcia prestada e de maneira equitativa nas
diferentes regioes.
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1 INTRODUCAO

A gravidez na adolescéncia ¢ um grande desafio a saude publica no Brasil € no mundo.
Segundo dados do Ministério da Saude (MS), em 2020 o nimero de maes adolescentes foi de
380.778, o que corresponde a 14% do total de nascimentos, esses dados indicam que o Brasil
ainda enfrenta altos indices de gravidez na adolescéncia (Brasil, 2023). Trata-se de um
fendmeno complexo, que envolve diferentes areas do curso de vida, intrinsecamente
relacionadas aos contextos socioculturais, econdmicos, politicos e que abarcam também as
dimensodes étnicas, raciais e de género, com impactos diretos na autoestima e satde mental
(UNICEF, 2023).

O estudo Saude Brasil do MS realizado em 2018, revelou que uma das maiores taxas de
mortalidade infantil s3o dos filhos de maes mais jovens, até os 19 anos, com indices de 15, 3
obitos para cada mil nascidos vivos, o estudo sugere que entre as causas podem estar
relacionadas além da imaturidade bioldgica, as condigdes socioeconOmicas desfavoraveis
também influenciam (Brasil, 2023).

A Lei 13.798/2019, instituiu a Semana Nacional de Prevencdo da Gravidez na
adolescéncia, a data de 01 a 08 de fevereiro, tem como objetivo a disseminagao de informacdes
sobre as medidas de preventivas e educativas que possam contribuir para a redugdo da
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incidéncia da gravidez na adolescéncia (Brasil, 2019).

As disparidades de saude estdo relacionadas a injustas condigoes e distribuicdo dos
recursos e riscos em saude dos grupos sociais, ¢ assim reduzem a possibilidade de as pessoas
alcangcarem melhores condigdes de saude e bem-estar. As condi¢des de desigualdades afetam
o desenvolvimento dos paises, considerando a reprodug¢do das dindmicas sociais também
internamente, nos niveis locais de cada regido, estado ou municipio (Barreto, 2017).

A perspectiva da igualdade em satde ¢ considerada um valor social, na medida em que
alcanca maior visibilidade nas agendas politicas atuais, do nivel local ao global, com o
compromisso assumido de “ndo deixar ninguém para tras”. E a esséncia do pedido urgente a
equidade social, incluindo a equidade na satide como um dos principios norteadores das acoes
politicas de saude contemplados pela agenda 2030 para o alcance dos objetivos do
desenvolvimento sustentavel (ODS) ( Mujica; Moreno 2019, p.1).

Na perspectiva de Ferreira et al. (2017) a gestacdo na adolescéncia ndo se constitui como
uma problematica em si, mas no contexto de iniquidade em se se produz e reproduz, dessa
forma as acgdes estratégicas para promogao da saiude e redu¢do das iniquidades demandam uma
organizacdo da rede de atencao a saide com o estudo da situacao do territorio.

Nesse contexto, o uso da anélise espacial dos eventos em satide produz um diagndstico
comparativo, que contribui para um melhor entendimento da distribuicdo dos agravos a satde
e seus determinantes, por considerar a localiza¢do geografica destes eventos essa comparagao
permite um ordenamento das regides, segundo a dimensao dos respectivos indicadores de
saude, podendo identificar as disparidades destes em diferentes regides e, assim definir
prioridades de intervencao e avaliar impactos de intervengoes (Pereira, 2008).

Considerando a diversidade presente na adolescéncia e o impacto das condig¢des sociais
na ocorréncia de gestacdes nessa fase, este estudo teve como objetivo analisar o indicador de
gestacdo na adolescéncia e verificar a distribuicdo espacial entre os bairros do municipio de
Mogi das Cruzes, para que possa servir como base na discussao sobre politicas publicas e
programas de saide municipais para a redugdo das desigualdades e alcance das metas dos ODS.

2 MATERIAL E METODOS

Trata-se de um estudo ecoldgico, exploratorio/descritivo) com nivel de desagregacao
territorial, no qual as unidades de analise serdo os bairros (N = 107) do municipio de Mogi das
Cruzes (Rozin, 2020).

O municipio de Mogi das Cruzes esta localizado na Regido Metropolitana de Sao Paulo,
aproximadamente a 50 km da capital, regido conhecida como Alto Tieté. Apos a capital do
estado, ¢ o maior municipio em area da Grande Sao Paulo, com extensao de 712,67 km?e o 11°
em populagao, com 451.505 habitantes (Mogi das Cruzes, 2023; IBGE, 2022).

Esse indicador corresponde a um dos indicadores de saude elencados a partir do “Projeto
Metas para Reducao das Desigualdades em Mogi das Cruzes”.

Os dados utilizados sdo de fontes secunddrias disponibilizadas pela Secretaria
Municipal de Saude (SMS), considerando o periodo de 2019 a 2023.

A disponibilizacao das informagdes se deu em formato de planilhas. Optou-se por
realizar o estudo com um intervalo temporal de cinco anos (de 2019— 2023), considerando
possiveis ocorréncias de variagdes nos resultados por mudancgas breves e pontuais.

Para a analise espacial utilizou-se a plataforma do QGIS, trata-se de um Sistema de
Informagdes Geograficas (SIG) de codigo aberto e gratuito, amplamente utilizado para analise,
visualizagao e edicao de dados geoespaciais.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO
Observa-se uma distribui¢ao desigual do indicador em diferentes areas do municipio,
identificando regides com maior incidéncia.
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A figura 1 apresenta a distribuicdo na ocorréncia de gestag¢ao na adolescéncia nos bairros
do municipio no periodo de 2019 —2023.

Fig. 1. Distribui¢ao espacial Numero de Nascidos Vivos (NV) por maes menores de 20 anos
no periodo 2019-2023.
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Essa realidade impacta ndo apenas a satde das meninas e adolescentes, mas uma
condic¢do que aumenta a prevaléncia de complicagdes na satide materno-infantil, além de piorar
as condi¢cdes socioecondmicas j& existentes. A gestacdo ndo intencional nessa fase da vida,
converge muitas vezes com a interrup¢ao dos percursos educacionais, no acesso ou mesmo o
abandono escolar, o que impacta diretamente nas trajetorias e oportunidades tanto educacionais
como profissionais, favorecendo a manutencdo dos ciclos trasgeracionais de pobreza e
desigualdade (ONU, 2024; Brasil, 2024).

A busca pela reducdo das desigualdades em satude ¢ um compromisso global nas tltimas
décadas, com relagdo direta com o alcance das metas estabelecidas com os Objetivos de
Desenvolvimentos Sustentaveis (ODS), que retomam e ampliam os objetivos a serem
alcangadas até 2030, com o compromisso entre as nagdes sobre a maxima de “ndo deixar
ninguém para trads” (Mujica; Moreno, 2019).

4 CONCLUSAO

A gravidez na adolescéncia ¢ um desafio global, que apresenta causas conhecidas e
agravantes para a saude, sociais, econdmicas, com impactos no percurso de vida e
desenvolvimento individual. A reducdo da gravidez na adolescéncia se mantém como
importante meta a ser alcangada. Assim como sdo evidenciadas mundialmente, as
desigualdades sociais estdo proporcionalmente relacionadas aos indicadores de saude, o que
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evidencia a necessidade de implementagdo de politicas publicas para redugdo das
desigualdades sociais e de satide, como a garantia do acesso a servicos de saude e qualificagdao
da assisténcia prestada e de maneira equitativa nas diferentes regides. Os municipios
desempenham papel fundamental na identificacdo de areas prioritarias para a proposi¢cao de
programas e politicas publicas mais proximo as necessidades de satude da sua populagdo.

Hé necessidade de aprofundar o estudo compreendendo outros indicadores para tracar
panorama da realidade municipal com relagdo ao acesso e qualidade da assisténcia prestada na
saude materno-infantil e saude sexual e reprodutiva.
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