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DESAFIOS EPERSPECTIVAS

O PAPEL DA ENFERMAGEM EM SAUDE DA FAMILIA NA PREVENCAO E
ASSISTENCIA A GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA: UMA REVISAO INTEGRATIVA

JARRENY ALVES DA SILVA; LAYCE DOS SANTOS SOUSA

Introducao: A gravidez na adolescéncia representa um dos grandes desafios enfrentados
na sociedade contemporanea, configurando-se como um problema social que demanda
intervencao de diversos setores, indo além do sistema de satude. Essa realidade afeta
diversas pessoas, decorrendo de multiplos fatores, com destaque para a falta de
educacao e consequentemente da falta de informacoes adequadas. Tanto as gestantes
adolescentes quanto as equipes de saide encaram inimeros desafios durante todo o
periodo gestacional, e quando se trata de adolescéncia isso eleva o risco de vida tanto
para as gestantes quando para o neonato, aumentando o risco de mortalidade tanto para
o bebé quanto para a mae, além de exigir uma demanda de maiores cuidados para
ambos. Objetivo: Este estudo tem como objetivo identificar tais desafios e analisar a
atuacao da enfermagem diante desses casos tais como as intervengoes adotadas para
minimizar esse problema de satude publica. Metodologia: Adotou-se a pesquisa de
revisdao integrativa como método, visando sintetizar estudos cientificos e formar um
acervo de conhecimento. Resultado: A coleta de dados envolveu a busca em bases de
dados nacionais e internacionais, como a Biblioteca Virtual em Saude (BVS), PUBMED e
outras, resultando na selegao de 1,314 artigos. Destes, 65% foram selecionados da base
de dados da revista SicELO, enquanto 17% foram provenientes do Google Académico, e
11% da BDENF e 7% da PUBMED. Conclusao: Conclui-se que este estudo contribui
significativamente para o entendimento dos riscos da gravidez na adolescéncia,
fornecendo subsidios para os profissionais de saude oferecerem uma qualidade de
assisténcia mais eficiente e disseminarem informagdes que possam impactar
positivamente tanto a nivel social quanto profissional.
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