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A EDUCAÇÃO PERMANENTE EM SAÚDE NA COLETA DE TESTE RÁPIDO
MOLECULAR: UM RELATO DE EXPERIÊNCIA
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Introdução: A tuberculose é uma doença infecciosa e transmissível por via aérea sendo
considerado um grave problema de saúde publica, sendo ainda considerada uma doença
mortal, atingindo vários países no mundo. No Brasil, em  2022, existiam mais de 105  mil
pessoas com a doença. É uma doença que apresenta altas taxas de incidência e de
abandono sendo por isso extremamente relevante o diagnostico precoce para o controle
da  doença  com  a  redução  da  disseminação  do  vírus.   Esse  trabalho  aborda  uma
experiência de ensino na coleta do Teste Rápido Molecular (TRM-TB), realizado com a
equipe de Enfermagem em uma Unidade Básica de Saúde (UBS),na cidade de Belo
Horizonte,  tencionando melhorias na coleta e identificação de sintomáticos respiratórios
bacilíferos  positivos,  notificação  e  início  precoce  do  tratamento  de  Tuberculose.
Objetivo: Relatar a experiência exitosa na adoção de educação permanente em saúde na
Enfermagem, desenvolvidas em reuniões de equipe, intentando a sensibilização destes
profissionais para melhoria na coleta de material biológico para o TRM-TB, realizadas em
uma Unidade Básica de Saúde de Belo Horizonte Relato de caso: Realizado capacitação
de pessoal, em reuniões de equipe de enfermagem. Através da educação permanente em
saúde  praticada  pelo  Enfermeiro  responsável  pela  condução  dos  ensinamentos  que
permitirão a transformação do educando e o gerenciamento da equipe de Enfermagem,
primando pela qualidade na coleta de materiais biológicos, observou-se melhorias nas
ações assistenciais.  Nas reuniões,  o tema foi  abordado de maneira lúdica e teórica,
também foram utilizadas estratégias como discussão de caso, apresentação de dinâmicas
e  teatros  para  sensibilização  do  conteúdo  apresentado.   Conclusão:  Fomentar  a
educação permanente em saúde com os técnicos de enfermagem, incitando a saída da
zona de conforto, capacitando-os para a melhoria na prática assistencial e orientação aos
usuários para a coleta do TRM-TB, permitiu avaliar e implementar a consolidação de
conhecimentos necessários para sobrelevar a evolução das práticas de Enfermagem.
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