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RESUMO

A mortalidade infantil, definida pela Organiza¢do Mundial de Saude (OMS) como a morte de
criancas até os cinco anos de idade, ¢ um indicador crucial para avaliar as condi¢des sociais e
de saude de um pais. No municipio de Barreiras, Bahia, as taxas de mortalidade infantil t€ém se
mantido acima da média preconizada pela OMS, que ¢ de 10 mortes por mil nascimentos. Este
estudo foca na analise das causas da mortalidade infantil em Barreiras entre 2021 e 2023,
buscando compreender os fatores além das patologias que contribuem para esse cenario. Apesar
de Barreiras ser uma das maiores economias da Bahia, o desenvolvimento econdmico ndo tem
se refletido em melhorias nos indicadores sociais, particularmente na mortalidade infantil. O
estudo dessa problematica ¢ de extrema relevancia, pois permite identificar os desafios
enfrentados pelas gestantes e criangas, especialmente entre as populagdes mais vulneraveis,
como a comunidade parda. A compreensdo dos fatores que levam as elevadas taxas de
mortalidade infantil ¢ essencial para o desenvolvimento de politicas publicas que garantam o
direito a satide e a vida, conforme preconizado pela Constitui¢do Federal. O objetivo geral desta
pesquisa € analisar as causas da mortalidade infantil em Barreiras-BA, além de aspectos
patologicos, nos anos de 2021 a 2023. A pesquisa utiliza método epidemiologico e ecoldgico,
a partir de dados secundarios do DataSUS e IBGE, sem necessidade de aprovagdo do Comité
de Etica. Os resultados apontam que 82% das mortes poderiam ser evitadas com intervengdes
adequadas, especialmente no atendimento pré-natal e neonatal. A populagdo parda ¢ a mais
afetada, com complicacdes perinatais sendo a principal causa de obitos. A pesquisa sugere a
necessidade urgente de politicas de saude mais eficazes e equitativas, especialmente voltadas
para a reducdao das desigualdades raciais ¢ o fortalecimento do atendimento a saude das
gestantes e recém-nascidos.
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1 INTRODUCAO

A mortalidade pueril ndo ¢ apenas uma estatistica, ¢ uma narrativa de vidas
interrompidas e sonhos desfeitos, exigindo agdo e compromisso para garantir que cada mae e
seu filho tenha o direito fundamental a satide e a vida.

A mortalidade infantil, segundo a Organiza¢do Mundial de Satide - OMS, ¢ a morte de
criancas até o quinto ano de idade, sendo um dado fundamental para mensurar indicadores
sociais e na area da saude de um pais. A OMS preconiza como adequado, o indice de 10 mortes
a cada mil nascimentos, porém, em Barreiras — Bahia, esse indice nunca foi alcangado.

“Os coeficientes de mortalidade infantil subsidiam a avaliagdo das condigdes de vida
de uma populagdo. A mortalidade infantil ¢ comumente usada para averiguar o nivel
de vida e saude de uma localidade por ser sensivel as melhorias no acesso a saude e
qualidade de vida” (CARVALHO,et al.,2015, p.1).
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De acordo com CALDAS (2017, p. 2):

A redugdo da mortalidade infantil no Brasil vem ocorrendo principalmente no
componente pos-neonatal. Dentre os fatores envolvidos, destacam-se melhorias nas
condigdes socioecondmicas e na oferta de servigos de satide, assim como mudangas
demograficas, como a redugdo da fecundidade. Por sua vez, as taxas de mortalidade
no periodo neonatal apresentaram tendéncia de declinio mais lento (CALDAS, 2017,

p-2).

Situada no oeste do estado da Bahia, o municipio de Barreiras tem aproximadamente
160 mil habitantes sendo considerada uma das dez maiores economias do seu estado, tendo
como vetores a atividade do agronegécio e transportes de carga (IBGE, 2024). No entanto, os
indicadores econdmicos ndo reverberam em indicadores sociais especificos, como ¢ o caso da
mortalidade infantil, sendo este o problema dessa pesquisa. Nas tltimas estatisticas, percebe-se
que:

“O municipio de Barreiras, entre 2008 e 2017, apresentou flutuagdes no coeficiente de
mortalidade infantil e fetal, com menor percentual em 2008 (11,13%) e maior em
2009 (18,37%). Todavia, apesar dessa flutuacdo, quando se compara o ano inicial ao
ultimo ano estudado, verifica-se uma tendéncia a ampliacdo dos numeros”
(CARVALHO; MOURA, 2020, p.1) .

Portanto, a compreensao da tematica sobre mortalidade infantil € proficua posto que seu
estudo contribui também para a compreensao de outros indices sociais associados.

Este trabalho tem como objetivo analisar as causas, para além de dados patologicos, da
mortalidade infantil em Barreiras-BA, dos anos 2021 até 2023.

2 MATERIAL E METODOS

Foi usado como método de pesquisa a abordagem epidemioldgica, tratando-se de um
estudo ecoldgico, sem necessidade de submissdo do Comité de Etica. Além disso trata-se de
uma pesquisa descritiva, visando analisar dados qualitativos e quantitativos secundarios para
levantar informagdes que venham a auxiliar a compreensao dos obstaculos e possibilidades de
enfrentamento a mortalidade infantil no municipio de Barreiras. Para essa pesquisa, foi utilizado
como principais objetos de estudo as informagdes obtidas no departamento de informatica do
Sistema Unico de Saude (DataSUS), além de dados de pesquisas e censos realizados pelo
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE).

Essa pesquisa também possui carater bibliografico. Segundo Marconi e Lakatos (2010),
a pesquisa bibliografica diz respeito a toda bibliografia ja tornada publica em relagdo ao tema
de estudo, objetivando colocar o pesquisador em contato com toda a informagao disponivel
sobre o assunto.

Nesse sentido, este trabalho tem como objetivo geral analisar a mortalidade infantil, e
suas possiveis causas, tendo como recorte o municipio de Barreiras-BA.

No campo qualitativo, este trabalho trata-se de um estudo epidemiolégico, ou seja, um
estudo da distribuicdo e dos determinantes de estados ou eventos relacionados a saude em
populagdes especificas, € sua aplicacdo na prevencao e no controle dos problemas de satde
(BONITA et al, 2010).

No aspecto quantitativo, o projeto parte da andlise de dados secundarios
disponibilizados na plataforma do Ministério da Satude - Datasus (2024) para o levantamento
do niimero de criangas que foram a dbito até um ano de idade. Esse dado foi fundamental para
evidenciar as altas taxas de mortalidade infantil em Barreiras, muito acima do preconizado pela
Organizag¢ao Mundial de Satde e trazer a luz a necessidade de estudo do tema.

A plataforma Datasus (2024), disponibilizada online, concentra os dados de internagdes,
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obitos, gastos, patologias, distribuidos por municipios, estados, regides e faixa etaria. Esse
arcabouco informacional ¢ gratuito, sendo possivel que o proprio pesquisador organize, em
tabelas, os dados de interesse.

Entendendo a saide como um estudo multidisciplinar, cabe ressaltar que a pesquisa no
Datasus evidenciou que o principal grupo afetado na mortalidade infantil em Barreiras se
identifica como pardo, ou seja, a saude, neste trabalho, ¢ entendido como um estudo
interseccional, cabendo também futuras analises ao que concerne nao apenas a Epidemiologia
como também a Saude Publica e at¢ mesmo desdobramentos socioldgicos, posto que ha um
recorte racial especifico na ocorréncia do fendomeno.

Ao que tange o aspecto qualitativo, vale ressaltar que para a compreensao das
evidéncias, causas e desdobramentos da mortalidade infantil em Barreiras dos anos 2021 ao ano
2023 parte também do levantamento dos seguintes referenciais teoricos, como a Organizagao
Mundial de Satde, Renata Carvalho (2020) e Aline Caldas (2016) sobre a mortalidade infantil,
Bonita et al (2010) sobre estudos epidemioldgicos e Marconi e Lakatos sobre metodologia de
pesquisa (2007).

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Para analisar os fatores que incidem sobre a mortalidade infantil em Barreiras, ¢
necessaria a coleta e compreensdo de alguns dados primadrios, sejam eles sociais ou no campo
da saude. Nesse caso, o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE, ¢ o Ministério da
Satde — DataSUS. A partir de uma leitura atenta com os dados fornecidos, alguns deles se
demonstram proficuos para o estudo epidemiologico pretendido.

Levando em consideragdo que a mortalidade infantil em Barreiras ¢ acima do
preconizado pela Organizacdo Mundial da Satde, este trabalho questiona os motivos desse
indice estarem acima do pretendido e os principais afetados por ela.

No aprofundamento dos dados, buscou-se compreender por quais enfermidades e
patologias acometiam as criangas que iam a 6bito. Como principal grupo, aparecem as afecc¢des
originadas no periodo perinatal, ou seja, envolvem complicagdes na gravidez, desnutri¢ao fetal,
retardo do crescimento fetal e baixo peso ao nascer. O segundo grupo que mais aparece ¢ aquele
relacionado a malformacgdes congénitas, deformidades e anomalias cromossomicas. No terceiro
grupo, algumas doencas infecciosas, que sdo em grande parte, passadas da mae para o filho
durante a gravidez. Tais dados podem ser observados abaixo no Gréafico 1.

Grafico 1: Fatores de morbidade em criancas de até 1 ano em Barreiras nos anos 2021-
2023.Fonte: BRASIL. Ministério da Saude — DataSUS (2024). Elaborado pelas autoras em
12/06/2024.
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Segundo o Ministério da Saude - DataSUS (2024), cerca de 82% das mortes
mencionadas poderiam ser evitadas, s3o elas: (a) reduziveis pelas agdes de imunizacdo; (b)
reduziveis por adequada aten¢dao a mulher na gestagdo; (c) reduziveis por adequada atengao a
mulher no parto; (d) reduziveis por adequada atengdo ao recém-nascido; (e) reduziveis por
acoes diagnostico e tratamento adequado; (f) reduziveis por agdes adequadas de promogao a
saude. Uma das hipdteses desse trabalho ¢ que o acompanhamento as gestantes esteja
qualitativamente insuficiente e por isso busca, ao decorrer da pesquisa, entender o atendimento
clinico a esse publico alvo.

Um outro fator que se destaca para essa pesquisa € o recorte racial. Os dbitos ocorridos
até o primeiro ano de vida em 2021-2023 tém como cerca de 96% criangas pardas.

Durante os anos 2021-2023, cerca de 9% das criangas que nasceram em Barreiras
estavam com baixo peso, ou seja, abaixo de 2.500 gramas. Desse percentual, cerca de 70% eram
em criangas pardas, o que corrobora esse grupo ser o principal afetado pela mortalidade infantil.
A mortalidade materna, ou seja, puérperas até o 42° dia apos o parto que faleceram, no caso de
Barreiras, se concentra em 100% na populacao parda.

Nesse sentido, ¢ proficua uma pesquisa futura que tente compreender as causas dessa
realidade desigual e aponte meios para a reversao desse quadro.

4 CONCLUSAO

A analise da mortalidade infantil em Barreiras-BA revela um cendrio preocupante,
especialmente ao considerar que as taxas de obito infantil no municipio estdo acima da média
recomendada pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS). Embora a cidade tenha um forte
crescimento econdmico, impulsionado pelo agronegocio, essa prosperidade nao tem se refletido
nos indicadores sociais, especialmente na saude infantil. Fatores socioeconomicos e de saude
publica sdo determinantes nesse contexto, evidenciando que, apesar dos avancos, ainda ha
muito a ser feito para reduzir as taxas de mortalidade.

Os dados coletados apontam que a maioria dos 6bitos infantis poderia ser evitada por
meio de intervencdes basicas, como melhor acompanhamento pré-natal, maior aten¢do a saude
neonatal e programas de imunizagdo. Além disso, o recorte racial demonstra que as criancas
pardas s3o as mais afetadas, sugerindo a existéncia de desigualdades raciais significativas no
acesso ¢ na qualidade do atendimento a saude em Barreiras. Tais desigualdades revelam a
necessidade de politicas publicas mais inclusivas e direcionadas.

Este estudo destaca a importancia de investir em uma rede de satide publica que seja
eficiente, principalmente em areas de maior vulnerabilidade. Barreiras, por se tratar de um
municipio que recebe pacientes provenientes de outros 30 municipios de estados como Babhia,
Maranhao e Tocantins, necessita de um sistema de satide mais robusto, capaz de atender as
gestantes e recém-nascidos de forma adequada, garantindo nao s6 a redu¢ao da mortalidade
infantil, mas também a promoc¢do da equidade no atendimento. Em suma, ¢ necessario um
compromisso social e politico para reverter o quadro atual e assegurar o direito fundamental a
vida e a satude para todas as criangas, independentemente de sua condi¢do social ou racial.
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