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DESAFIOS EPERSPECTIVAS
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Introducao: Registra-se um aumento no nimero de casos de infeccdao por Monkeypox,
em diversos paises ao redor do mundo, o que desperta alerta para o campo da Saude
Publica, sobretudo sobre o preparo dos profissionais da Saude visando adequada pratica
de cuidado. Objetivo: O estudo analisa as medidas de biosseguranca para profissionais
de satde brasileiros contra a Monkeypox no ambito do Sistema Unico de Satde.
Metodologia: Trata-se de uma pesquisa documental e bibliografica com uso de revisao
sistematica conforme as diretrizes PRISMA-2020. O delineamento da pergunta-chave por
meio do acronimo PICO respondeu a seguinte questao: quais sao as evidéncias cientificas
que abordam biosseguranca para Monkeypox considerando a realidade dos profissionais
de saude nos hospitais brasileiros? Assim, para a fase de coleta de dados utilizou-se os
bancos de dados: SciELO, MEDLINE, PubMed e LILACS. Foram usados os descritores
nos idiomas: portugués, inglés e espanhol, como “Monkeypox,” “profissionais de
Enfermagem”, “Sistema Unico de Saude” e “Controle”. Além de, “Biosseguranca” e
“Prevencgdo”. Os critérios de Inclusao foram: evidéncias cientificas sobre o tema no
periodo compreendido entre janeiro de 2023 a agosto de 2024. Como critérios exclusao:
estudos sobre a tematica na perspectiva historiogréafica descritiva. Foram identificados
335 estudos, e incluidos 12 no estudo. Resultados: Com a realizacdo da andlise de
conteudo identificou-se as duas teméticas: “A Eficicia da Biosseguranga na Prevencao da
Monkeypox” e a “Importancia das Estratégias de Prevencao contra Monkeypox”.
Verificou-se, que as estratégias preventivas executadas incluem precaucao individual
como: mascaras cirurgicas N95/PFF2; luvas; gorros; capotes descartaveis; oculos;
protetores faciais; lavagem das maos e uso de alcool gel. Além disso, identificaram-se
protocolos de prevencao e controle da Monkeypox, assim como, o treinamento e
capacitacao como medidas de extrema relevancia para a biosseguranga. Conclusao:
Considera-se, que os temas identificados podem ser aperfeicoados para a realidade do
Sistema Unico de Satde. A adaptacdo de protocolos para a realidade brasileira mediante
uma situacdo de emergéncia internacional como no caso do Monkeypox pode contribuir
para elaboracao de estratégias preventivas e de controle numa perspectiva preditiva no
ambito da gestao publica no campo da saude.
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