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DESAFIOS EPERSPECTIVAS

LEUCEMIA LINFOIDE AGUDA: UM RELATO DE CASO
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Introducao: A leucemia linféide aguda (LLA) é um tipo de cancer que se origina em
células linfoides B ou T, acometendo principalmente criancas, com pico de incidéncia
entre 2 e 5 anos. A taxa de ocorréncia é de aproximadamente 3 a 5 casos por 100.000
habitantes por ano. Em adultos, ¢ menos frequente, mas apresenta uma evolugdo mais
agressiva. Fatores de risco incluem predisposicao genética e exposicao a radiacoes.
sendo o pico de incidéncia entre 2 e 4 anos de idade. A LLA é responsavel por 80% dos
casos de leucemia aguda em criangas, com alta taxa de remissdao completa através da
quimioterapia, chegando a 95%, e taxas de cura em torno de 75%. O tratamento inclui
poliquimioterapia, controle de complicacdes e, em alguns casos, transplante de medula
0ssea. Objetivo: Relatar a experiéncia do manejo clinico de uma crianca com LLA,
destacando o tratamento multidisciplinar e a evolugao durante o periodo de internagao.
Relato de Experiéncia: Paciente masculino, 3 anos, diagnosticado com LLA ha 7 meses,
oriundo de Parauapebas-PA. Iniciou o tratamento com quimioterapia, apresentando febre
e episodios de hipertermia durante a terceira internagdo hospitalar. Realizou
aproximadamente 60 sessoes de quimioterapia, com histérico de bacteremia relacionada
ao uso de portocath. Durante a internagao, o paciente manteve-se consciente,
colaborativo e afebril, com boa perfusdo capilar e sem déficits motores aparentes. A
avaliacao clinica revelou padrdo respiratorio costo-diafragmatico simétrico e sem ruidos
adventicios, com parestesia em membros inferiores, sem outras alteragoes. Conclusao:
O caso retrata a importancia do acompanhamento multidisciplinar, no tratamento de
pacientes pediatricos com LLA. A atuacao integrada promoveu o controle de sintomas
respiratdrios e a estabilizagao clinica do paciente. A experiéncia reforca a relevancia da
equipe multidisciplinar no manejo de complicagdes respiratorias em criangas com cancer,
destacando a necessidade de cuidados personalizados e o impacto positivo no bem-estar
geral do paciente.
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