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DESAFIOS EPERSPECTIVAS

RODA DE CONVERSA SOBRE A SAUDE DA POPULACAO TRANS COM
PROFISSIONAIS DE UM GRUPO TUTORIAL: UM RELATO DE EXPERIENCIA
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Introducgao: No Brasil, cerca de 2% da populagao adulta (cerca de 3 milhdes de pessoas)
¢ formada por individuos transgéneros ou nao-binarios. Nesse sentido, é de extrema
importancia que os profissionais e estudantes da saude tenham conhecimento adequado
sobre eles e acerca das atuais politicas publicas que garantem os direitos da populagao
trans no Sistema Unico de satde, a fim de serem capazes de atuar na promoc¢ao e na
prevencao das doencas que mais afligem essas pessoas. Objetivo: Apresentar relato de
experiéncia da roda de conversa sobre a saide da populagao trans que ocorreu em uma
universidade do estado do Espirito Santo. Relato de experiéncia: Foi realizada uma
roda de conversa entre estudantes, preceptores e tutores de um programa de educagao
tutorial sobre a Saude da Populagao Trans com base em dois textos sobre a tematica. A
partir da leitura, foram levantadas questdes sobre as dificuldades que perpassam as
pessoas trans dentro das Unidades de Saude como transfobia, respeito aos pronomes
escolhidos e problemas de saude especificos, além de relatos de nao acolhimento na
Atencao Primdria. Por fim, foram discutidas formas de sensibilizacao e conscientizagao
que poderiam mitigar algumas lacunas quanto aos principios de universalidade,
integralidade e equidade no Sistema Unico de Satide. Conclusao: Conclui-se que a Roda
de Conversa promoveu conhecimento e reflexdes acerca das politicas publicas existentes
para os estudantes, preceptores e tutores, gerando propostas de intervencao junto aos
profissionais da unidade de saude e promovendo a equidade do sistema, que se apresenta
como um dos principais objetivos do programa tutorial.
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