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DESAFIOS EPERSPECTIVAS

TENDENCIAS DE ESTRATEGIAS EM SAUDE NO COMBATE DE AGRAVOS DE
SAUDE ASSOCIADAS A EXPOSICAO A POLUENTES ATMOSFERICOS

POLIANA SALES GONGALVES; LUANA BOMFIM ANDRADE

Introducao: As mudangas no meio ambiente impactam diretamente a saide humana,
com projecao de constituir grande parte dos agravos de saide do proximo século. Nesse
sentido, a poluicdo atmosférica, resultante do material particulado proveniente de
processos de combustdao, como queimadas e atividades industriais, corresponde a
segunda causa de mortalidade global atualmente. Objetivo: Compreender as tendéncias
de estratégia em satude desenvolvidas no combate aos agravos de saide promovidos pela
poluicao atmosférica. Metodologia: Para obtencdao dos dados, foram selecionados
boletins e dados do Governo Federal referente aos impactos da poluigdo do ar sobre a
saude, assim como artigos publicados mais recentemente na plataforma PubMed.
Resultados: A partir dos dados de 2023 do Painel do Programa VigiAr SUS, uma
estratégia de vigilancia em satde do SUS em parceria com outros o6rgaos federais,
observou-se um aumento progressivo de mortes atribuiveis ao comprometimento da
qualidade do ar no Pais. Nesse sentido, agoes multimodais foram implementadas nos
ultimos anos para mitigar seus impactos a saude, ainda que pouco assertivos,
considerando os dados atuais supracitados. Posto isso, observou-se que medidas de
protecao ambiental contra queimadas (PREVFOGO), de emissao de poluentes por
veiculos automotores (PROCONVE), de integragdo entre saude, meio ambiente e
urbanismo para uma abordagem mais holistica e coordenada e a instituicao de
tecnologias limpas no setor industrial devem estar articuladas com agdes socioeducativas
na promocgao de habitos sustentaveis, a exemplo do fortalecimento de campanhas de
vacinagao, cessacao do tabagismo, ventilacao adequada de ambientes, incentivo ao
transporte publico, dentre outros. Ademais, discussdes na Atencdo Primaria Basica sdao
imprescindiveis para esclarecer sobre os fatores de risco e grupos vulneraveis ao
desenvolvimento de condi¢cdes associadas a poluicao do ar. Conclusao: O
estabelecimento de diretrizes e ac0es de monitoramento para analise preditiva de
agravos a saude ¢ basilar para a elaboragao de agdes intersetoriais eficazes frente a
cenarios de risco potencial. Contudo, enfatizar a educagao e a conscientizagao coletiva é
crucial para nao apenas abordar a poluicao do ar sob uma perspectiva corretiva, mas
também para promover a saide publica de forma preventiva e proativa.
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