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DIVULGAÇÃO DA ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM DIRECIONADA AO
PACIENTE ONCOLÓGICO EM AMBULATÓRIO DE INFUSÃO, UM RELATO DE

EXPERIÊNCIA

LUISA CARLA ALMEIDA DO NASCIMENTO; LUANA ALVES BARROS

Introdução:  O  relato  descreve  a  experiência  na  divulgação  da  Assistência  de
Enfermagem ao  paciente  oncológico  em âmbito  ambulatorial,  durante  a  semana  da
enfermagem, organizada pela Secretaria Municipal de Saúde de um município da região
metropolitana se São Paulo, apresentada pela equipe do Ambulatório de Quimioterapia
de um Hospital Oncológico. Objetivo: Descrever a experiência de divulgar as práticas de
enfermagem  oncológica,  ao  promover  cuidados  humanizados  e  desmistificar  pré-
conceitos, durante a semana da enfermagem. Relato de experiência: Com finalidade de
desmistificar paradigmas fundamentados nas desinformações e alcançar o maior número
de pessoas,  a equipe de enfermagem se reuniu,  e surgiu a ideia de apresentar um
estande composto de materiais tanto legítimos, quanto ilustrados, na ideia de estimular
curiosidade entre os visitantes a ponto de levantarem questionamentos, o que geraria
oportunidade de resposta sobre as práticas da enfermagem. O desafio encontrado foi
organizar os itens de exposição,  para que os mesmos apresentassem a proposta de
abordagem.  Exemplificando,  para  representar  vias  de  administração  foram expostos
cateteres usados no ambulatório, específicos para pacientes oncológicos. As principais
práticas  destacadas  no  estande  incluíram:  identificação  do  paciente,  uso  seguro  de
medicamentos de alta vigilância (com ênfase na dupla checagem entre enfermeiros),
prevenção de infecções (com discussões sobre técnicas de higiene das mãos) e prevenção
de quedas. A prática central do evento foi  a Consulta de Enfermagem, realizada no
primeiro dia de tratamento, na qual o Enfermeiro faz o primeiro contato com o paciente e
sua  família,  levanta  dados,  aponta  diagnósticos  e  implementa  ações  focadas  nas
necessidades  do  paciente  em ambiente  ambulatorial.  O  evento  atraiu  cerca  de  400
visitantes, que demonstraram grande interesse e interagiram ativamente, especialmente
com perguntas sobre o estilo de vida do paciente oncológico, origem do câncer, vias de
administração de medicamentos e curiosidades sobre alopecia e outros eventos adversos
causados pela quimioterapia.  Conclusão:  A equipe de enfermagem avaliou o evento
como extremamente positivo, atingindo os objetivos de esclarecimento e educação do
público, desmistificando paradigmas e preconceitos gerados pela falta de conhecimento e
trouxe à equipe orgulho e senso de pertencimento.    
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