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Introdução: A saúde é direito de todos, pois ela é quem cuida do ser humano garantindo
um  bem  estar  físico  e  mental,  ou  seja,  populacional,  prevenindo  as  comorbidades
transmissíveis e não transmissíveis, protegem as gestantes, os idosos e as crianças, de
uma formal geral a saúde é essencial em um país que sofre diariamente com as endemias
e epidemias que o assolam, mas ainda enfrentam lacunas de desigualdade. Em diversas
regiões a saúde não consegue fornecer o acesso necessário por motivos de precariedade,
onde não há saneamento básico e a economia gera pouco rendimento financeiro para o
estado, assim sendo de deixado de lado a atenção primaria e o atendimento à população
que ali vivem. Objetivo: Evidenciar as dificuldades para que o acesso a saúde chegue em
todo o território brasileiro de forma igualitária. Materiais e Métodos: Trata-se de um
estudo de revisão narrativa da literatura, com levantamento de busca nas bases Scientific
Electronic Library (Scielo) e na Biblioteca Virtual de Saúde (BVS), com as seguintes
palavras chaves, igualdade, dificuldades, precariedade, vidas e doenças. Resultados: Ao
analisar os estudos encontrou-se 6 artigos que discutem sobre o tema, mas apenas 3
enfatizam os desafios que a população enfrenta para conseguirem o acesso a saúde de
forma igualitária, como a precariedade, a falta de saneamento básico e a redução de
recurso financeiro para o atendimento humanizado e de direito de todos. Conclusão:
Conclui-se que o estado deve tratar com equidade toda a população brasileira, levando
aos mais necessitados um atendimento exclusivo ou no mínimo igual ao das regiões
grandes, favorecendo a todos de forma igualitária e digna, deixando a atenção primaria
com condições cabíveis para o atendimento à população de todo o país.  
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