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DESAFIOS EPERSPECTIVAS

ESPECIALIZACAO EM ATENCAO A SAUDE DA PESSOA COM TRANSTORNO DO
ESPECTRO DO AUTIMO (TEA): FORMACAO PARA OS TRABALHADORES DO
SISTEMA UNICO DE SAUDE (SUS) DE MATO GROSSO
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Introducao: O Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) é uma condigdo do
neurodesenvolvimento caracterizada por déficits na interagao, comunicagdo social e
comportamentos restritos e repetitivos. Esta ¢ a primeira experiéncia educacional em
Mato Grosso voltada aos profissionais que trabalham com a populacao autista no Sistema
Unico de Satide (SUS). Objetivo: Promover o desenvolvimento profissional dos
trabalhadores do SUS. Relato de experiéncia A especializagao aconteceu no periodo de
2022 a 2023, como forma de qualificar a integralidade do cuidado as pessoas com o
TEA. Concluiram o curso trinta e um especialistas, sendo: treze psicélogos, cinco
fonoaudidlogos, cinco enfermeiros, dois neuropediatras, dois terapeutas ocupacionais,
um nutricionista, um pedagogo, um fisioterapeuta e um assistente social. Obteve-se como
resultados: I- A oportunidade de promover qualificagao em servigos especializados; IT - A
possibilidade de atender a demanda reprimida por ocasidao das atividades praticas; III - A
contribuicdo de uma pratica qualificada; IV- A contribuicao com o SUS durante o
processo da formagdo e também posterior ao seu término; V- A implantagao de servigo
de atendimento a populagdao com autismo em Cuiabd, Primavera e Paranaita; VI- A
implementacao e incremento dos servigos em ambientes escolares; VIII - A estruturacao
de servigcos de assisténcia aos autistas na area de Praticas Integrativas e
Complementares (PICS); VIII- A reformulacdao na sistematica de atendimento e
assisténcia com implantacao de protocolos no Centro de Reabilitagdo da Secretaria
Estadual de Saude de Mato Grosso, além de outros pontos de atencao. Conclusao: A
Escola de Saude Publica do Estado de Mato Grosso (ESPMT) cumpriu com a sua missao
institucional, e promoveu a qualificacdo dos profissionais que atuam no cuidado aos
autistas e seus familiares no SUS.
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