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Introdução:  O Dialoga Atenção Primária à  Saúde (APS) é  um espaço de Educação
Permanente e cogestão em saúde, voltado para coordenadores de APS da 1ª Gerência
Regional de Saúde da Paraíba (GRS-PB). Esta iniciativa surgiu como parte do Eixo I – APS
do Programa Rede de Apoio Institucional para Qualificação e Matriciamento Gerencial de
Trabalhadores e Gestores do SUS, com ênfase na Regionalização e Organização da Rede
de Atenção à Saúde da Paraíba (ReapQualiPB). Objetivo:  No presente relato pretende-se
compartilhar a experiência vivenciada no 2º Dialoga APS, realizado na Escola de Saúde
Pública da Paraíba em João Pessoa/PB. Relato de experiência:  A metodologia ativa
adotada foi  da árvore temática causa e  efeito,  provocando reflexão e  interação dos
participantes sobre a saúde da mulher, conforme identificado no diagnóstico situacional.
O  Dialoga  APS  acontece  mensalmente,  desde  maio  de  2024.  O  segundo  encontro,
realizado em junho de 2024, contou com a mediação das Apoiadoras Institucionais da
APS da 1ª GRS, reunindo Coordenadores da APS de 20 municípios. Os participantes
foram organizados em pequenos grupos para discutir a temática a partir de sua realidade
e  de  questões  norteadoras,  permitindo  que  dialogassem  sobre  suas  ideias,  o  que
favoreceu  um  aprofundamento  e  uma  reflexão  mais  abrangente  sobre  as  questões
propostas. Ao final da dinâmica, a árvore preenchida suscitou indagações inerentes à
saúde da mulher. Discussão: A proposta visou fomentar a interação e reflexão crítica
entre os participantes sobre entraves e desafios que dificultam o acesso e o cuidado das
mulheres aos serviços de saúde, bem como, as estratégias para superá-los. O enfoque
estava na promoção da saúde, priorizando a prevenção da mortalidade materna, dos
cânceres do colo do útero e da mama, das infecções sexualmente transmissíveis, bem
como da violência de gênero e obstétrica. Conclusão: O Dialoga APS tem se configurado
como um importante espaço de reflexão coletiva, diálogo e, principalmente, de soluções
conjuntas para os desafios relacionados à saúde da mulher nos territórios. Assim, espera-
se contribuir para o processo de aprendizagem sob a ótica da educação permanente em
saúde.
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