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SERVICO SOCIAL E SAUDE DA MULHER: RELATO DE EXPERIENCIA DE
ASSISTENTES SOCIAIS RESIDENTES MULTIPROFISSIONAIS

NATALIA DEQUEIXES MUNIZ; ANDREZA OLIVEIRA BARROS

Introducgao: A Residéncia Multiprofissional em Satde é uma modalidade de pds-
graduacao lato sensu que visa qualificar os profissionais por meio do ensino em servico a
partir dos principios do SUS. O Programa de Satde da Mulher insere equipes
multiprofissionais de residentes no ambito hospitalar para atuar diretamente com os
usuarios e suas necessidades de saude. Dentre as categorias, tem-se o assistente social,
que atua frente as multiplas expressoes da questao social, a fim de viabilizar e efetivar os
direitos sociais. Objetivo: Descrever a experiéncia de assistentes sociais residentes em
atencdo a saude da mulher. Relato de experiéncia: Relatar a experiéncia de
assistentes sociais de um programa de residéncia multiprofissional de Saude da Mulher,
durante as atividades desenvolvidas em um hospital universitario do estado do
Maranhao, de 2023 a 2024. No campo hospitalar, o assistente social integra a equipe
multiprofissional. A intervengao desse profissional na residéncia em saude da mulher tem
énfase na viabilizacdo dos direitos sexuais e reprodutivos das mulheres cis, transexuais,
adolescentes, gestantes e puérperas, em especial, as pessoas em situacao de
vulnerabilidade social. Publico este que, enfrenta historicamente as violéncias de género,
que culminam na violacao de seus direitos. No atendimento em saude, essas
manifestagoes requerem um trabalho articulado entre as equipes e a rede de protecao,
frente a situacOes como violéncia sexual, gravidez na adolescéncia, aborto legal, entrega
voluntaria para adogao, e questoes como a propria gestacao de risco, acesso ao pré-natal,
auséncia de cobertura da atencdo em saude nos territorios mais vulneraveis, abandono
socioafetivo, fragilidade da rede de apoio, desemprego e inacesso a beneficios e
programas sociais. Frente as situacdes mencionadas e aos determinantes sociais de
saude-doenca, o Assistente Social desenvolve acoes de acolhimento, escuta qualificada,
educacao em saude, orientacodes, analise de caso para elaboracao de relatérios,
encaminhamentos, articulacao de rede, e outras. Conclusao: A insercao de assistentes
sociais na residéncia hospitalar, possibilita a qualificacdo e especializagdo na area, e a
compreensao acerca do desenvolvimento do trabalho frente as especificidades em satude
da mulher. Assim, a relevancia dessa especializacao encontra-se por ir além da formacao
tedrica, a qual é alinhada com a pratica na capacitacdo profissional.
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