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Introdução: A gestação é um período importante na vida de uma mulher, porém pode
causar riscos para a mãe e para o feto quando se trata de uma gravidez de alto risco. A
gravidez é considerada de alto risco quando existe a possibilidade de um resultado
adverso para a mulher e quando há presença de fatores ou determinantes de risco, que
podem causar problemas de saúde, ou até mesmo a morte materna e fetal. Objetivo:
Analisar a produção científica sobre a assistência multiprofissional as gestantes de alto
risco, tendo como preocupação saber se as informações oferecidas estão sendo claras
para as gestantes. Método: Realizou-se uma busca pelo acesso on-line em Biblioteca
Virtual de Saúde (BVS), às bases de dados: Literatura Latino- Americana e do Caribe em
Ciências  da  Saúde  (LILACS)  e  Scientific  Eletronicn  Library  Online  (SCIELO),  que
abordam questões referentes a assistência multiprofissional a gestantes de alto risco,
publicado nos últimos anos de 2017 a 2022. Resultados:  11 artigos compuseram a
amostra final deste estudo. O pré-natal o cuidado recomendado para todas as gestantes e
o  atendimento  multiprofissional  se  mostrou  necessário  para  a  realização  de  um
acompanhamento seguro e competente das grávidas atendidas na Unidade Básica de
Saúde,  visto  que  engloba  diversas  áreas  do  conhecimento  essenciais  para  uma
assistência eficaz e resolutiva.  Ademais,  essa estratégia torna possível  que todos os
profissionais de saúde se empenhem em garantir o cuidado e o bem-estar da gestante, do
parceiro  e  também  do  bebê,  diminuindo  a  morbimortalidade  materna  e  perinatal.
Conclusão: Conclui-se que o pré-natal realizado por uma equipe multiprofissional, por
meio dos conhecimentos de diversos profissionais, se torna essencial para um pré-natal
mais qualificado, trazendo segurança para a gestante, no acompanhamento gestacional,
realização do parto e cuidado ao recém-nascido.

Palavras-chave:  GRAVIDEZ  DE  ALTO  RISCO;  ASSISTÊNCIA  A  ENFERMAGEM;
PRÉ-NATAL; HUMANIZAÇÃO; EQUIPE MULTIPROFISSIONAL


