Revista Multidisciplinar em Satude ISSN: 2675-8008 V.5, N¢?3, 2024

* ‘ Il Congresso Nacional
% Mubtidisciplingr da Sesde da Nulhes

PANORAMA DA VIOLENCIA OBSTETRICA

ANDREZA DA CONCEICAO COSTA

Introducao: A violéncia obstétrica é prevalente, especialmente em territérios de baixa e
média renda. Existe uma dificuldade para que a violéncia seja denunciada e portanto
criminalizada devido a falta de conceituacdo do termo, de modo que prejudica a
elaboragao de politicas publicas especificas, e consequentemente implica em uma
minimizagdo do direito as mulheres, como o desrespeito ao seu corpo e a sua autonomia.
No que tange a violéncia obstétrica é perceptivel que existem intervengoes que
corroboram para o cuidado mais apropriado, especialmente no ambiente hospitalar, tais
como habilidades aprimoradas de comunicagao centrada na paciente, aumento do
acompanhamento no parto e da privacidade e a diminuicao de situagoes de desrespeito e
abuso. Objetivo: O objetivo dessa revisao de literatura é mobilizar a comunidade a
respeito da tematica para que ocorra mais estudos epidemioldgicos causais e
intervengoes mais eficazes. Metodologia: Essa revisao literaria foi baseada em pesquisa
qualitativa, com a inclusao de 5 artigos dos 48 inicialmente encontrados, que descrevem
de forma clara a tematica, publicados nas principais bases de dados: Pubmed e SciELO.
Resultado: E evidente que a falta de consenso em relacdo & definicdo do termo
“violéncia obstétrica” impacta na formulacdo de politicas publicas, e apesar das
intervengoes existentes ainda ocorre violéncia obstétrica. Conclusao: Em virtude dos
fatos mencionados, pode-se concluir que sao necessarias mais agoes que colaborem para
a diminuicdo da violéncia obstétrica e mais estudos epidemioldgicos causais para que
permita a elaboragao de politicas publicas que visem a prevengao de atos de desrespeito,
abuso e violéncia obstétrica. Outro aspecto a ser considerado ¢ a fundamentalidade do
fornecimento de ferramentas essenciais para que os profissionais de saide oferecam os
cuidados mais adequados e de melhor qualidade no ciclo gravidico puerperal.
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