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Introducao: A violéncia obstétrica é caracterizada por agoes que causam danos fisicos
ou psicologicos a mulher durante o periodo da gravidez, parto e pds-parto, incluindo
praticas médicas invasivas ou desnecessarias, falta de informacdo adequada, desrespeito
a autonomia da mulher, discriminacao e negligéncia no cuidado. Trata-se de um
fenomeno global que afeta milhdes de mulheres durante o periodo perinatal, mas é
especialmente grave entre as mulheres negras. No Brasil, por exemplo, dados revelam
que mulheres negras tém 2,2 vezes mais chances de morrer por complicagoes
relacionadas a gravidez e ao parto do que mulheres brancas. Essa disparidade ¢
resultado de uma série de fatores complexos que incluem racismo estrutural,
desigualdades socioecondmicas e falta de acesso a cuidados de saude de qualidade.
Objetivo: Analisar a literatura cientifica sobre a relagao entre violéncia obstétrica e
mulheres negras. Materiais e Métodos: Trata-se de uma revisao integrativa da
literatura. Foram consultadas as bases de dados PubMed, Biblioteca Virtual em Saude
(BVS) e Scielo, obtendo-se um total de 46 artigos utilizando os descritores “mulheres
negras”, “violéncia obstétrica” e “racismo obstétrico”, em inglés e portugués, operador
booleano AND e recorte temporal entre 2019-2024. Resultados: Apds aplicagdo dos
critérios de inclusao e exclusdo restaram 7 artigos para compor esta revisao. Os estudos
evidenciaram um cuidado menos adequado as mulheres pretas/pardas, as quais tém mais
chance de sofrerem procedimentos invasivos como manobra de Kristeller, aminiotomia
precoce, nao oferecimento de métodos nao farmacoldgicos de alivio da dor, entre outros.
No periodo perinatal, os corpos de mulheres sao expropriados de sua autonomia pelos
homens da elite branca, o que tem afetado diretamente a qualidade da assisténcia
prestada a elas e o Sistema Unico de Satde (SUS) reflete e perpetua essas opressoes,
discriminacdes, violéncias e desrespeitos aos corpos femininos negros, os quais sofrem o
chamado racismo obstétrico, termo cunhado por Ddna-Ain Davis, que discute a
interseccionalidade entre violéncia obstétrica e racismo médico. Conclusao: A raca/cor
da pele influencia no tipo de tratamento que as mulheres recebem dentro das instituigoes
de saude.
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