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Introducgao: Ao longo dos ultimos anos, tém-se observado a ascendéncia do numero de
mulheres que vivenciam o periodo gravidico-puerperal na condi¢ao de privacao de
liberdade dado ao proporcional aumento da populagao carceraria do sexo feminino como
um todo. Tal situagao de vida tem despertado discussoes acerca da qualidade da
assisténcia prestada a mulher gestante sob tutela do Estado e a garantia de seus direitos.
Afinal, os espagos em que permanecem nao foram construidos, antes foram adaptados
para o atendimento das suas necessidades especificas. Ainda, somando-se ao sofrimento
da ruptura de vinculos familiares, é-lhes imposto o jugo da dissociacdo de seus papéis
originais: de esposas e maes zelosas. Objetivo: Analisar os relatos de mulheres que
vivenciaram o processo gravidico-puerperal no cerne do sistema penitenciério.
Metodologia: Trata-se de uma revisao bibliografica realizada no més de maio de 2024
utilizando a estratégia de busca “Mulheres privadas de liberdade; parto” na base de
dados da Biblioteca Virtual em Saude. Foram selecionados quatro artigos exploratorios
descritivos para a revisao, publicados entre os anos de 2022 a 2024. Resultados: A
literatura evidencia a reclusdo como um periodo de profundas violagdes institucionais aos
direitos da mulher que vivencia o processo de gestacao e puerpério. Nos trabalhos, foram
encontrados relatos como tortura na abordagem do aprisionamento, assisténcia pré-natal
precaria, auséncia de acompanhante de livre escolha nas instituicdes de saide, uso de
algemas no trabalho de parto e ruptura do vinculo mae-bebé aos seis meses de vida da
crianca. Acarretando, dessa forma, em multiplos prejuizos ao bindmio, como a
fragilizacdo da satde mental materna e do desenvolvimento psicossocial dos seus filhos.
Conclusao: Em sintese, é possivel inferir que a reclusdao acresce a mulher a
possibilidade de vivenciar violacoes aos seus direitos sexuais e reprodutivos. Sendo
assim, é imprescindivel discutir politicas publicas especificas para mulheres
encarceradas, afim de que suas necessidades singulares de satide sejam atendidas.
Dentre as contribuigdes para a enfermagem obstétrica ha a compreensao do cuidado sob
a Otica da justica reprodutiva, de forma a garantir uma assisténcia transcendental a
referida populacao.
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