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ATENCAO PRIMARIA A SAUDE COMO APOIO A MULHERES VITIMAS DE
VIOLENCIA DOMESTICA

RUAN HOLANDA VIEIRA GOMES; LAIS ALVES DA SILVA

Introducao: A violéncia doméstica e familiar contra a mulher é definida pela Lei n°
11.340/2006 em seu artigo 5°, como qualquer a¢do ou omissdo baseada no género que
lhe cause morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual ou psicolégico e dano moral ou
patrimonial. Ciente disso, a atencao primdria a saude, considerada porta de entrada da
Rede de Atencao a Saude, e componente da Rede de Atengdo Psicossocial, deve ofertar
cuidados as vitimas de violéncia doméstica, tais como: prevenc¢ao da violéncia através da
educagado em saude, detecgao precoce por meio do exame fisico e escuta qualificada. E
na presencga de um caso: acolhimento, assisténcia a saude, notificagdo, encaminhamento
para servicos especializados e solicitagdo de suporte da equipe multiprofissional, a fim de
promover um sistema de satde mais eficaz e uma rede de apoio adequada. Objetivo:
Avaliar a importancia da atencdo primaria a saude nos cuidados as mulheres vitimas de
violéncia doméstica. Materiais e métodos: Trata-se de uma revisao de literatura feita
através de artigos levantados nas bases de dados Lilacs e Scielo, com os descritores:
“Atencdo primaria", “Satde da mulher" e “Violéncia Doméstica". Foram utilizados como
critérios de inclusao: textos completos, na lingua portuguesa, dos ultimos 5 anos,
citaveis, gratuitos e que continham contetdo relacionado a importancia da atencao
primdria a saude voltada a violéncia doméstica. Resultados: Apds o estudo realizado,
percebeu-se que ha uma caréncia de acolhimento as mulheres vitimas de violéncia
domestica, e que a atencao primaria a saude, protagonista nas agoes de educacao em
satde, além de porta de entrada do Sistema Unico de Satde, se torna uma 6tima opgéo
de deteccao da violéncia e apoio as vitimas. Levando em consideracao os fatores
socioeconomicos, culturais, familiares, comunitarios, individuais e de género,
estruturantes da sociedade na atencao integral a satde. Conclusao: Neste estudo,
observou-se que a atencao primaria a saude, mesmo sendo uma excelente opcao para
redugdo da problematica, ainda precisa de melhorias, sendo uma das principais:
educacao permanente dos profissionais de satide, uma vez que muitos ndo se sentem
preparados para acolher pacientes vitimas de violéncia doméstica. Além da necessidade
de elaboracgao de protocolos institucionais para condugao dos casos.
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