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PROJETO DE EXTENSÃO DE EDUCAÇÃO EM SAÚDE PARA A PREVENÇÃO DA
LEISHMANIOSE VICERAL NA MAIOR FEIRA DA AMÉRICA LATINA: RELATO DE
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Introdução: A Leishmaniose Visceral (LV) é uma zoonose crônica que é transmitida ao
ser humano através da picada dos insetos denominados de mosquito palha, asa-dura,
tatuquiras,  birigui,  entre  outros  com os  quais  podem ter  o  protozoário  Leishmania
chagasi, causado, assim, a LV. Essa doença é considerada um sério problema de saúde
pública e quando não prevenida ou tratada adequadamente, é potencialmente fatal. Dito
isso, entende-se  a necessidade de projeto de extensão de educação em saúde como uma
ferramenta  fundamental  para  a  prevenção  da  LV  no  Brasil,  na  Região  Norte  e  na
Amazônia.  Objetivo:  Relatar  a  experiência  de  estudantes  de  graduação  em  Saúde
Coletiva  da  Universidade  do  Estado  do  Pará  (UEPA)  num  projeto  de  extensão  de
educação em saúde para a prevenção da LV na maior feira livre da América Latina, ou
seja,  no Ver-o-Peso em Belém-Pa.  Materiais e Métodos: Trata-se de uma pesquisa
descritiva do tipo relato de experiência. Os procedimentos metodológicos para a coleta
de dados foi à observação participante, o diário de campo e o registro fotográfico. As
informações  foram  coletadas  junto  aos  trabalhadores  do  Ver-o-Peso  nos  seguintes
setores:  tucupi,  frutas,  legumes  e  restaurante  popular.  Resultados:  O  projeto  de
extensão possibilitou à educação em saúde junto aos trabalhadores do setor de tucupi,
frutas, legumes e restaurante popular do Ver-o-Peso por meio da utilização do folder
informativo e educativo assim como através de orientações individuais e coletivas junto
aos referidos trabalhadores sobre a LV, isto é, as formas de transmissão, os sintomas, o
diagnostico, o tratamento e a profilaxia. Conclusão: Diante da atividade vivenciada,
salienta-se a necessidade de políticas públicas no tocante a prevenção da LV na feira do
Ver-o-Peso,  envolvendo os cursos de graduação e pós-graduação da UEPA e demais
estudantes e profissionais interessados. Ademais,  entende-se que é necessário que o
poder público  revitalize  o mercado do Ver-o-Peso, garantindo no local o direito ao
saneamento básico e melhores condições de trabalho, diminuindo, assim, a exposição dos
profissionais locais e demais indivíduos aos fatores de riscos da LV na maior feira livre da
América Latina.
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