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Introducao: Atualmente é realizado diversas cirurgias pulmonares, sendo elas cirurgias
para retirada de tumores, transplantes, entre outras. O enfermeiro tem o papel de
proporcionar cuidados a pessoas que sao submetidas a cirurgias pulmonar desde a
admissao do cliente, sendo realizados cuidados pré e pos hospitalar, garantindo uma boa
qualidade do atendimento e realizagdo da cirurgia, para que ndao ocorra possiveis
complicagdes no quadro clinico do paciente. Objetivo: Descrever a assisténcia de
enfermagem a pacientes submetidos a cirurgia pulmonar. Metodologia: Trata-se de um
estudo de revisao narrativa com abordagem qualitativa, executado em junho de 2024. A
coleta foi realizada nas bases de dados da Biblioteca Virtual em Saude (BVS), utilizando
os Descritores em Ciéncias da Satude (DeCS): “assisténcia” AND “enfermagem” AND
“cirurgia pulmonar”. Foram selecionados 4 estudos para compor este trabalho. Os
critérios de inclusdo utilizados foram: artigos completos disponiveis na lingua
portuguesa, publicados entre 2019 e 2024. Resultados: No periodo Peri operatoério é
preciso que o profissional de enfermagem preste uma assisténcia de forma
individualizada ao paciente submetido a procedimento cirtrgico, visando o conforto do
cliente. No pré-operatorio, o enfermeiro atua no preparo do paciente para a cirurgia,
checando exames realizados previamente e na orientagao quanto as complicacoes
existentes. Além de repassar informacgdes importantes sobre o procedimento a ser
realizado, ele também precisa passar seguranca e confianca ao paciente. No pds-
operatdrio, o papel da enfermagem é fundamental, pois atua no acompanhamento do
paciente, prestando cuidados como avaliacdo, administracdo de medicamentos,
monitorizacao dos sinais vitais, do nivel de consciéncia e dor, na manutencao da
integridade tecidual, monitorizacao de possiveis complicagdes no pos cirurgico,
prevencao e controle de infec¢ao, além de educacao em satde com orientagdes para o
paciente e a familia, a fim do paciente ter uma recuperacao rapida e tranquila.
Conclusao: Portanto, a assisténcia de enfermagem a pacientes submetido a cirurgia
pulmonar é fundamental para a salide e recuperagao do cliente, onde a enfermagem pode
proporcionar promocao e prevencao de qualidade realizando planejamentos para o
cuidado do paciente no pré e pdés operatodrio, visando garantir a reabilitagao e satde do
individuo submetido a cirurgia, possibilitando garantir a integridade do cliente.
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