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Introducao: A Enfermagem agrega importante papel no Centro Cirurgico (CC), visto que
o conhecimento do enfermeiro de acordo com a Sistematizacao da Assisténcia de
Enfermagem Perioperatéria (SAEP) é fundamental para garantir a seguranca do
paciente. Nesse contexto, a visita técnica caracteriza-se como uma ferramenta de ensino-
aprendizagem essencial na formacao de estudantes de enfermagem, uma vez que, essa
atividade possibilita a troca de informacoes e vivéncias reais no contexto perioperatorio.
Objetivo: Relatar as experiéncias vivenciadas por académicos de enfermagem durante
visitas técnica em um CC. Relato de Experiéncia: Trata-se de um estudo descritivo,
qualitativo do tipo relato de experiéncia. A experiéncia envolveu académicos do sétimo
periodo do curso de Enfermagem de uma Instituicao de Ensino Superior. A atividade foi
realizada em 2 dias de visita técnica no més de setembro de 2023, no CC em um hospital
publico de um municipio do Leste Maranhense. Através da experiéncia vivenciada,
emergiram duas categorias: Categoria 1: Visita Técnica: praticas assistidas. Nas
observacgoes das atividades desenvolvidas pelos enfermeiros do CC, foram identificadas
uma assisténcia humanizada, pois a equipe de enfermagem desempenhou agdes de
responsabilidade essenciais que vao desde a aquisicao, manuseio de tecnologias, ao
cuidado do paciente no pré, intra e pds-operatério, onde foram destacados alguns
cuidados relacionados a seguranca do paciente como, realizacao do checklist,
conferéncia de prontuario e checagem e manutencao de equipamentos. Categoria 2:
Visita Técnica: conhecimentos e experiéncias dos académicos. As visitas proporcionaram
uma experiéncia nova para os enfermeiros em formacdo, sendo interessante devido o
processo de ensino aprendizado que ela possibilitou, haja vista que vivenciaram na
pratica o que estudaram na teoria, fomentando assim, uma visdo geral do paciente
cirirgico, além da oportunidade de acompanhar a evolucao dos pacientes nos momentos
pré, trans e pos-operatorio e avaliar os resultados dos cuidados prestados, além de
contribuir significativamente para o crescimento e amadurecimento profissional.
Conclusao: Desta forma, as atividades no CC contribuiram para associar a teoria e a
pratica em enfermagem perioperatdria no desenvolvimento de um olhar critico, clinico e
racional com embasamento cientifico fundamentado na SAEP, aprimorando habilidades
técnico-assistenciais e o desenvolvimento de autonomia para o exercicio profissional.

Palavras-chave: ASSISTENCIA PERIOPERATORIA; CENTROS CIRURGICOS;
ENFERMAGEM; TRANSFERENCIA DE EXPERIENCIA; SAUDE

DOI: 10.51161/conasc2024/38435



